PZLA Mistrzostwa Polski w Chodzie Sportowym na 20 km 2021
SIEDLCE, 06.06.2021

Wyniki konkurencji-miedzyczasy
20 km chod kobiet

Rekord Swiata(Open) 1:24:38 LIU Hong CHN La Coruna 15-07-06
Rekord Polski(Open) 1:28:58 DYGACZ Agnieszka AZS-AWF Katowice Taicang 14-05-04
Rekord Polski(U23) 1:32:47 KORZENIOWSKA Sylwia  AZS-AWF Krakéw Amsterdam 01-07-15
Min. 10(Open) 1:31.00 Tokio (JPN) 20-07-24

Miejsce Tor Numer Imig i nazwisko Data ur. Klub (woj) LEELGE] Wynik
1km 2km 3km 4km 5km 6km 7km 8km
9km 10km 11km 12km 13km 14km 15km 16km
17km 18km 19km 20km
Bieg 1/1 Start: 21-06-06 11:08:00
1 5 Katarzyna ZDZIEBtO 96-11-28  LKS Stal Mielec(PK) 1:33:43
4:44 (4:44) 9:25 (4:41) 14:08 (4:44) 18:50 (4:42) 23:30 (4:40) 28:09 (4:40) 32:52 (4:43) 37:33 (4:41)
42:12 (4:40) 46:55 (4:44) 51:36 (4:41) 56:16 (4:41) 1:00:57 (4:42) 1:05:38 (4:41) 1:10:18 (4:41) 1:14:58 (4:40)

1:19:39 (4:42)

1:24:21 (4:42) 1:29:04 (4:44)

1:33:43 (4:40)"

1:22:57 (5:00)

1:28:02 (5:05) 1:33:06 (5:05)

1:38:09 (5:03)"

2 7 Olga NIEDZIALEK 97-06-30 WLKS Nowe Iganie(MZ) 1:38:08
4:52 (4:52) 9:36 (4:45) 14:23 (4:47) 19:06 (4:44) 23:54 (4:48) 28:48 (4:54) 33:39 (4:51) 38:30 (4:52)
43:24 (4:54) 48:18 (4:54) 53:11 (4:53) 58:04 (4:54) 1:03:01 (4:57) 1:08:00 (4:59) 1:12:59 (5:00) 1:17:58 (4:59)

1:28:21 (5:36)

1:33:57 (5:37) 1:39:36 (5:39)

1:45:01 (5:26)"

3 3 Agnieszka ELLWARD 89-03-26 WKS Flota Gdynia(PM) 1:45:01 ~
4:53 (4:53) 9:39 (4:47) 14:29 (4:51) 19:27 (4:58) 24:32 (5:05) 29:38 (5:06) 34:46 (5:09) 39:56 (5:11)
45:10 (5:14) 50:22 (5:13) 55:38 (5:16) 1:00:58 (5:20) 1:06:21 (5:24) 1:11:47 (5:26) 1:17:14 (5:28) 1:22:46 (5:32)

1:29:37 (5:21)

1:34:56 (5:19) 1:40:08 (5:13)

1:45:11 (5:03)"

4 8 Anna ZDZIEBtO 01-11-20 LKS Stal Mielec(PK) 1:45:11
5:25 (5:25) 10:35 (5:10) 15:46 (5:11) 20:58 (5:12) 26:09 (5:12) 31:22 (5:14) 36:37 (5:15) 41:52 (5:15)
47:08 (5:17) 52:23 (5:15) 57:38 (5:16) 1:02:57 (5:20) 1:08:16 (5:19) 1:13:37 (5:22) 1:18:56 (5:20) 1:24:17 (5:21)

1:32:02 (5:34)

1:37:39 (5:38) 1:43:14 (5:35)

1:48:40 (5:27)"

5 6 Antonina LOREK 95-02-11 KS AZS AWF Krakéw(MA) 1:48:40
5:20 (5:20) 10:24 (5:04) 15:40 (5:17) 20:57 (5:18) 26:13 (5:16) 31:35 (5:22) 37:01 (5:26) 42:31 (5:31)
48:03 (5:32) 53:36 (5:34) 59:06 (5:30) 1:04:28 (5:23) 1:09:56 (5:28) 1:15:24 (5:29) 1:20:54 (5:30) 1:26:28 (5:35)

1:35:46 (5:54)

1:41:41 (5:56) 1:47:35 (5:55)

1:53:28 (5:53)"

6 2 Matgorzata CETNARSKA 98-08-02  KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 1:53:28 >>
5:32(5:32) 10:56 (5:24) 16:27 (5:32) 21:57 (5:31) 27:28 (5:32) 33:02 (5:34) 38:36 (5:34) 44:10 (5:35)
49:49 (5:39) 55:30 (5:41) 1:01:06 (5:36) 1:06:45 (5:40) 1:12:30 (5:46) 1:18:16 (5:47) 1:24:04 (5:48) 1:29:53 (5:49)

4 Marcelina DROZDEK 00-10-23 AZS-AWF Warszawa(MZ) DQ TR 54.7.5 ~>>>
5:25 (5:25) 10:54 (5:29) 16:27 (5:34) 22:06 (5:39) 27:47 (5:42) 33:36 (5:49) 39:21 (5:46) 45:09 (5:49)
50:58 (5:49) 56:46 (5:48) 1:02:36 (5:51)  1:10:25 (7:50)"
1 Jolanta MORAWCZYNSKA 68-03-22 MUKLA Debica Korzeniowski.pl(PK) DNF
5:46 (5:46) 11:45 (5:59) 17:53 (6:08) 24:07 (6:15) 30:24 (6:18)"

Druk: 21-06-06 15:54:51
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systemy pamieru crasu

Strona1z1

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka

SIEDLCE 2021 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl

. - \ | T & e Ministerstwo
EE \ ro!!ﬂnlnméuguut $ T e Kl.l l t ur y

Dziedzictwa

EEEII NESTLE for ,'f irivie .0 , Narodowego
HAUHIERKDI@ — ponkd, sPORT  WOLIME Foposte:



