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[ Mﬁ OLSZTYN, 26-27 czerwca 2021

KOMUNIKAT KONCOWY (tylko konkurencje biegowe)
10000 m K+M70+

T L A

Start: 21-06-26 09:29:54

Bieg 1/1
1 20 465 Anna FICNER 85-02-09 MKS Siechnice(K35) 38:17.21
2 12 631 Patrycja TALAR 86-04-15 Pobiedziska(K35) 40:29.83
3 16 189 Diana GOtEK 83-08-07 WKB META LUBLINIEC(K35) 41:28.61
4 13 520 Agata KACZMAREK 81-04-30 Fehlau Run Team(K40) 42:05.85
5 5 78 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 lubelskibiegacz.pl TEAM(K50) 42:36.70
6 73 Joanna GASZCZYK 79-08-31 Brak(K40) 43:07.71
7 18 438 Katarzyna PIECHOCKA 75-11-23 OSTRODA(K45) 43:35.80
8 1 180 Sylwia AMBROZIAK 75-06-02 SebaTeam towicz(K45) 43:39.64
] 9 36 Danuta MAKOWSKA 77-07-21 ABIC Jabtonowo Pomorskie(K40) 44:14.23
17 185 Halina DUBIELA 62-09-23 TKKF KOLEJ./BIEG. TCZEW(K55) 44:56.11
29 23 Tadeusz DZIEKONSKI 50-08-29 Biatystok(M70) 45:12.43
3 138 IwonaKAS 80-02-02  Krakéw(K40) 45:20.00
335 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice(K45) 50:41.72
15 526 Dagmara LEWANDOWSKA 74-11-22 Kssmsszklarskaporeba(K45) 51:21.63
25 49 Zygfryd LIBAN 1943-12-04 Biegajacy Tczew(M75) 51:33.55
11 453 Justyna ZAORSKA 74-09-07 Stalowa Wola(K45) 53:24.42
24 305 Edmund SOWINSKI 1942-02-25 TKKF Ptock(M75) 55:23.65
26 241 Jerzy KOPTA 1945-11-18 niestowarzyszony(M75) 56:05.64
28 401 Andrzej SZCZESNIAK 1949-10-27 Wroctaw(M70) 56:32.70
10 124 Barbara PRYMAKOWSKA 1943-11-07 Tarnéw(K75) 57:55.00
27 96 Eugeniusz DEMBINSKI 1944-08-10 Wotomin(M75) 58:57.90
21 143 Zdzistaw SALMANOWICZ 51-02-04 Zielona Géra(M70) 1:03:41.00
14 123 Anna URBANIK 63-07-26 Pedzace Slimaki(K55) 1:09:18.77
23 264 Andrzej WYGANOWSKI 1945-04-03 Wygan Kotobrzeg(M75) DNS
4 412 Anna ARSENIUK 81-07-05 Gorsk(K35) DNS
19 435 Mariola SUDZINSKA 76-07-12 Olsztyn(K40) DNS
22 389 Witadystaw MALER 1940-05-02 Reebok Run Crew(M80) DNF
2 41 Ewa RACZYNSKA 78-07-04 SKLA(K40) DNF
7 461 Monika NOWAK 81-11-02 Czestochowa(K35) DNF
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Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 AnnaFICNER 85-02-09 MKS Siechnice (K35) 38:17.21
2 Biegl 2  Patrycja TALAR 86-04-15 Pobiedziska (K35) 40:29.83
3 Biegl 3 Diana GOtEK 83-08-07 WKB META LUBLINIEC (K35) 41:28.61
4 Biegl 4  Agata KACZMAREK 81-04-30 Fehlau Run Team (K40) 42:05.85
5 Biegl 5 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 lubelskibiegacz.pl TEAM (K50) 42:36.70
6 Biegl 6 Joanna GASZCZYK 79-08-31 Brak (K40) 43:07.71
7 Biegl 7 Katarzyna PIECHOCKA 75-11-23 OSTRODA (K45) 43:35.80
8 Biegl 8 Sylwia AMBROZIAK 75-06-02 SebaTeam towicz (K45) 43:39.64
9 Biegl 9 Danuta MAKOWSKA 77-07-21 ABIC Jabtonowo Pomorskie (K40) 44:14.23
10 Biegl 10 Halina DUBIELA 62-09-23 TKKF KOLEJ./BIEG. TCZEW (K55) 44:56.11
11 Biegl 11 Tadeusz DZIEKONSKI 50-08-29 Biatystok (M70) 45:12.43
12 Biegl 12 IwonaKA$ 80-02-02 Krakdéw (K40) 45:20.00
13 Biegl 13 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice (K45) 50:41.72
14 Biegl 14 Dagmara LEWANDOWSKA 74-11-22 Kssmsszklarskaporeba (K45) 51:21.63
15 Biegl 15 Zygfryd LIBAN 1943-12-04Biegajacy Tczew (M75) 51:33.55
16 Biegl 16 Justyna ZAORSKA 74-09-07 Stalowa Wola (K45) 53:24.42
17 Biegl 17 Edmund SOWINSKI 1942-02-25TKKF Ptock (M75) 55:23.65
18 Biegl 18 Jerzy KOPTA 1945-11-18niestowarzyszony (M75) 56:05.64
19 Bieg1 19 Andrzej SZCZESNIAK 1949-10-27 Wroctaw (M70) 56:32.70
20 Biegl 20 Barbara PRYMAKOWSKA 1943-11-07Tarndw (K75) 57:55.00
21 Biegl 21 Eugeniusz DEMBINSKI 1944-08-10Wotomin (M75) 58:57.90
22 Biegl DNS Anna ARSENIUK 81-07-05 Gorsk (K35) DNS
23 Bieg1 DNS Mariola SUDZINSKA 76-07-12 Olsztyn (K40) DNS
24 Biegl DNF Wiadystaw MALER 1940-05-02Reebok Run Crew (M80) DNF
25 Biegl DNF Ewa RACZYNSKA 78-07-04 SKLA (K40) DNF
26 Biegl DNF Monika NOWAK 81-11-02 Czestochowa (K35) DNF
27 Biegl DNS Andrzej WYGANOWSKI 1945-04-03 Wygan Kotobrzeg (M75) DNS
28 Biegl 22 Zdzistaw SALMANOWICZ 51-02-04 Zielona Géra (M70) 1:03:41.00
29 Biegl 23 Anna URBANIK 63-07-26 Pedzace Slimaki (K55) 1:09:18.77

10000 m M50-65 + pk

T e R

Start: 21-06-26 10:40:26

Bieg 1/1

1 26 18 Zbigniew BARTKOWSKI 64-04-20 Heinz Glas Dziatdowo(M55) 36:26.64
2 16 279 Jarostaw KOLODZIEJCZYK 70-09-19 Zabiegani Czestochowa(M50) 37:28.15
3 18 209 Dariusz GUZOWSKI 69-07-15 Talex Borzytuchom(M50) 38:29.39
) 17 129 Arkadiusz KASPERSKI 70-07-13 URWIS BIEGA(M50) 38:45.77
5 31 146 Radostaw BYSTRZYCKI 68-12-25 Pszczdtkowski Team(M50) 38:55.65
6 12 140 Tomasz WISNIEWSKI 69-10-14 Lublin(M50) 39:25.69
7 3 552 Zbigniew BtASZCZYK 59-11-24 NIEZRZESZONY(M60) 39:26.52
8 2 633 Dawid SUGIER 90-09-09 Olsztyn(pk) 39:41.87
9 15 43 Adam PATALON 68-09-06 Kurzetnik Biega(M50) 40:38.99
23 502 Tadeusz MAJ 63-01-12 Krakéw(M55) 41:11.78

9 415 Henryk KUCIEJCZYK 59-03-20 Szydtowo(M60) 41:12.29

20 600 Janusz FALANDYSZ 58-11-10 WPRunning Pruszkéw(M60) 42:29.85

28 131 Czestaw SIENKIEWICZ 58-12-20 KS Krotosz Krotoszyn(M60) 42:32.51

21 47 Kazimierz ZAWADZKI 64-06-09 Klub Kociewiak Tczew(M55) 42:50.77

29 348 Krzysztof NAGOREK 57-11-01 Stupsk(M60) 42:56.70

13 551 Tomasz WIECKOWSKI 69-10-18 Orange Polska(M50) 43:26.29

7 204 Janusz POCHRANOWICZ 56-05-03 Biaty Bor(M65) 43:43.57

11 364 Robert NAGORSKI 63-05-15 Herne Hill Harriers(M55) 44:00.22

25 353 Roman GAJDA 63-03-11 ULKS Technik Trzcinica(M55) 44:30.46

27 315 Grzegorz WOJCIECHOWSKI 61-04-28 Tlen Mogilno(M60) 45:22.46

30 59 Jacek ZIELINSKI 69-12-05 SKLA Sopot(M50) 45:36.81

10 557 Janusz KOSOWSKI 52-11-05 AKM Olsztyn(M65) 46:08.44

Strona 2

Druk: 21-06-27 15:24:38

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,g-awans, YC-z6tta kartka, f1-falstart

OLSZTYN 2021

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl

eV,

* ~ domtel-sport.pl

g systemy pomiaru czasu




1 397 Filip GORECKI 86-03-25 Radio Zachdd(pk) 48:09.19
564 Marek PILCH 54-09-04 Gtos Seniora(M65) 53:40.75
5 616 Jan IGNASIAK 56-06-13 Sieradz(M65) DNS
14 550 Cezary SLEDZIEWSKI 71-06-04 Wajtowo(M50) DNS
19 602 Tomasz GREWINSKI 69-08-18 Lipiec Running Team / pol(M50) DNS
509 Wincenty WOJTASIEWICZ 55-04-07 ULKS Trzcinica(M65) DNS
2 498 Marek CICHY 58-12-18 Lublin(M60) DNS
22 336 Stanistaw GRZYWACZ 60-12-28 Mate Swornegacie(M60) DNS
6 67 Wiestaw RYCHTER 54-12-27 Klub Buchalter(M65) DNS
24 101 Ryszard KWIATKOWSKI 63-03-23 W-MKLA Masters Olsztyn(M55) DNF

Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Zbigniew BARTKOWSKI 64-04-20 Heinz Glas Dziatdowo (M55) 36:26.64
2 Biegl 2  Jarostaw KOtODZIEJCZYK 70-09-19 Zabiegani Czestochowa (M50) 37:28.15
3 Biegl 3  Dariusz GUZOWSKI 69-07-15 Talex Borzytuchom (M50) 38:29.39
4 Biegl 4  Arkadiusz KASPERSKI 70-07-13 URWIS BIEGA (M50) 38:45.77
5 Biegl 5 Radostaw BYSTRZYCKI 68-12-25 Pszczotkowski Team (M50) 38:55.65
6 Biegl 6 Tomasz WISNIEWSKI 69-10-14 Lublin (M50) 39:25.69
7 Bieg 1 7  Zbigniew BLASZCZYK 59-11-24 NIEZRZESZONY (M60) 39:26.52
8 Biegl 8 Dawid SUGIER 90-09-09 Olsztyn (pk) 39:41.87
9 Biegl 9 Adam PATALON 68-09-06 Kurzetnik Biega (M50) 40:38.99
10 Biegl 10 Tadeusz MAJ 63-01-12 Krakdéw (M55) 41:11.78
11 Biegl 11 Henryk KUCIEJCZYK 59-03-20 Szydtowo (M60) 41:12.29
12 Biegl 12 Janusz FALANDYSZ 58-11-10 WPRunning Pruszkéw (M60) 42:29.85
13 Biegl 13 Czestaw SIENKIEWICZ 58-12-20 KS Krotosz Krotoszyn (M60) 42:32.51
14 Biegl 14 KazimierzZAWADZKI 64-06-09 Klub Kociewiak Tczew (M55) 42:50.77
15 Biegl 15 Krzysztof NAGOREK 57-11-01 Stupsk (M60) 42:56.70
16 Biegl 16 Tomasz WIECKOWSKI 69-10-18 Orange Polska (M50) 43:26.29
17 Biegl 17 Janusz POCHRANOWICZ 56-05-03 Biaty Bor (M65) 43:43.57
18 Biegl 18 Robert NAGORSKI 63-05-15 Herne Hill Harriers (M55) 44:00.22
19 Biegl 19 Roman GAJDA 63-03-11 ULKS Technik Trzcinica (M55) 44:30.46
20 Biegl 20 Grzegorz WOJCIECHOWSKI 61-04-28 Tlen Mogilno (M60) 45:22.46
21 Biegl 21 Jacek ZIELINSKI 69-12-05 SKLA Sopot (M50) 45:36.81
22 Biegl 22 Janusz KOSOWSKI 52-11-05 AKM Olsztyn (M65) 46:08.44
23 Biegl 23 Filip GORECKI 86-03-25 Radio Zachdd (pk) 48:09.19
24 Biegl 24 Marek PILCH 54-09-04 Gtos Seniora (M65) 53:40.75
25 Biegl DNS Tomasz GREWINSKI 69-08-18 Lipiec Running Team / pol (M50) DNS
26 Biegl DNS Wiestaw RYCHTER 54-12-27 Klub Buchalter (M65) DNS
27 Bieg1 DNS Jan IGNASIAK 56-06-13 Sieradz (M65) DNS
28 Biegl DNS Wincenty WOITASIEWICZ 55-04-07 ULKS Trzcinica (M65) DNS
29 Biegl DNS Marek CICHY 58-12-18 Lublin (M60) DNS
30 Bieg1 DNS Stanistaw GRZYWACZ 60-12-28 Mate Swornegacie (M60) DNS
31 Bieg1 DNS Cezary SLEDZIEWSKI 71-06-04 Wodjtowo (M50) DNS
32 Bieg1 DNF Ryszard KWIATKOWSKI 63-03-23 W-MKLA Masters Olsztyn (M55) DNF

10000 m M35-45
T e e R

Start: 21-06-26 11:33:19

Bieg 1/1
1 29 584 Grzegorz KUJAWSKI 78-03-19  Puck(M40) 33:12.25
2 21 477 Pawet TARASIUK 84-04-30 31 BLT/PROJEKT KACZMARA(M35) 33:20.95
3 16 280 Piotr PALKA 84-01-20 CKS Budowlani Czestochowa(M35) 33:36.81
4 8 134 Pawet CZYZKOWSKI 85-10-31 Team Kope¢/MKB Dreptak(M35) 34:17.24
5 13 263 Marcin AMBROZIAK 85-05-15 lks Korab Olecko(M35) 35:52.83
6 10 147 Krzysztof TERLECKI 80-11-04 Jarocin(M40) 35:54.21
7 19 352 Norbert CZERBNIAK 71-11-11 Tarnowo Podgdrne Biega(M45) 36:20.96
8 142 Bogumit KRUPINSKI 73-02-16 Olsztyn(M45) 36:39.54
9 1 4 Pawet WITKOWSKI 79-07-16 Wieliszew Heron Team(M40) 36:47.62
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15 274 Robert MICHAJLOW 73-08-14 MKL Myszyniec(M45) 37:10.40

22 487 Wiestaw SOSNOWSKI 72-10-30 Gniszewo(M45) 37:25.73
17 337 Tomasz SOBCZYK 77-07-05 MKS Siechnice(M40) 37:54.99
7 100 Seweryn GRZADKOWSKI 75-04-16 MazoviaProActiv Ciechanéw(M45) 38:22.10
26 Mariusz REBISZ 71-08-21 MKS-SMS VICTORIA RACIBORZ(M45) 38:52.56
23 535 Zbigniew AMBROZIAK 72-03-06 SebaTeam towicz(M45) 38:53.53
31 630 Michat SZOSTAWICKI 77-07-13  Olsztyn(M40) 39:08.24
25 547 Grzegorz STEPIEN 74-06-23  LKS Feniks Opoczno(M45) 39:37.50
11 148 Adam JAROSZ 84-04-15 Masters La SGH(M35) 41:01.63
6 63 Pawet GMITRZUK 74-01-15 Bestie OCR Legionowo(M45) 45:28.59
30 603 Grzegorz SZAPIEL 73-06-17 Heart Team(M45) 46:44.90
26 566 Rafat NOWAK 75-04-26 Czestochowa(M45) DNS
28 581 Michat GOLASZEWSKI 76-08-08 Team Kopeé(M40) DNS
14 273 Dariusz JUREWICZ 74-10-18 Gotdap(M45) DNS
24 543 Marcin FEHLAU 78-01-07 Swiat Biegacza(M40) DNS
18 342 Michat BERNARDELLI 80-03-21 Masters La SGH(M40) DNS
2 17 Mariusz DEMBOWSKI 83-07-14 Lidzbark(M35) DNS
12 228 Piotr ZIENKIEWICZ 74-06-19 Mtynary(M45) DNF
5 46 Tomasz MAKALUS 76-09-16 Biatystok(M40) DNF
27 578 Zbigniew KALINOWSKI 82-05-12 JKLA Jawor(M35) DNF
20 428 Mariusz PAWLOWSKI 76-01-25 KS Kurzetnik Biega(M45) DNF
3 20 Jarostaw KULIK 75-05-21 Bestie OCR Legionowo(M45) DNF
Wyniki konkurencji
I
1 Biegl 1 Grzegorz KUJAWSKI 78-03-19 Puck (M40) 33:12.25
2 Biegl 2 Pawet TARASIUK 84-04-30 31 BLT / PROJEKT KACZMARA (M35) 33:20.95
3 Biegl 3  Piotr PALKA 84-01-20 CKS Budowlani Czestochowa (M35) 33:36.81
4 Biegl 4 Pawet CZYZKOWSKI 85-10-31 Team Kope¢/MKB Dreptak (M35) 34:17.24
5 Biegl 5 Marcin AMBROZIAK 85-05-15 ks Korab Olecko (M35) 35:52.83
6 Biegl 6  Krzysztof TERLECKI 80-11-04 Jarocin (M40) 35:54.21
7 Biegl 7 Norbert CZERBNIAK 71-11-11 Tarnowo Podgdrne Biega (M45) 36:20.96
8 Biegl 8 Bogumit KRUPINSKI 73-02-16 Olsztyn (M45) 36:39.54
9 Biegl 9 Pawet WITKOWSKI 79-07-16 Wieliszew Heron Team (M40) 36:47.62
10 Biegl 10 Robert MICHAJLOW 73-08-14 MKL Myszyniec (M45) 37:10.40
11 Biegl 11 Wiestaw SOSNOWSKI 72-10-30 Gniszewo (M45) 37:25.73
12 Biegl 12 Tomasz SOBCZYK 77-07-05 MKS Siechnice (M40) 37:54.99
13 Biegl 13 Seweryn GRZADKOWSKI 75-04-16 MazoviaProActiv Ciechanéw (M45) 38:22.10
14 Biegl 14 Mariusz REBISZ 71-08-21 MKS-SMS VICTORIA RACIBORZ (M45) 38:52.56
15 Biegl 15 Zbigniew AMBROZIAK 72-03-06 SebaTeam towicz (M45) 38:53.53
16 Biegl 16 Michat SZOSTAWICKI 77-07-13 Olsztyn (M40) 39:08.24
17 Biegl 17 Grzegorz STEPIEN 74-06-23 LKS Feniks Opoczno (M45) 39:37.50
18 Biegl 18 Adam JAROSZ 84-04-15 Masters La SGH (M35) 41:01.63
19 Biegl 19 Pawet GMITRZUK 74-01-15 Bestie OCR Legionowo (M45) 45:28.59
20 Biegl 20 Grzegorz SZAPIEL 73-06-17 Heart Team (M45) 46:44.90
21 Biegl DNS Marcin FEHLAU 78-01-07 Swiat Biegacza (M40) DNS
22 Biegl DNS Dariusz JUREWICZ 74-10-18 Gotdap (M45) DNS
23 Bieg1 DNF Jarostaw KULIK 75-05-21 Bestie OCR Legionowo (M45) DNF
24 Bieg1 DNS Rafat NOWAK 75-04-26 Czestochowa (M45) DNS
25 Bieg1l DNF Mariusz PAWLOWSKI 76-01-25 KS Kurzetnik Biega (M45) DNF
26 Bieg1 DNS Michat BERNARDELLI 80-03-21 Masters La SGH (M40) DNS
27 Biegl DNS Michat GOtASZEWSKI 76-08-08 Team Kopec (M40) DNS
28 Biegl DNF Tomasz MAKALUS 76-09-16 Biatystok (M40) DNF
29 Biegl DNS Mariusz DEMBOWSKI 83-07-14 Lidzbark (M35) DNS
30 Bieg1 DNF Zbigniew KALINOWSKI 82-05-12 JKLA Jawor (M35) DNF
31 Bieg1 DNF Piotr ZIENKIEWICZ 74-06-19 Mtynary (M45) DNF
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3000 m chéd M35-60
T e R

Start: 21-06-26 12:24:47

Bieg 1/1

1 20 393 Bogustaw BARBUZYNSKI 66-05-13 Gdarisk(M55) 14:08.67
2 5 122 Konrad MORAWCZYNSKI 75-10-27 MUKLA Debica(M45) 14:55.81
3 16 284 Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik(M55) 15:13.96
L) 7 628 Pawet KORZENIOWSKI 76-06-01 RK Athletics(M45) 16:03.52
5 1 126 Aleksander SUCHARKIEWICZ 77-01-24 t6dz(M40) 16:03.58
6 12 170 Waldemar MALECKI 58-01-10 Bierun(M60) 16:31.64
7 2 1 Mirostaw tUNIEWSKI 57-01-25 UKS Jedynka Reda(M60) 16:46.43
8 11 226 Zbigniew KWITA 59-09-16 Przeimierowo(M60) 17:35.61
9 15 178 Mariusz KIELING 61-01-28 Barwice(M60) 18:04.95
4 268 Michat MROWKA 84-10-19 Gdarisk(M35) 18:16.82
14 503 Ryszard HARASINSKI 56-07-19 +£8d%(M60) 18:17.08
9 613 Jarostaw NURKIEWICZ 71-08-20 Kung fu Pandy 3(M45) 18:18.45
17 493 Piotr PLOSKONSKI 65-03-20  Strzatkéw(MS55) 18:24.94
3 431 Marek CIOLKOWSKI 63-05-29 W-MKLA Masters Olsztyn(M55) 19:13.73

19 588 Tomasz BEDNARZ 72-03-05 Gorawino(M45) DNS

10 627 Jakub SZAROTA 79-04-13 RK Athletics(M40) DNS

13 580 Rafat PIONK 84-01-17 Kujawscy Runners(M35) DNS

8 288 Dominik DEJER 86-05-07 TRI Wtodawa(M35) DNS

6 593 Jacek BALICKI 63-10-16 t6dz(M55) DNF

Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Bogustaw BARBUZYNSKI 66-05-13 Gdarisk (M55) 14:08.67
2 Biegl 2 Konrad MORAWCZYNSKI 75-10-27 MUKLA Debica (M45) 14:55.81
3 Biegl 3  Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik (M55) 15:13.96
4 Biegl 4 Pawet KORZENIOWSKI 76-06-01 RK Athletics (M45) 16:03.52
5 Biegl 5 Aleksander SUCHARKIEWICZ 77-01-24 t6dz (M40) 16:03.58
6 Biegl 6 Waldemar MALECKI 58-01-10 Bierur (M60) 16:31.64
7 Biegl 7 Mirostaw tUNIEWSKI 57-01-25 UKS Jedynka Reda (M60) 16:46.43
8 Biegl 8  Zbigniew KWITA 59-09-16 Przezmierowo (M60) 17:35.61
9 Biegl 9 Mariusz KIELING 61-01-28 Barwice (M60) 18:04.95
10 Biegl 10 Michat MROWKA 84-10-19 Gdarisk (M35) 18:16.82
11 Biegl 11 Ryszard HARASINSKI 56-07-19 t6dz (M60) 18:17.08
12 Biegl 12 Jarostaw NURKIEWICZ 71-08-20 Kung fu Pandy 3 (M45) 18:18.45
13 Bieg1 13 Piotr PLOSKONSKI 65-03-20 Strzatkéw (M55) 18:24.94
14 Biegl 14 Marek CIOLKOWSKI 63-05-29 W-MKLA Masters Olsztyn (M55) 19:13.73
15 Biegl DNS Dominik DEJER 86-05-07 TRI Wtodawa (M35) DNS
16 Biegl DNS Tomasz BEDNARZ 72-03-05 Gorawino (M45) DNS
17 Bieg1l DNS Jakub SZAROTA 79-04-13 RK Athletics (M40) DNS
18 Bieg1 DNS Rafat PIONK 84-01-17 Kujawscy Runners (M35) DNS
19 Bieg1 DNF Jacek BALICKI 63-10-16 todz (M55) DNF

3000 m chod M65+K
e Tt | Namerimi mazwisko | osa . Misiolepori) | Wik |

Start: 21-06-26 12:46:28

Bieg 1/1
1 10 121 Jolanta MORAWCZYNSKA 68-03-22 MUKLA Debica Korzeniowski(K50) 16:49.44
2 20 119 Alicja LISOWSKA 69-02-27 Grudzigdz(K50) 17:18.23
3 8 623 Justyna KORZENIOWSKA 74-09-27 RK Athletics(K45) 17:44.96
4 7 468 Ilwona GRINHOLC 75-09-07 Rumia(K45) 17:48.52
5 17 373 Edward GOLEBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska(M70) 18:22.36
6 2 624 Maria NIEWIERKO 83-07-19 RK Athletics(K35) 18:31.73
7 5 625 Katarzyna ZIOLKOWSKA 81-03-27 RK Athletics(K40) 20:19.13
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4 295 Sylwia PASINSKA-SKOWRON 77-10-13 Pruszynski Sport Team(K40) 21:08.75

14 507 Krzysztof JAWOR 51-11-09 Swiebodzice(M65) 21:14.95
16 221 Leszek GAMRACY 50-09-19 Gliwice(M70) 21:15.73
1 455 Elibieta SAMBOR 65-01-13 Elblag(K55) 21:34.89
12 133 Malgorzata TORLOP 62-07-25 Kociewie Tczew(K55) 22:13.78
13 349 Iwona WITKOWSKA 64-07-27 Pruszcz Gdanski(K55) 22:34.18
9 65 Marlena KOWALSKA 90-07-20 KS Ultra Team £6dz(K30) 23:16.27
3 451 Anna POCWIARDOWSKA-MARCHLE  83-08-11 Bobowo(K35) 23:57.56
18 401 Andrzej SZCZESNIAK 1949-10-27 Wroctaw(M70) 24:37.34
15 616 Jan IGNASIAK 56-06-13 Sieradz(M65) 26:34.87
11 42 Tadeusz GLINSKI 1941-05-27 Jedlnia-Letnisko(M80) DNS
6 626 Paulina GADOMSKA-DZIECIOL 74-02-23 RK Athletics(K45) DNS
19 75 Bogdan CZACHAROWSKI 1941-02-06 Grdjec(M80) DNS

Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Jolanta MORAWCZYNSKA 68-03-22 MUKLA Debica Korzeniowski (K50) 16:49.44
2 Biegl 2  Alicja LISOWSKA 69-02-27 Grudzigdz (K50) 17:18.23
3 Biegl 3  Justyna KORZENIOWSKA 74-09-27 RK Athletics (K45) 17:44.96
4 Biegl 4 Iwona GRINHOLC 75-09-07 Rumia (K45) 17:48.52
5 Biegl 5 Edward GOtEBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska (M70) 18:22.36
6 Biegl 6 Maria NIEWIERKO 83-07-19 RK Athletics (K35) 18:31.73
7 Biegl 7 Katarzyna ZIGLKOWSKA 81-03-27 RK Athletics (K40) 20:19.13
8 Biegl 8 Sylwia PASINSKA-SKOWRON 77-10-13 Pruszynski Sport Team (K40) 21:08.75
9 Biegl 9  Krzysztof JAWOR 51-11-09 Swiebodzice (M65) 21:14.95
10 Biegl 10 Leszek GAMRACY 50-09-19 Gliwice (M70) 21:15.73
11 Biegl 11 Elzbieta SAMBOR 65-01-13 Elblag (K55) 21:34.89
12 Biegl 12 Malgorzata TORLOP 62-07-25 Kociewie Tczew (K55) 22:13.78
13 Biegl 13 Iwona WITKOWSKA 64-07-27 Pruszcz Gdanski (K55) 22:34.18
14 Biegl 14 Marlena KOWALSKA 90-07-20 KS Ultra Team t6dz (K30) 23:16.27
15 Biegl 15 Anna POCWIARDOWSKA-MARCHLE 83-08-11 Bobowo (K35) 23:57.56
16 Biegl 16 Andrzej SZCZESNIAK 1949-10-27 Wroctaw (M70) 24:37.34
17 Biegl 17 JanIGNASIAK 56-06-13 Sieradz (M65) 26:34.87
18 Biegl DNS Paulina GADOMSKA-DZIECIOL 74-02-23 RK Athletics (K45) DNS
19 Bieg1 DNS Tadeusz GLINSKI 1941-05-27JedInia-Letnisko (M80) DNS
20 Biegl DNS Bogdan CZACHAROWSKI 1941-02-06Grdjec (M80) DNS
300 m pt

T e e R

Start: 21-06-26 13:32:44

Bieg 1/4
4 199 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 AZS AWF KRAKOW MASTERS(M70) 54.97
2 238 Marek DOBRZYNSKI 51-05-12 Gliwice(M70) 57.29
5 302 Aleksander REPCZYNSKI 1947-08-24 Swarzedz(M70) 64.09
6 Jerzy tUCZAK 91-01-01 +£6dz(M70) 67.26
3 82 Stanistaw KMIECIK 1949-01-31 AZS Poznan(M70) DNS
. Start: 21-06-26 13:35:23
Bieg 2/4
2 558 Ruginis ANATANAS 1949-05-12 7*10(M70) 63.32
4 190 Witodzimierz KOSTRO 1943-04-24 Gdynia(M75) 66.54
3 369 Mieczystaw BURDZY 1946-02-01 Stargard(M75) 78.56
5 97 Jerzy ZAWADZKI 1944-06-17 Rybnik(M75) 89.56
. Start: 21-06-26 13:38:09
Bieg 3/4
3 158 Wiestaw MUSIAL 57-10-20 MKS MOS Srem(M60) 47.19
5 505 Andrzej SUT 57-09-25 +t6dzZ(M60) 51.04
4 596 Leszek STECULA 61-03-11 Bytom(M60) 53.56
6 614 Andrzej SZYSLER 55-10-09 54.26
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P > 275 stanistaw Ktosowicz 57-03-03 PZLAM(M60) DNS

Start: 21-06-26 13:40:01

Bieg 4/4
3 554 Vytautas ZANIAUSKAS 60-05-31 Azuolas(M60) 45.64
6 167 Anna MILINSKA-TYMENDORF 70-02-28 Masters La SGH(K50) 53.97
2 192 Eugeniusz WOJCIECHOWSKI 60-02-17 Brzoza(M60) 54.85
5 403 Jan SUSKI 53-08-27 Koszalin(M65) 57.23
4 207 Zbigniew KOSTRA 55-01-01 Wejherowo(M65) 63.92

Wyniki konkurencji

1 Bieg4 1 Vytautas ZANIAUSKAS 60-05-31 Azuolas (M60) 45.64
2 Bieg3 1 Wiestaw MUSIAL 57-10-20 MKS MOS Srem (M60) 47.19
3 Bieg3 2  Andrzej SUT 57-09-25 t6dz (M60) 51.04
4 Bieg3 3 Leszek STECUtA 61-03-11 Bytom (M60) 53.56
5 Bieg4 2  Anna MILINSKA-TYMENDORF 70-02-28 Masters La SGH (K50) 53.97
6 Bieg3 4  Andrzej SZYSLER 55-10-09 (M65) 54.26
7 Bieg4 3  Eugeniusz WOJCIECHOWSKI 60-02-17 Brzoza (M60) 54.85
8 Bieg 1 1 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 AZS AWF KRAKOW MASTERS (M70) 54.97
9 Bieg4 4  Jan SUSKI 53-08-27 Koszalin (M65) 57.23
10 Biegl 2 Marek DOBRZYNSKI 51-05-12 Gliwice (M70) 57.29
11 Bieg2 1 Ruginis ANATANAS 1949-05-127*10 (M70) 63.32
12 Bieg4 5  Zbigniew KOSTRA 55-01-01 Wejherowo (M65) 63.92
13 Bieg1 3  Aleksander REPCZYNSKI 1947-08-24Swarzedz (M70) 64.09
14 Bieg2 2  Wiodzimierz KOSTRO 1943-04-24Gdynia (M75) 66.54
15 Biegl 4 Jerzy tUCZAK 91-01-01 tédz (M70) 67.26
16 Bieg2 3  Mieczystaw BURDZY 1946-02-01Stargard (M75) 78.56
17 Bieg2 4 Jerzy ZAWADZKI 1944-06-17Rybnik (M75) 89.56
18 Bieg1 DNS Stanistaw KMIECIK 1949-01-31AZS Poznan (M70) DNS
19 Bieg3 DNS Stanistaw KtOSOWICZ 57-03-03 PZLAM (M60) DNS
400 m ppt

T e e R

Start: 21-06-26 13:46:54

Bieg 1/3
6 568 Stawomir ZAWADA 68-02-18 Dobre Miasto(M50) 70.87
4 563 Andrzej LISTOWSKI 68-09-26 Bielsko-Biata(M50) 75.41
5 592 Marek OLSZEWSKI 69-03-22 Lidzbark Warminski(M50) 78.44
2 3 Witold KREIHS 70-05-03 Tychy(M50) 80.66
3 244 Julian KUBARSKI 71-01-22 TKKF Kolejarz Bydgoszcz(M50) 81.59
A Start: 21-06-26 13:49:15
Bieg 2/3
3 594 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Putawy(M55) 67.80
5 284 Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik(M55) 77.33
6 366 Marek ZAJICHOWSKI 63-03-02 ULKS Technik Trzcinica(M55) 82.14
4 493 Piotr PLOSKONSKI 65-03-20 Strzatkéw(MS55) 92.69
2 70 Pawet JUREK 66-06-05 Warszawa(M55) DNF
. Start: 21-06-26 13:53:39
Bieg 3/3
1 5 222 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 Warszawa(M40) 53.96
2 7 482 tukasz ROMANOWSKI 81-02-03 WKS Wawel(M40) 62.47
3 6 582 Przemystaw GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerdéw(M40) 63.89
4 1 184 Piotr DYCZKO 84-04-18 Dobra Energia(M35) 64.59
5 2 396 Michat MALINOWSKI 83-09-17 z Malina o sporcie(M35) 73.25
6 4 125 Jacek WIERZBICKI 83-01-11 Bytom(M35) 79.11
7 8 314 Grzegorz SMOCZYK 88-02-08 sportzpazurem.pl(M45) 83.01
3 588 Tomasz BEDNARZ 72-03-05 Gorawino(M45) DNS
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Wyniki konkurencji

1 Bieg3 1 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 Warszawa (M40) 53.96
2 Bieg3 2 tukasz ROMANOWSKI 81-02-03 WKS Wawel (M40) 62.47
3 Bieg3 3  Przemystaw GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerdw (M40) 63.89
4 Bieg3 4  Piotr DYCZKO 84-04-18 Dobra Energia (M35) 64.59
5 Bieg2 1 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Putawy (M55) 67.80
6 Biegl 1 Stawomir ZAWADA 68-02-18 Dobre Miasto (M50) 70.87
7 Bieg3 5 Michat MALINOWSKI 83-09-17 z Malina o sporcie (M35) 73.25
8 Biegl 2  Andrzej LISTOWSKI 68-09-26 Bielsko-Biata (M50) 75.41
9 Bieg2 2  Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik (M55) 77.33
10 Biegl 3  Marek OLSZEWSKI 69-03-22 Lidzbark Warmirski (M50) 78.44
11 Bieg3 6 Jacek WIERZBICKI 83-01-11 Bytom (M35) 79.11
12 Biegl 4  Witold KREIHS 70-05-03 Tychy (M50) 80.66
13 Biegl 5 Julian KUBARSKI 71-01-22 TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M50) 81.59
14 Bieg2 3  Marek ZAJICHOWSKI 63-03-02 ULKS Technik Trzcinica (M55) 82.14
15 Bieg3 7 Grzegorz SMOCZYK 88-02-08 sportzpazurem.pl (M45) 83.01
16 Bieg2 4 Piotr PLOSKONSKI 65-03-20 Strzatkéw (M55) 92.69
17 Bieg2 DNF PawetJUREK 66-06-05 Warszawa (M55) DNF
18 Bieg3 DNS Tomasz BEDNARZ 72-03-05 Gorawino (M45) DNS
100 m K

T e R

Start: 21-06-26 14:03:33

Bieg 1/5 Wiatr: -0.4 m/s
1 5 237 Weronika ILCZUK 86-03-27 KS Sprinterzy.com(K35) 13.06 -0.4
2 7 358 Aleksandra PIECHUTA 89-09-28 KS Sprinterzy.com Krakow(K30) 13.54 -0.4
3 1 64 KAPUSCINSKA Barbara RUPALA 84-04-05 Treningzbasia.pl(K30) 13.74 -0.4
) 4 223 Matgorzata BUINOWSKA 85-09-06 AZS UMCS Lublin(K35) 14.07 -0.4
5 8 516 Weronika MOSAK 91-03-29 Sprinterzy.com(K30) 14.54 -0.4
6 6 270 Agata GLUSZCZ 83-05-11 UKS VIS Skierniewice(K35) 14.76 -0.4
7 3 200 Agnieszka PATER 82-02-12 KS VICTORIA TRZEBINIA(K35) 16.12 -0.4
2 117 Natalija PODOLCHUK 82-07-04 Berdschev(K30) DNS -0.4
Start: 21-06-26 14:08:30
Bieg 2/5 Wiatr: -0.7 m/s
6 463 Aneta GROT 79-09-22 RKS t6dz(K40) 12.74 -0.7
4 116 Ksenila YATSENKO 79-01-23 Nikopol(K40) 13.21 -0.7
1 115 Liudmyla SHCHERBYNA 82-07-11 Belgorod-Dnestrjvsky(K35) 13.24 -0.7
5 361 Agnieszka OLCZYK 79-04-08 Betchatéw(K40) 14.30 -0.7
8 208 Alicja MIELCZAREK 78-01-27 Nidzica(K40) 14.50 -0.7
7 432 Beata KALISTA-LEBEK 80-08-09 UKS OTREBUSY(K40) 14.81 -0.7
2 466 Katarzyna STOLORZ 85-04-28 TL ROW Rybnik(K35) DNS -0.7
3 16 Barbara GADZINSKA 76-12-20 LKS Polkowice(K40) DNS -0.7

Start: 21-06-26 14:10:17

Bieg 3/5 Wiatr: +0.2 m/s
1 2 437 Katarzyna KRYSZTOSIAK 73-09-08 AZS Warszawa(K45) 13.86 +0.2
2 8 326 Matgorzata SAMBOR-ZYREK 74-06-09 Reykjavik(K45) 14.28 +0.2
3 4 250 Matgorzata ADRYJANCZYK 74-02-12 Torun(K45) 14.40 +0.2
4 7 360 Monika JABLKOWSKA 69-12-02 Masters La SGH(K50) 14.93 +0.2
5 3 304 Ewa SKRZYNSKA 68-10-12 W-MKLA Masters Olsztyn(K50) 15.07 +0.2
6 1 469 Agnieszka ZBOINSKA 72-06-24 Koszalin(K45) 15.78 +0.2
7 6 439 Elzbieta BOREK 68-04-03 Masters La SGH(K50) 16.31 +0.2
8 5 446 Katarzyna GORNA 71-01-19 UKS OTREBUSY(K50) 18.54 +0.2

Start: 21-06-26 14:12:28

Bieg 4/5 Wiatr: +0.4 m/s
1 297 Boiena BOGUCKA 70-11-25 Wroctaw(K50) 15.32 +0.4
5 414 Beata OPAK 65-06-28 W-MKLA Masters Olsztyn(K55) 16.05 +0.4
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3 179 Anna KIELING 62-04-07 Barwice(K55) 16.16 +0.4
7 383 Barbara BONDESSON 60-02-10 Huddinge AIS(K60) 16.66 +0.4
8 283 Urszula MOLSKA 59-03-09 Rybnik(K60) 18.82 +0.4
2 289 Aldona BOCEKTELKA 63-11-28 Grodziska Grupa Biegowa(K55) 19.01 +0.4
4 381 Barbara DZON 62-09-17 Masters La SGH(K55) DNS +0.4
6 455 Elibieta SAMBOR 65-01-13 Elblag(K55) DNS +0.4
Start: 21-06-26 14:14:31
Bieg 5/5 Wiatr: +0.3 m/s
1 5 252 Ewa BARTOSIK 51-03-15 Ostroteka(K70) 15.44 +0.3
2 2 94 Aleksandra PODSIADLO 53-11-01 RKL Kusy Rokietnica(K65) 16.43 +0.3
3 1 359 Halina PIERZCHALA 59-03-02 Antonie(K60) 17.34 +0.3
4 3 191 Matgorzata WOJCIECHOWSKA 60-02-11 Brzoza(K65) 19.37 +0.3
5 6 576 Alicja WEODARCZYK 52-05-11 JKLA Jawor(K70) 20.69 +0.3
6 4 201 Maria SZYRAJEW 51-03-24 Gliwice(K70) 21.66 +0.3
7 7 144 Janina ROSINSKA 1936-04-30 Pabianice(K85) 24.73 +0.3
8 611 Julia TRUSZCZYNSKA 98-05-26 Zespot Prasowy PZLAM(PK) DNS +0.3
Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1 Aneta GROT 79-09-22 RKS £6dz (K40) 12.74

2 Biegl 1 Weronika ILCZUK 86-03-27 KS Sprinterzy.com (K35) 13.06

3 Bieg2 2  Ksenila YATSENKO 79-01-23 Nikopol (K40) 13.21

4 Bieg2 3  Liudmyla SHCHERBYNA 82-07-11 Belgorod-Dnestrjvsky (K35) 13.24

5 Biegl 2  Aleksandra PIECHUTA 89-09-28 KS Sprinterzy.com Krakéw (K30) 13.54

6 Biegl 3 KAPUSCINSKA Barbara RUPALA 84-04-05 Treningzbasia.pl (K30) 13.74

7 Bieg 3 1 Katarzyna KRYSZTOSIAK 73-09-08 AZS Warszawa (K45) 13.86

8 Bieg 1 4 Matgorzata BUINOWSKA 85-09-06 AZS UMCS Lublin (K35) 14.07

9 Bieg3 2 Malgorzata SAMBOR-ZYREK 74-06-09 Reykjavik (K45) 14.28
10 Bieg2 4  Agnieszka OLCZYK 79-04-08 Betchatow (K40) 14.30
11 Bieg3 3 Malgorzata ADRYJANCZYK 74-02-12 Torun (K45) 14.40
12 Bieg 2 5  Alicja MIELCZAREK 78-01-27 Nidzica (K40) 14.50
13 Biegl 5 Weronika MOSAK 91-03-29 Sprinterzy.com (K30) 14.54
14 Bieg 1 6  Agata GtUSZCz 83-05-11 UKS VIS Skierniewice (K35) 14.76
15 Bieg2 6 Beata KALISTA-LEBEK 80-08-09 UKS OTREBUSY (K40) 14.81
16 Bieg3 4  Monika JABLKOWSKA 69-12-02 Masters La SGH (K50) 14.93
17 Bieg3 5 EwaSKRZYNSKA 68-10-12 W-MKLA Masters Olsztyn (K50) 15.07
18 Bieg4 1 Bozena BOGUCKA 70-11-25 Wroctaw (K50) 15.32
19 Bieg 5 1 Ewa BARTOSIK 51-03-15 Ostroteka (K70) 15.44
20 Bieg3 6 Agnieszka ZBOINSKA 72-06-24 Koszalin (K45) 15.78
21 Bieg4 2 Beata OPAK 65-06-28 W-MKLA Masters Olsztyn (K55) 16.05
22 Biegl 7 Agnieszka PATER 82-02-12 KS VICTORIA TRZEBINIA (K35) 16.12
23 Bieg4 3  AnnaKIELING 62-04-07 Barwice (K55) 16.16
24 Bieg 3 7  Elzbieta BOREK 68-04-03 Masters La SGH (K50) 16.31
25 Bieg5 2  Aleksandra PODSIADLO 53-11-01 RKL Kusy Rokietnica (K65) 16.43
26 Bieg 4 4  Barbara BONDESSON 60-02-10 Huddinge AIS (K60) 16.66
27 Bieg5 3  Halina PIERZCHAtA 59-03-02 Antonie (K60) 17.34
28 Bieg3 8 Katarzyna GORNA 71-01-19 UKS OTREBUSY (K50) 18.54
29 Bieg4 5  Urszula MOLSKA 59-03-09 Rybnik (K60) 18.82
30 Bieg4 6 Aldona BOCEKTELKA 63-11-28 Grodziska Grupa Biegowa (K55) 19.01
31 Bieg5 4 Matgorzata WOJCIECHOWSKA 60-02-11 Brzoza (K65) 19.37
32 Bieg 5 5  Alicja WLODARCZYK 52-05-11 JKLA Jawor (K70) 20.69
33 Bieg5 6 Maria SZYRAJEW 51-03-24 Gliwice (K70) 21.66
34 Bieg5 7 Janina ROSINSKA 1936-04-30Pabianice (K85) 24.73
35 Bieg2 DNS Katarzyna STOLORZ 85-04-28 TL ROW Rybnik (K35) DNS
36 Bieg5 DNS Julia TRUSZCZYNSKA 98-05-26 Zespdt Prasowy PZLAM (PK) DNS
37 Biegl DNS Natalija PODOLCHUK 82-07-04 Berdschev (K30) DNS
38 Bieg2 DNS Barbara GADZINSKA 76-12-20 LKS Polkowice (K40) DNS
39 Bieg4 DNS Elzbieta SAMBOR 65-01-13 Elblag (K55) DNS
40 Bieg4 DNS Barbara DZON 62-09-17 Masters La SGH (K55) DNS
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Wiatr: -0.7 m/s
272 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka(M35) 11.42 -0.7
83 Damian TECZA 85-04-24 Szubin(M35) 11.49 -0.7
346 tukasz PAWLOWSKI 82-03-13  KS.Sprinterzy.com Krakéw(M35) 11.53 -0.7
478 Krzysztof WAZNY 85-05-23 AZS AWF Warszawa(M35) 11.77 -0.7
329 tukasz ROKICKI 83-06-23 Biatogard(M35) 11.81 -0.7
114 Oleksandr LYSHENKO 82-01-25 Belgorod-Dnestrjvsky(M35) 13.43 -0.7
197 Szymon OGONOWSKI 85-07-26 Mazovia Proactiv C-6w(M35) DNS -0.7
Start: 21-06-26 14:23:01
Wiatr: +0.6 m/s
325 Stanistaw ZNYK 84-10-11 UKS GOK Zduny(M35) 11.60 +0.6
125 Jacek WIERZBICKI 83-01-11 Bytom(M35) 12.14 +0.6
579 tukasz KORPAL 84-02-20 Biegoholicy Torun(M35) 12.85 +0.6
203 Konrad LUCHOWSKI 82-09-17 Lublin(M35) 13.48 +0.6
540 Przemystaw SKALSKI 81-07-23 Neopunkt Mosina(M35) 13.52 +0.6
474 Marcin GASIOROWSKI 81-08-02 Krakéw(M35) 14.92 +0.6
533 Artur JANCZAK 86-03-28 Zory(M35) DNS +0.6
Wiatr: +0.9 m/s Start: 21-06-26 14:25:39
400 Marcin MARCINKOWSKI 81-02-16 AZS Poznan(M40) 11.54 +0.9
583 Maciej KOSZELA 78-01-14 NOWA SOL(PK) 11.77 +0.9
442 Adrian OLSZEWSKI 78-07-28 MKS Piast Gtogow(M40) 11.97 +0.9
362 Mariusz GEBSKI 78-05-05 Lidzbark Warminski(M40) 12.36 +0.9
582 Przemystaw GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerdw(M40) 12.71 +0.9
25 Adam DUBIEL 79-01-12 KS Orzet Warszawa(M40) 12.85 +0.9
622 Valery ZHUMADILOV Kazachstan(M40) DNS +0.9
395 Tomasz RYSIO 88-02-11 Hoeshots TV Wtodawa(PK) DNS +0.9
Wiatr: +0.5 m/s Start: 21-06-26 14:28:28
323 Stefan WNOROWSKI 78-08-26 SRS Kondycja Piaseczno(M40) 12.25 +0.5
196 Oskar SIERANT 75-08-16 UKS Czapla(M45) 13.05 +0.5
385 Cezary KEPINSKI 80-08-07 Wigzowna(M40) 13.37 +0.5
215 Pawet ZMIJEWSKI 76-08-31 Schulo Team(M40) 13.76 +0.5
Marcin KOTLOWSKI 79-08-11 Chrdscice(M40) DNS +0.5
482 tukasz ROMANOWSKI 81-02-03 WKS Wawel(M40) DNS +0.5
66 Adam NARLOCH 71-12-24 tag(M45) DNS +0.5
Start: 21-06-26 14:32:05
Wiatr: +0.6 m/s
86 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec(M45) 11.88 +0.6
610 Wojciech KOCZKODAJ 98-08-29 Sprinterzy.com(PK) 11.98 +0.6
421 Marcin SCIUBEL 76-03-16  RKS t6dz(M45) 12.18 +0.6
445 Jacek GORNY 71-07-03  UKS OTREBUSY(M45) 12.61 +0.6
365 Adam PECZEK 72-01-14 RKS t6dz(M45) 12.61 +0.6
239 Pawet SZEWERA 73-01-25 Mirkéw(M45) DNS +0.6
195 Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15  Ztotniki(M45) DNS +0.6
Start: 21-06-26 14:34:37
Wiatr: +0.2 m/s
621 Andrus MUTLI Estonia(PK) 12.21 +0.2
327 Piotr SKRZYNSKI 67-10-08 W-MKLA Masters Olsztyn(M50) 12.45 +0.2
176 Leszek ALBINIAK 71-03-01 Radcze(M50) 12.83 +0.2
236 Marek WIDEL 68-01-26 Nowy Sacz(M50) 12.87 +0.2
560 Guntis GRANTINS 67-02-21 LSSK(M50) 13.19 +0.2
410 Waldemar ZAK 69-04-23 Gtogéw(M50) 14.07 +0.2
551 Tomasz WIECKOWSKI 69-10-18 Orange Polska(M50) 15.55 +0.2
548 lhar ASAYONAK 66-11-19 Gdansk(M50) DNS +0.2
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Start: 21-06-26 14:38:54

Bieg 7/13 Wiatr: +0.9 m/s
1 1 235 Francois BONTEMPS 64-01-10 Athle Tarn Passion(M55) 12.44 +0.9
2 4 254 Dariusz KRAKOWIAK 63-01-31 Sepdlno Krajerskie(M55) 13.14 +0.9
3 5 444 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin(M55) 13.29 +0.9
4 2 450 Wiodzimierz FORYS 62-04-18 ULKS Technik Trzcinica(M55) 13.68 +0.9
5 3 70 Pawet JUREK 66-06-05 Warszawa(M55) 14.77 +0.9
6 8 282 Czestaw WERNER 62-12-19 Malanéw(M55) 15.10 +0.9
7 7 166 Tomasz SZCZEPANIAK 65-05-08 Tomusicart.com(M55) 15.37 +0.9
8 6 101 Ryszard KWIATKOWSKI 63-03-23 W-MKLA Masters Olsztyn(M55) 17.41 +0.9

Start: 21-06-26 14:43:22

Bieg 8/13 Wiatr: +0.1 m/s
5 187 Waldemar ORLOWSKI 57-06-19 Bielsko-Biata(M60) 13.08 +0.1
6 249 Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Kro$niewice(M60) 13.18 +0.1
4 79 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 t6dz(M60) 13.57 +0.1
8 596 Leszek STECULA 61-03-11 Bytom(M60) 14.16 +0.1
3 275 Stanistaw KLOSOWICZ 57-03-03 PZLAM(M60) DNS +0.1
2 595 Piotr KUBICZEK 57-01-16 Kozy(M60) DNS +0.1
7 553 Przemystaw NOWICKI 58-03-22 Poznan(M60) DNS +0.1

Start: 21-06-26 14:45:30

Bieg 9/13 Wiatr: +0.7 m/s

1 3 459 Marek GRZYB 55-03-27 W-MKLA Masters Olsztyn(M65) 13.80 +0.7
2 5 319 Leszek JAWORSKI 55-08-10 Koszalin(M65) 13.90 +0.7
3 2 2 Marian APOSTOL 52-09-28 Krakow Tyniec(M65) 13.93 +0.7
4 1 192 Eugeniusz WOJCIECHOWSKI 60-02-17 Brzoza(M60) 14.50 +0.7
5 4 343 Tadeusz GULBICKI 54-04-03 Dobre Miasto(M65) 14.81 +0.7
6 7 132 Ryszard PRZETACKI 54-09-08 Marki(M65) 15.15 +0.7
7 6 243 Edward KAMINSKI 53-08-11 AZS-UMCS Lublin(M65) 16.05 +0.7

8 163 Zdzislaw WOICIK 55-07-14 ks-brzustowiec(M65) DNS +0.7

Start: 21-06-26 14:58:28

Bieg 10/13 Wiatr: +1.1 m/s
1 499 Andrzej HA) 60-01-22 Oswiecim(M60) 13.50 +1.1
6 159 Sylwester LORENZ 50-12-11 AZS Poznari(M70) 14.57 +1.1
4 303 Marek MIELCAREK 1948-12-27 Bydgoszcz(M70) 14.62 +1.1
7 199 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 AZS AWF KRAKOW MASTERS(M70) 14.68 +1.1
2 558 Ruginis ANATANAS 1949-05-12 7*10(M70) 15.81 +1.1
5 302 Aleksander REPCZYNSKI 1947-08-24 Swarzedz(M70) 17.03 +1.1
3 55 Andrzej MUSZYNSKI 51-04-09 Ostréw Wlkp.(M70) DNS +1.1
8 238 Marek DOBRZYNSKI 51-05-12 Gliwice(M70) DNF +1.1
5 Start: 21-06-26 15:01:38
Bieg 11/13 Wiatr: +1.1 m/s
7 559 Valdis CELA 1948-02-01 Ventspils VK(M70) 14.89 +1.1
6 512 Zygfryd HOFFMANN 51-01-26 Stargard(M70) 15.29 +1.1
2 95 Zdzistaw PODSIADLO 1947-10-17 RKL Kusy Rokietnica(M70) 15.58 +1.1
5 351 Stanistaw NIEZGODA 1949-05-10 Gtogéw(M70) 15.96 +1.1
4 311 Zygmunt KWOCZALA 1949-12-19 Szatsza(M70) 15.96 +1.1
8 401 Andrzej SZCZESNIAK 1949-10-27 Wroctaw(M70) 19.01 +1.1
3 82 Stanistaw KMIECIK 1949-01-31 AZS Poznan(M70) DNS +1.1
Start: 21-06-26 15:03:28
Bieg 12/13 Wiatr: +1.2 m/s
2 217 Zbigniew GRENIUCH 1946-01-01 Koztéw(M75) 17.24 +1.2
7 97 Jerzy ZAWADZKI 1944-06-17 Rybnik(M75) 18.00 +1.2
1 369 Mieczystaw BURDZY 1946-02-01 Stargard(M75) 18.02 +1.2
5 233 Hubert TOBIAS 1943-01-17 PKWLA(M75) 18.87 +1.2
4 183 Mieczystaw RISS 1946-01-25 Gliwice(M75) 21.74 +1.2
3 370 Alfred JOZWIAK 1942-08-30 Mtawa(M75) DNS +1.2
Start: 21-06-26 15:04:57
i 3/13 Wiatr: +0.8 m/s
68 Jozef JEDRUSIK 1941-05-19 Sosnowiec(M80) 16.93 +0.8
389 Witadystaw MALER 1940-05-02 Reebok Run Crew(M80) 19.01 +0.8
380 Tomasz OSOBKA 1937-08-21 Toruri(M80) 21.07 +0.8
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7 378 Henryk WIERZCHOWSKI 1932-11-06 Torun(M85) 22.83 +0.8

2 42 Tadeusz GLINSKI 1941-05-27 Jedlnia-Letnisko(M80) 26.08 +0.8

6 310 Edward BERWID 1934-01-01 Gliwice(M85) 34.26 +0.8

1 75 Bogdan CZACHAROWSKI 1941-02-06 Grojec(M80) DNS +0.8
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Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka (M35) 11.42

2 Biegl 2 Damian TECZA 85-04-24 Szubin (M35) 11.49

3 Biegl 3  tukasz PAWLOWSKI 82-03-13 KS.Sprinterzy.com Krakéw (M35) 11.53

4 Bieg3 1 Marcin MARCINKOWSKI 81-02-16 AZS Poznan (M40) 11.54

5 Bieg2 1 Stanistaw ZNYK 84-10-11 UKS GOK Zduny (M35) 11.60

6 Biegl 4  Krzysztof WAZNY 85-05-23 AZS AWF Warszawa (M35) 11.77

7 Bieg3 2 Maciej KOSZELA 78-01-14 NOWA SOL (PK) 11.77

8 Biegl 5 tukasz ROKICKI 83-06-23 Biatogard (M35) 11.81

9 Bieg5 1 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec (M45) 11.88
10 Bieg3 3  Adrian OLSZEWSKI 78-07-28 MKS Piast Gtogow (M40) 11.97
11 Bieg5 2 Wojciech KOCZKODAJ 98-08-29 Sprinterzy.com (PK) 11.98
12 Bieg 2 2 Jacek WIERZBICKI 83-01-11 Bytom (M35) 12.14
13 Bieg 5 3 Marcin $CIUBEL 76-03-16 RKS todz (M45) 12.18
14 Bieg6 1 Andrus MUTLI Estonia (PK) 12.21
15 Bieg4 1 Stefan WNOROWSKI 78-08-26 SRS Kondycja Piaseczno (M40) 12.25
16 Bieg3 4  Mariusz GEBSKI 78-05-05 Lidzbark Warmirski (M40) 12.36
17 Bieg7 1 Francois BONTEMPS 64-01-10 Athle Tarn Passion (M55) 12.44
18 Bieg 6 2 Piotr SKRZYNSKI 67-10-08 W-MKLA Masters Olsztyn (M50) 12.45
19 Bieg 5 4 Jacek GORNY 71-07-03 UKS OTREBUSY (M45) 12.61
20 Bieg 5 5 Adam PECZEK 72-01-14 RKS to6dz (M45) 12.61
21 Bieg3 5 Przemystaw GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerdw (M40) 12.71
22 Bieg6 3  Leszek ALBINIAK 71-03-01 Radcze (M50) 12.83
23 Bieg 3 6 Adam DUBIEL 79-01-12 KS Orzet Warszawa (M40) 12.85
24 Bieg2 3  tukasz KORPAL 84-02-20 Biegoholicy Torun (M35) 12.85
25 Bieg6 4 Marek WIDEL 68-01-26 Nowy Sgcz (M50) 12.87
26 Bieg 4 2 Oskar SIERANT 75-08-16 UKS Czapla (M45) 13.05
27 Bieg8 1 Waldemar ORLOWSKI 57-06-19 Bielsko-Biata (M60) 13.08
28 Bieg7 2  Dariusz KRAKOWIAK 63-01-31 Sepodlno Krajenskie (M55) 13.14
29 Bieg8 2  Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Kro$niewice (M60) 13.18
30 Bieg 6 5  Guntis GRANTINS 67-02-21 LSSK (M50) 13.19
31 Bieg7 3 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin (M55) 13.29
32 Bieg 4 3  Cezary KEPINSKI 80-08-07 Wigzowna (M40) 13.37
33 Biegl 6 Oleksandr LYSHENKO 82-01-25 Belgorod-Dnestrjvsky (M35) 13.43
34 Bieg2 4 Konrad LUCHOWSKI 82-09-17 Lublin (M35) 13.48
35 Bieg10 1 Andrzej HAJ 60-01-22 Oswiecim (M60) 13.50
36 Bieg2 5 Przemystaw SKALSKI 81-07-23 Neopunkt Mosina (M35) 13.52
37 Bieg 8 3 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 t4dz (M60) 13.57
38 Bieg7 4 Wiodzimierz FORYS 62-04-18 ULKS Technik Trzcinica (M55) 13.68
39 Bieg4 4 Pawet ZMUEWSKI 76-08-31 Schulo Team (M40) 13.76
40 Bieg9 1 Marek GRZYB 55-03-27 W-MKLA Masters Olsztyn (M65) 13.80
41 Bieg9 2 Leszek JAWORSKI 55-08-10 Koszalin (M65) 13.90
42 Bieg9 3  Marian APOSTOL 52-09-28 Krakéw Tyniec (M65) 13.93
43 Bieg6 6 Waldemar ZAK 69-04-23 Gtogdw (M50) 14.07
44 Bieg 8 4 Leszek STECULA 61-03-11 Bytom (M60) 14.16
45 Bieg9 4  Eugeniusz WOJCIECHOWSKI 60-02-17 Brzoza (M60) 14.50
46 Bieg10 2  Sylwester LORENZ 50-12-11 AZS Poznan (M70) 14.57
47 Bieg10 3  Marek MIELCAREK 1948-12-27Bydgoszcz (M70) 14.62
48 Bieg 10 4 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 AZS AWF KRAKOW MASTERS (M70) 14.68
49 Bieg7 5 PawetJUREK 66-06-05 Warszawa (M55) 14.77
50 Bieg9 5 Tadeusz GULBICKI 54-04-03 Dobre Miasto (M65) 14.81
51 Bieg1l 1 Valdis CELA 1948-02-01Ventspils VK (M70) 14.89
52 Bieg2 6 Marcin GASIOROWSKI 81-08-02 Krakéw (M35) 14.92
53 Bieg7 6 Czestaw WERNER 62-12-19 Malanéw (M55) 15.10
54 Bieg 9 6  Ryszard PRZETACKI 54-09-08 Marki (M65) 15.15
55  Biegll 2 Zygfryd HOFFMANN 51-01-26 Stargard (M70) 15.29
56 Bieg 7 7 Tomasz SZCZEPANIAK 65-05-08 Tomusicart.com (M55) 15.37
57 Bieg6 7 Tomasz WIECKOWSKI 69-10-18 Orange Polska (M50) 15.55
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58 Bieg1l 3  Zdzistaw PODSIADtO 1947-10-17RKL Kusy Rokietnica (M70) 15.58
59 Bieg10 5 Ruginis ANATANAS 1949-05-127*10 (M70) 15.81
60 Biegll 5 Zygmunt KWOCZALA 1949-12-19Szatsza (M70) 15.96
61 Bieg 11 4  Stanistaw NIEZGODA 1949-05-10Gtogéw (M70) 15.96
62 Bieg 9 7  Edward KAMINSKI 53-08-11 AZS-UMCS Lublin (M65) 16.05
63 Bieg13 1 Jozef JEDRUSIK 1941-05-19Sosnowiec (M80) 16.93
64 Bieg10 6 Aleksander REPCZYNSKI 1947-08-24Swarzedz (M70) 17.03
65 Bieg12 1 Zbigniew GRENIUCH 1946-01-01Koztéw (M75) 17.24
66 Bieg7 8 Ryszard KWIATKOWSKI 63-03-23 W-MKLA Masters Olsztyn (M55) 17.41
67 Biegl2 2 Jerzy ZAWADZKI 1944-06-17 Rybnik (M75) 18.00
68 Bieg12 3  Mieczystaw BURDZY 1946-02-01Stargard (M75) 18.02
69 Bieg12 4  Hubert TOBIAS 1943-01-17PKWLA (M75) 18.87
70 Bieg1l 6 Andrzej SZCZESNIAK 1949-10-27 Wroctaw (M70) 19.01
71 Bieg13 2  Wiadystaw MALER 1940-05-02Reebok Run Crew (M80) 19.01
72 Bieg 13 3 Tomasz OSOBKA 1937-08-21Torun (M80) 21.07
73 Bieg12 5 Mieczystaw RISS 1946-01-25Gliwice (M75) 21.74
74 Bieg 13 4 Henryk WIERZCHOWSKI 1932-11-06Torun (M85) 22.83
75 Bieg13 5 Tadeusz GLINSKI 1941-05-27 JedInia-Letnisko (M80) 26.08
76 Bieg13 6 Edward BERWID 1934-01-01Gliwice (M85) 34.26
77 Bieg2 DNS Artur JANCZAK 86-03-28 Zory (M35) DNS
78 Biegl DNS Szymon OGONOWSKI 85-07-26 Mazovia Proactiv C-6w (M35) DNS
79 Bieg3 DNS Tomasz RYSIO 88-02-11 Hoeshots TV Wtodawa (PK) DNS
80 Bieg3 DNS Valery ZHUMADILOV Kazachstan (M40) DNS
81 Bieg4 DNS tukasz ROMANOWSKI 81-02-03 WKS Wawel (M40) DNS
82 Bieg4 DNS Marcin KOTLOWSKI 79-08-11 Chrdscice (M40) DNS
83 Bieg4 DNS Adam NARLOCH 71-12-24 tag (M45) DNS
84 Bieg 11 DNS Stanistaw KMIECIK 1949-01-31AZS Poznan (M70) DNS
85 Bieg9 DNS Zdzislaw WOICIK 55-07-14 ks-brzustowiec (M65) DNS
86 Bieg8 DNS Przemystaw NOWICKI 58-03-22 Poznan (M60) DNS
87 Bieg8 DNS Stanistaw KtOSOWICZ 57-03-03 PZLAM (M60) DNS
88 Bieg8 DNS Piotr KUBICZEK 57-01-16 Kozy (M60) DNS
89 Bieg 10 DNS Andrzej MUSZYNSKI 51-04-09 Ostréw Wlkp. (M70) DNS
90 Bieg6 DNS Ihar ASAYONAK 66-11-19 Gdansk (M50) DNS
91 Bieg 10 DNF Marek DOBRZYNSKI 51-05-12 Gliwice (M70) DNF
92 Bieg5 DNS Pawet SZEWERA 73-01-25 Mirkéw (M45) DNS
93 Bieg 12 DNS Alfred JOZWIAK 1942-08-30Mtawa (M75) DNS
94 Bieg 13 DNS Bogdan CZACHAROWSKI 1941-02-06Groéjec (M80) DNS
95 Bieg5 DNS Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Ztotniki (M45) DNS
1500 m M

T e R

Start: 21-06-26 15:36:04

Bieg 1/5

1 11 484 Robert CELINSKI 73-01-30 AZS AWF Warszawa(M45) 4:18.87
4 4 536 Adam BARCZAK 72-01-15 URWIS BIEGA(M45) 4:36.51
5 19 225 tukasz PAWLAK 80-07-03 lubelskibiegacz.pl TEAM(M40) 4:38.88
6 13 93 Dariusz WILK 77-12-15 Wapiennik(M40) 4:46.76
7 14 62 Jarostaw SALAMACHA 80-11-02 Pszczotkowski Team(M40) 4:47.84
8 3 128 Tomasz ZMUDA 76-09-09 CW FANZA Kotobrzeg(M40) 4:53.17
9 7 202 Krzysztof JASTRZEBSKI 72-05-16 MKL Torun(M45) 4:54.62
10 17 607 Artur KRUKOWSKI 78-09-29 Wotomin(M40) 5:29.78

15 306 Jacek NOWAKOWSKI 66-12-04 Warszawa(M50) DNS

18 27 Szymon CHURSKI 69-09-03 Warszawa(M50) DNS

6 228 Piotr ZIENKIEWICZ 74-06-19 Miynary(M45) DNS

5 590 Grzegorz WYROBIEC 72-06-10 JKLA Jawor(M45) DNS

12 487 Wiestaw SOSNOWSKI 72-10-30 Gniszewo(M45) DNS

1 84 Sylwester REBACZ 74-09-29 KS Zeglina Sieradz(M45) DNS

2 605 Dariusz PIECZARKA 72-09-21 Kuropatwa Team(M45) DNS

13 106 Marcin NAGOREK 80-10-05 Stupsk(M40) DNS

8 20 Jarostaw KULIK 75-05-21 Bestie OCR Legionowo(M45) DNS
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9 216 Maciej DUCZYNSKI 75-11-02 Lemiesz Team(M45) DNS
17 269 Konrad KOBIALKA 78-01-08 KS Lemiesz Team(M40) DNS
10 566 Rafat NOWAK 75-04-26 Czestochowa(M45) DNF
Start: 21-06-26 15:23:01
318 Michal MAKOWSKI 86-04-11 Mazovia ProActiv Ciechan6(M35) 4:17.92
538 Mateusz BRYLEWSKI 86-05-15 #biegajzeSlawkiem(M35) 4:22.97
409 Florek FABIAN 85-10-18 Team Kopec¢(M35) 4:25.64
152 Krzysztof SLIWA 85-10-05 KS Lemiesz Team Warszawa(M35) 4:43.77
479 Sebastian WOJCIECHOWSKI 83-12-19 Vege Runners(M35) 4:51.75
85 Pawet BURY 81-12-04 Gdynia(M35) 4:56.85
569 Krystian JABLONKA 81-12-03 URWIS BIEGA(M35) 5:04.32
537 Jarostaw SLIWCZYNSKI 84-05-17 Elektrojar Fotowoltaika(M35) 5:06.29
259 Wojciech MIKOLAICZYK 82-02-02 SKL FILIPPIDES(M35) 5:10.90
261 Robert RYSIEWSKI 84-01-02 SKL FILIPPIDES(M35) 5:12.21
324 Karol KALISZEWSKI 84-10-01 NOLIMITS(M35) 5:13.83
541 Krzysztof SOBKOWSKI 85-04-20 Miedzychéd(M35) 5:30.88
98 Sebastian MUCHA 78-10-27  KS Przasnik(M40) DNS
19 Maciej JAGUSIAK 81-12-15 t6dz(M35) DNS
394 Norbert KACZAN 75-10-26 Wyborcza Olsztyn(M45) DNS
209 Dariusz GUZOWSKI 69-07-15 Talex Borzytuchom(M50) DNS
Start: 21-06-26 16:09:48
Bieg 4/5
12 172 Janusz MAKS 62-11-04 Radomsko(M55) PB
7 333 Bogustaw WODZYNSKI 60-06-30 Schulo Team(M60) PB
90 Andrzej SMUL 56-11-24 Tarnowo Podgdrne Biega(M60) PB
12 504 Andrzej tUKASIAK 58-12-11 Cieszyn(M60) PB
1 336 Stanistaw GRZYWACZ 60-12-28 Mate Swornegacie(M60) PB
5 601 Andrzej SZCZOTKA 63-12-13 JKLA Jawor(M55) PB
11 567 Bogustaw BARANSKI 58-03-14 MLUKS Trzebiatéw(M60) PB
13 253 Dariusz OSSOWSKI 65-12-12  SKL FILIPPIDES(M55) PB
4 234 Jan MYSLIWIEC 65-05-24 Slemien(M55) PB
2 169 Zenon KLIMIK 63-06-10 AKB Szczytno(M55) PB
9 492 Ireneusz KASPRZAK 62-03-31 Wroctaw(M55) PB
16 137 Robert GAJIDA 63-11-30 Puttusk(M55) PB
3 498 Marek CICHY 58-12-18 Lublin(M60) PB
5 186 Henryk DOBRZYNSKI 62-02-23 Kuropatwa Team(M55) PB
8 188 Ryszard KUCZKOWSKI 66-02-27 Andrzej Kuropatwa Team(M55) PB
Start: 21-06-26 15:20:00
Bieg 5/5
14 425 Cezary LINOWIECKI 60-03-04 Gniazdowo(M60) PB
10 427 Robert SZYCH 71-05-01 RAZ SZCZECIN(M50) PB
17 338 Jerzy SZYMANSKI 1944-03-08 Kurzetnik(M75) PB
4 140 Tomasz WISNIEWSKI 69-10-14 Lublin(M50) PB
8 293 Andrzej WOJNACH 70-11-24 79minut po piecdziesigtce(M50) PB
1 59 Jacek ZIELINSKI 69-12-05 SKLA Sopot(M50) PB
7 345 Marek TURCZYN 69-05-11 Tarczynski Klub Biegowy(M50) PB
18 241 Jerzy KOPTA 1945-11-18 niestowarzyszony(M75) 6:45.97
9 264 Andrzej WYGANOWSKI 1945-04-03 Wygan Kotobrzeg(M75) 7:00.96
11 49 Zygfryd LIBAN 1943-12-04 Biegajacy Tczew(M75) 7:04.14
3 285 Stanislaw PANEK 1949-09-22 Lublin(M70) 7:06.39
10 515 Wtodzimierz GROWACKI 1938-05-05 Koszalin(M80) 7:32.85
2 305 Edmund SOWINSKI 1942-02-25 TKKF Ptock(M75) 7:44.92
6 72 Kazimierz KUROPATWA 1943-04-28 Przemyski Klub Biegacza(M75) 8:37.62
13 246 Wrtadystaw ANGIEL 1937-02-18 TKKF Kolejarz Bydgoszcz(M80) 8:58.40
14 42 Tadeusz GLINSKI 1941-05-27 Jedlnia-Letnisko(M80) 9:48.23
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 5 Andrzej WOJNACH 70-11-24 79minut po piecdziesigtce (M50) PB
2 Bieg 5 Robert SZYCH 71-05-01 RAZ SZCZECIN (M50) PB
3 Bieg 5 Tomasz WISNIEWSKI 69-10-14 Lublin (M50) PB
4 Bieg 5 Jacek ZIELINSKI 69-12-05 SKLA Sopot (M50) PB
5 Bieg 4 Henryk DOBRZYNSKI 62-02-23 Kuropatwa Team (M55) PB
6 Bieg 4 Robert GAJDA 63-11-30 Puttusk (M55) PB
7 Bieg 4 Ireneusz KASPRZAK 62-03-31 Wroctaw (M55) PB
8 Bieg 4 Zenon KLIMIK 63-06-10 AKB Szczytno (M55) PB
9 Bieg 4 Ryszard KUCZKOWSKI 66-02-27 Andrzej Kuropatwa Team (M55) PB

10 Bieg 4 Janusz MAKS 62-11-04 Radomsko (M55) PB

11 Bieg 4 Jan MYSLIWIEC 65-05-24 Slemieri (M55) PB

12 Bieg 4 Dariusz OSSOWSKI 65-12-12 SKL FILIPPIDES (M55) PB

13 Bieg 4 Andrzej SZCZOTKA 63-12-13 JKLA Jawor (M55) PB

14 Bieg 4 Bogustaw BARANSKI 58-03-14 MLUKS Trzebiatow (M60) PB

15 Bieg 4 Marek CICHY 58-12-18 Lublin (M60) PB

16 Bieg 5 Jerzy SZYMANSKI 1944-03-08Kurzetnik (M75) PB

17 Bieg 5 Cezary LINOWIECKI 60-03-04 Gniazdowo (M60) PB

18 Bieg 4 Andrzej tUKASIAK 58-12-11 Cieszyn (M60) PB

19 Bieg 4 Andrzej SMUL 56-11-24 Tarnowo Podgérne Biega (M60) PB

20 Bieg 4 Bogustaw WODZYNSKI 60-06-30 Schulo Team (M60) PB

21 Bieg 5 Marek TURCZYN 69-05-11 Tarczynski Klub Biegowy (M50) PB

22 Bieg 4 Stanistaw GRZYWACZ 60-12-28 Mate Swornegacie (M60) PB

23 Bieg 2 1  Michal MAKOWSKI 86-04-11 Mazovia ProActiv Ciechano (M35) 4:17.92

24 Bieg 1 1 Robert CELINSKI 73-01-30 AZS AWF Warszawa (M45) 4:18.87

25 Bieg2 2 Mateusz BRYLEWSKI 86-05-15 #biegajzeSlawkiem (M35) 4:22.97

26 Bieg 2 3  Florek FABIAN 85-10-18 Team Kopec¢ (M35) 4:25.64

27 Biegl 4 Adam BARCZAK 72-01-15 URWIS BIEGA (M45) 4:36.51

28 Biegl 5 tukasz PAWLAK 80-07-03 lubelskibiegacz.pl TEAM (M40) 4:38.88

29 Bieg 2 4 Krzysztof SLIWA 85-10-05 KS Lemiesz Team Warszawa (M35) 4:43.77

30 Biegl 6 Dariusz WILK 77-12-15 Wapiennik (M40) 4:46.76

31 Biegl 7 Jarostaw SALAMACHA 80-11-02 Pszczdtkowski Team (M40) 4:47.84

32 Bieg2 5 Sebastian WOJCIECHOWSKI 83-12-19 Vege Runners (M35) 4:51.75

33 Biegl 8 TomaszZMUDA 76-09-09 CW FANZA Kotobrzeg (M40) 4:53.17

34 Biegl 9  Krzysztof JASTRZEBSKI 72-05-16 MKL Torun (M45) 4:54.62

35 Bieg2 6 Pawet BURY 81-12-04 Gdynia (M35) 4:56.85

36 Bieg 2 7  Krystian JABLONKA 81-12-03 URWIS BIEGA (M35) 5:04.32

37 Bieg2 8 Jarostaw SLIWCZYNSKI 84-05-17 Elektrojar Fotowoltaika (M35) 5:06.29

38 Bieg 2 9  Wojciech MIKOtAJCZYK 82-02-02 SKL FILIPPIDES (M35) 5:10.90

39 Bieg2 10 Robert RYSIEWSKI 84-01-02 SKL FILIPPIDES (M35) 5:12.21

40 Bieg2 11 Karol KALISZEWSKI 84-10-01 NOLIMITS (M35) 5:13.83

41 Biegl 10 Artur KRUKOWSKI 78-09-29 Wotomin (M40) 5:29.78

42 Bieg2 12 Krzysztof SOBKOWSKI 85-04-20 Miedzychdd (M35) 5:30.88

43 Bieg 5 7 Jerzy KOPTA 1945-11-18niestowarzyszony (M75) 6:45.97

a4 Bieg5 10 Andrzej WYGANOWSKI 1945-04-03Wygan Kotobrzeg (M75) 7:00.96

45 Bieg5 11 Zygfryd LIBAN 1943-12-04Biegajacy Tczew (M75) 7:04.14

46 Bieg5 12 Stanislaw PANEK 1949-09-22 Lublin (M70) 7:06.39

47 Bieg5 13 Wiodzimierz GROWACKI 1938-05-05Koszalin (M80) 7:32.85

48 Bieg5 15 Edmund SOWINSKI 1942-02-25TKKF Ptock (M75) 7:44.92

49 Bieg5 17 Kazimierz KUROPATWA 1943-04-28Przemyski Klub Biegacza (M75) 8:37.62

50 Bieg5 18 Wtfadystaw ANGIEL 1937-02-18TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M80) 8:58.40

51 Bieg5 19 Tadeusz GLINSKI 1941-05-27 JedInia-Letnisko (M80) 9:48.23

52 Bieg2 DNS Sebastian MUCHA 78-10-27 KS Przasnik (M40) DNS

53 Bieg2 DNS Norbert KACZAN 75-10-26 Wyborcza Olsztyn (M45) DNS

54 Bieg2 DNS Maciej JAGUSIAK 81-12-15 tddz (M35) DNS

55 Bieg2 DNS Dariusz GUZOWSKI 69-07-15 Talex Borzytuchom (M50) DNS

56 Biegl DNS Konrad KOBIAtKA 78-01-08 KS Lemiesz Team (M40) DNS

57 Bieg1 DNS Marcin NAGOREK 80-10-05 Stupsk (M40) DNS
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58 Bieg1 DNS Maciej DUCZYNSKI 75-11-02 Lemiesz Team (M45) DNS
59 Bieg1 DNS Jarostaw KULIK 75-05-21 Bestie OCR Legionowo (M45) DNS
60 Biegl DNF Rafat NOWAK 75-04-26 Czestochowa (M45) DNF
61 Biegl DNS Dariusz PIECZARKA 72-09-21 Kuropatwa Team (M45) DNS
62 Bieg1 DNS Sylwester REBACZ 74-09-29 KS Zeglina Sieradz (M45) DNS
63 Biegl DNS Wiestaw SOSNOWSKI 72-10-30 Gniszewo (M45) DNS
64 Biegl DNS Grzegorz WYROBIEC 72-06-10 JKLA Jawor (M45) DNS
65 Biegl DNS Szymon CHURSKI 69-09-03 Warszawa (M50) DNS
66 Bieg1 DNS Jacek NOWAKOWSKI 66-12-04 Warszawa (M50) DNS
67 Biegl DNS Piotr ZIENKIEWICZ 74-06-19 Mtynary (M45) DNS
1500 m K

T e R

Start: 21-06-26 16:27:13

Bieg 1/2
1 4 194 Anna ROSTKOWSKA 80-07-26  KS SMS Szklarska Poreba(K40) 4:46.57
2 3 435 Mariola SUDZINSKA 76-07-12 Olsztyn(K40) 4:55.25
3 12 631 Patrycja TALAR 86-04-15 Pobiedziska(K35) 5:06.31
4 13 571 Sylwia HALACZKIEWICZ 82-11-22 Betchatow(K35) 5:09.12
5 10 461 Monika NOWAK 81-11-02 Czestochowa(K35) 5:28.62
6 5 139 lwona RAKOWSKA 80-09-14 Biatystok(K40) 5:39.72
7 1 519 Aneta SLIWA 85-11-26  KS Lemiesz Team(K35) 5:49.61
8 15 138 Iwona KAS 80-02-02  Krakéw(K40) 5:55.10
9 466 Katarzyna STOLORZ 85-04-28 TL ROW Rybnik(K35) DNS
6 339 Dorota PAWLOWSKA 80-03-13 Zamek Kurzetnik(K40) DNS
11 597 Barbara HENNION 82-06-23 JKLA Jawor(K35) DNS
14 189 Diana GOtEK 83-08-07 WKB META LUBLINIEC(K35) DNS
7 412 Anna ARSENIUK 81-07-05 Gorsk(K35) DNS
573 Patrycja WLODARCZYK 80-06-09 JKLA Jawor(K40) DNS
598 Magda BUBELA 79-06-06 Duklanowski Team(K40) DNS
Start: 21-06-26 16:33:42
525 Joanna HASS-KALITA 75-04-17 MKS Syrena(K45) 5:11.30
258 Lucyna PETKA 76-04-15 SKL FILIPPIDES(K45) 5:15.50
78 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 lubelskibiegacz.pl TEAM(K50) 5:18.92
574 Ewa BRYCH-PAJAK 75-01-17 JKLA Jawor(K45) 5:29.17
570 Olga STEPIEN-WYROBIEC 74-02-17 JKLA Jawor(K45) 5:38.39
528 Pociuviene RAMUNE 74-03-14 7*10(K45) 5:47.01
402 Krystyna PIECZULIS 62-11-12  AZS UWM Olsztyn/W-MKLAM(K55) 6:18.89
335 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice(K45) 6:20.92
294 Gizela GRABINSKA 69-08-07 Warszawa-Wesota(K50) 6:23.71
257 Aurelia SPREGA 76-05-25  Filippides(K45) 6:49.99
599 llona SZCZOTKA 67-02-07 JKLA Jawor(K50) 6:50.15
80 Matgorzata PIELA 62-03-24 Grodzisko Dolne(K55) 7:16.34
289 Aldona BOCEKTELKA 63-11-28 Grodziska Grupa Biegowa(K55) 7:51.87
144 Janina ROSINSKA 1936-04-30 Pabianice(K85) 15:32.32
76 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard(K60) DNS
103 Wioletta FALBA 70-10-02 Dziatdowo(K50) DNS
529 Ingrida URBUTIENE 73-02-22 7irl0(K45) DNS
453 Justyna ZAORSKA 74-09-07 Stalowa Wola(K45) DNS
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Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Anna ROSTKOWSKA 80-07-26 KS SMS Szklarska Poreba (K40) 4:46.57
2 Biegl 2 Mariola SUDZINSKA 76-07-12 Olsztyn (K40) 4:55.25
3 Biegl 3  Patrycja TALAR 86-04-15 Pobiedziska (K35) 5:06.31
4 Biegl 4  Sylwia HALACZKIEWICZ 82-11-22 Betchatdw (K35) 5:09.12
5 Bieg2 1 Joanna HASS-KALITA 75-04-17 MKS Syrena (K45) 5:11.30
6 Bieg 2 2 Lucyna PETKA 76-04-15 SKL FILIPPIDES (K45) 5:15.50
7 Bieg2 3 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 lubelskibiegacz.pl TEAM (K50) 5:18.92
8 Biegl 5 Monika NOWAK 81-11-02 Czestochowa (K35) 5:28.62
9 Bieg2 4 EwaBRYCH-PAJAK 75-01-17 JKLA Jawor (K45) 5:29.17
10 Bieg2 5 Olga STEPIEN-WYROBIEC 74-02-17 JKLA Jawor (K45) 5:38.39
11 Biegl 6 Iwona RAKOWSKA 80-09-14 Biatystok (K40) 5:39.72
12 Bieg2 6 Pociuviene RAMUNE 74-03-14 7*10 (K45) 5:47.01
13 Biegl 7 AnetaSLIWA 85-11-26 KS Lemiesz Team (K35) 5:49.61
14 Biegl 8 IwonaKA$S 80-02-02 Krakdéw (K40) 5:55.10
15 Bieg2 7  Krystyna PIECZULIS 62-11-12 AZS UWM Olsztyn/W-MKLAM (K55) 6:18.89
16 Bieg2 8 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice (K45) 6:20.92
17 Bieg2 9 Gizela GRABINSKA 69-08-07 Warszawa-Wesota (K50) 6:23.71
18 Bieg2 10 Aurelia SPREGA 76-05-25 Filippides (K45) 6:49.99
19 Bieg2 11 llona SZCZOTKA 67-02-07 JKLA Jawor (K50) 6:50.15
20 Bieg2 12 Matlgorzata PIELA 62-03-24 Grodzisko Dolne (K55) 7:16.34
21 Bieg2 13 Aldona BOCEKTELKA 63-11-28 Grodziska Grupa Biegowa (K55) 7:51.87
22 Bieg2 14 Janina ROSINSKA 1936-04-30Pabianice (K85) 15:32.32
23 Bieg1l DNS Patrycja WLODARCZYK 80-06-09 JKLA Jawor (K40) DNS
24 Bieg1l DNS Anna ARSENIUK 81-07-05 Gorsk (K35) DNS
25 Biegl DNS Magda BUBELA 79-06-06 Duklanowski Team (K40) DNS
26 Biegl DNS Katarzyna STOLORZ 85-04-28 TL ROW Rybnik (K35) DNS
27 Bieg1 DNS Barbara HENNION 82-06-23 JKLA Jawor (K35) DNS
28 Bieg1l DNS Diana GOLEK 83-08-07 WKB META LUBLINIEC (K35) DNS
29 Bieg1 DNS Dorota PAWtOWSKA 80-03-13 Zamek Kurzetnik (K40) DNS
30 Bieg2 DNS Justyna ZAORSKA 74-09-07 Stalowa Wola (K45) DNS
31 Bieg2 DNS Wioletta FALBA 70-10-02 Dziatdowo (K50) DNS
32 Bieg2 DNS Ingrida URBUTIENE 73-02-22 7ir10 (K45) DNS
33 Bieg2 DNS Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard (K60) DNS
400m M

T e e A

Start: 21-06-26 16:52:45

Bieg 1/12
5 190 Witodzimierz KOSTRO 1943-04-24 Gdynia(M75) 1:22.98
6 97 Jerzy ZAWADZKI 1944-06-17 Rybnik(M75) 1:47.30
2 246 Wrtadystaw ANGIEL 1937-02-18 TKKF Kolejarz Bydgoszcz(M80) 1:54.53
4 42 Tadeusz GLINSKI 1941-05-27 Jedlnia-Letnisko(M80) 2:07.82
3 75 Bogdan CZACHAROWSKI 1941-02-06 Gréjec(M80) DNS
. Start: 21-06-26 16:56:49
Bieg 2/12
3 512 Zygfryd HOFFMANN 51-01-26 Stargard(M70) 1:13.63
4 77 Marian LESNIAK 1947-11-10 AZS AWF KRAKOW MASTERS(M70) 1:14.91
7 422 Janusz POPLAWSKI 1948-08-30 Radom(M70) 1:18.67
5 351 Stanistaw NIEZGODA 1949-05-10 Gtogéw(M70) 1:20.94
2 373 Edward GOLEBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska(M70) 1:24.61
6 95 Zdzistaw PODSIADLO 1947-10-17 RKL Kusy Rokietnica(M70) DNS
. Start: 21-06-26 16:59:53
Bieg 3/12
6 285 Stanislaw PANEK 1949-09-22 Lublin(M70) 1:10.66
8 302 Aleksander REPCZYNSKI 1947-08-24 Swarzedz(M70) 1:18.59
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4 29 Jerzy MICHALAK 1948-09-01 KB im. P. Sekowskiego(M70) 1:24.35
5 30 Tadeusz PALUSZAK 50-02-19 Elblag(M70) 1:28.91
3 401 Andrzej SZCZESNIAK 1949-10-27 Wroctaw(M70) 1:34.21
2 311 Zygmunt KWOCZALA 1949-12-19 Szatsza(M70) 1:37.30
7 388 Jan LESNIEWSKI 1948-04-04 Elblag(M70) DNS

Start: 21-06-26 17:02:33

Bieg 4/12

6 107 Ryszard SZPARAK 51-07-02 Olsztyn(M65) 1:06.13
7 2 Marian APOSTOL 52-09-28 Krakow Tyniec(M65) 1:08.22
8 614 Andrzej SZYSLER 55-10-09 Susz(M65) 1:09.91
4 207 Zbigniew KOSTRA 55-01-01 Wejherowo(M65) 1:10.98
2 177 Roman CHODARA 54-09-14 Runners Team Ketrzyn(M65) 1:15.67
5 564 Marek PILCH 54-09-04 Gtos Seniora(M65) 1:30.12
3 243 Edward KAMINSKI 53-08-11 AZS-UMCS Lublin(M65) DNS

Start: 21-06-26 17:05:28

Bieg 5/12
1 5 249 Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Kro$niewice(M60) 1:00.38
2 3 377 Jan CZASTKA 58-06-19 Ujkowice(M60) 1:01.27
3 7 79 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 t6dz(M60) 1:06.02
4 4 505 AndrzejSUT 57-09-25 t6d#(M60) 1:06.67
5 8 348 Krzysztof NAGOREK 57-11-01 Stupsk(M60) 1:11.54
6 1 392 Ryszard SYSKA 60-05-26 Skarzysko-Kamienna(M60) 1:15.99
7 6 336 Stanistaw GRZYWACZ 60-12-28 Mate Swornegacie(M60) 1:24.22
2 595 Piotr KUBICZEK 57-01-16 Kozy(M60) DNS

Start: 21-06-26 17:08:11

Bieg 6/12
1 621 Andrus MUTLI Estonia(PK) 56.05
5 594 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Putawy(M55) 1:01.89
3 135 Jerzy RYGIER 65-05-20 Ztotoria(M55) 1:02.26
2 175 Edward ELMINOWSKI 65-03-16 Olsztyn(M55) 1:07.07
8 610 Wojciech KOCZKODAJ 98-08-29 Sprinterzy.com(PK) DNS
4 137 Robert GAJDA 63-11-30 Puttusk(M55) DNS
7 Krzysztof GROTKOWSKI 63-07-26 UKS Herkules Sulejowek(M55) DNF
6 282 Czestaw WERNER 62-12-19 Malanéw(M55) DNF

Start: 21-06-26 17:11:01

Bieg 7/12
1 3 491 Michat MUSIAL 69-07-29 Bydgoszcz(M50) 58.84
2 6 105 Artur CZERWONSKI 68-05-21 tomianki(M50) 59.96
3 4 470 Wojciech ZBOINSKI 67-11-10 Koszalin(M50) 1:01.38
4 1 234 Jan MYSLIWIEC 65-05-24 Slemien(M55) 1:03.14
5 5 290 Marek BURDA 68-09-17 Niepotomice biegaja(M50) 1:04.60
6 2 551 Tomasz WIECKOWSKI 69-10-18 Orange Polska(M50) 1:08.41
7 7 59 Jacek ZIELINSKI 69-12-05 SKLA Sopot(M50) 1:11.36
8 8 27 Szymon CHURSKI 69-09-03 Warszawa(M50) 1:22.33

Start: 21-06-26 17:13:45

Bieg 8/12
5 86 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec(M45) 56.19
6 365 Adam PECZEK 72-01-14 RKS t6dz(M45) 58.59
1 556 Robert REKAWIECKI 74-01-21 URWIS BIEGA(M45) 1:15.77
3 546 Hubert PIECZKOWSKI 74-03-07 URWIS BIEGA(M45) 1:19.96
2 561 Mariusz CHUDZIK 73-02-25 Sprinterzy.com(M45) DNS
7 421 Marcin SCIUBEL 76-03-16  RKS t6dz(M45) DNS
8 445 Jacek GORNY 71-07-03  UKS OTREBUSY(M45) DNS
4 195 Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Ztotniki(M45) DNS

Start: 21-06-26 17:16:50

Bieg 9/12
5 582 Przemystaw GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerdéw(M40) 55.96
2 219 Krzysztof DANHOFER 81-01-25 Sprinterzy.com(M40) 57.45
7 266 Rafat KOLAKOWSKI 77-08-12 Schulo Team Dziatdowe(M40) 59.58
6 316 Jacek TKACZ 80-01-13 Team Kopeé(M40) 1:46.02
3 149 Jacek KOCERKA 76-10-07 Warszawa(M40) DNS
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1 216 Maciej DUCZYNSKI 75-11-02 Lemiesz Team(M45) DNS
4 583 Maciej KOSZELA 78-01-14 NOWA SOL(M40) DNS
A Start: 21-06-26 17:19:42
Bieg 10/12
6 323 Stefan WNOROWSKI 78-08-26 SRS Kondycja Piaseczno(M40) 54.66
2 106 Marcin NAGOREK 80-10-05 Stupsk(M40) 55.32
5 271 Mariusz SIEJKA 77-03-23 Kondycja Piaseczno(M40) 58.09
4 227 Jan SALEWSKI 80-09-29 Kujawscy Runners(M40) 58.15
1 619 Fred KOSZYK 59-09-14 Bytom(M40) DNS
3 482 tukasz ROMANOWSKI 81-02-03 WKS Wawel(M40) DNS
7 586 Michat WROBLEWSKI 79-08-06 AKL Ursynow(M40) DNS
. Start: 21-06-26 17:22:39
Bieg 11/12
5 197 Szymon OGONOWSKI 85-07-26 Mazovia Proactiv C-6w(M35) 49.32
3 272 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka(M35) 52.82
6 476 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica(M35) 53.36
7 212 Andrzej SKARBA 84-01-03 Betchatéw(M35) 53.51
2 320 Vilius DREVNICKIS 83-01-21 Volvere run(M35) 55.84
4 565 Kacper MUSIAL 85-07-10 KS Sprinterzy.com(M35) DNS
. Start: 21-06-26 17:24:19
Bieg 12/12
3 184 Piotr DYCZKO 84-04-18 Dobra Energia(M35) 59.88
5 579 tukasz KORPAL 84-02-20 Biegoholicy Toru(M35) 1:00.65
6 396 Michat MALINOWSKI 83-09-17 z Malina o sporcie(M35) 1:02.08
4 324 Karol KALISZEWSKI 84-10-01 NOLIMITS(M35) 1:02.45
7 56 Lucjan ZDOBYLAK 81-07-25 LKS Polkowice(M35) DNS
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Wyniki konkurencji

1 Biegll 1 Szymon OGONOWSKI 85-07-26 Mazovia Proactiv C-6w (M35) 49.32
2 Bieg1l 2  Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka (M35) 52.82
3 Bieg11 3  Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica (M35) 53.36
4 Bieg1l 4  Andrzej SKARBA 84-01-03 Betchatdw (M35) 53.51
5 Bieg10 1  Stefan WNOROWSKI 78-08-26 SRS Kondycja Piaseczno (M40) 54.66
6 Biegl0 2  Marcin NAGOREK 80-10-05 Stupsk (M40) 55.32
7 Bieg1l 5  Vilius DREVNICKIS 83-01-21 Volvere run (M35) 55.84
8 Bieg9 1 Przemystaw GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerdw (M40) 55.96
9 Bieg6 1 Andrus MUTLI Estonia (PK) 56.05
10 Bieg8 1 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec (M45) 56.19
11 Bieg 9 2 Krzysztof DANHOFER 81-01-25 Sprinterzy.com (M40) 57.45
12 Bieg10 3  Mariusz SIEJKA 77-03-23 Kondycja Piaseczno (M40) 58.09
13 Bieg 10 4  Jan SALEWSKI 80-09-29 Kujawscy Runners (M40) 58.15
14 Bieg 8 2 Adam PECZEK 72-01-14 RKS to6dz (M45) 58.59
15 Bieg7 1 Michat MUSIAL 69-07-29 Bydgoszcz (M50) 58.84
16 Bieg9 3  Rafat KOLAKOWSKI 77-08-12 Schulo Team Dziatdowe (M40) 59.58
17 Bieg12 1 Piotr DYCZKO 84-04-18 Dobra Energia (M35) 59.88
18 Bieg 7 2 Artur CZERWONSKI 68-05-21 tomianki (M50) 59.96
19 Bieg5 1 Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Krosniewice (M60) 1:00.38
20 Bieg12 2  tukasz KORPAL 84-02-20 Biegoholicy Torun (M35) 1:00.65
21 Bieg5 2  Jan CZASTKA 58-06-19 Ujkowice (M60) 1:01.27
22 Bieg7 3  Wojciech ZBOINSKI 67-11-10 Koszalin (M50) 1:01.38
23 Bieg6 2  Ryszard MIDUCH 64-01-19 Putawy (M55) 1:01.89
24 Bieg12 3  Michat MALINOWSKI 83-09-17 z Malina o sporcie (M35) 1:02.08
25 Bieg 6 3 Jerzy RYGIER 65-05-20 Ztotoria (M55) 1:02.26
26 Bieg 12 4 Karol KALISZEWSKI 84-10-01 NOLIMITS (M35) 1:02.45
27 Bieg7 4 Jan MYSLIWIEC 65-05-24 Slemieri (M55) 1:03.14
28 Bieg7 5 Marek BURDA 68-09-17 Niepotomice biegajg (M50) 1:04.60
29 Bieg5 3  Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 tddz (M60) 1:06.02
30 Bieg4 1 Ryszard SZPARAK 51-07-02 Olsztyn (M65) 1:06.13
31 Bieg5 4  Andrzej SUT 57-09-25 t6dz (M60) 1:06.67
32 Bieg 6 4 Edward ELMINOWSKI 65-03-16 Olsztyn (M55) 1:07.07
33 Bieg4 2  Marian APOSTOL 52-09-28 Krakdéw Tyniec (M65) 1:08.22
34 Bieg7 6 Tomasz WIECKOWSKI 69-10-18 Orange Polska (M50) 1:08.41
35 Bieg4 3  Andrzej SZYSLER 55-10-09 Susz (M65) 1:09.91
36 Bieg 3 1 Stanislaw PANEK 1949-09-22 Lublin (M70) 1:10.66
37 Bieg4 4  Zbigniew KOSTRA 55-01-01 Wejherowo (M65) 1:10.98
38 Bieg 7 7 Jacek ZIELINSKI 69-12-05 SKLA Sopot (M50) 1:11.36
39 Bieg5 5 Krzysztof NAGOREK 57-11-01 Stupsk (M60) 1:11.54
40 Bieg2 1 Zygfryd HOFFMANN 51-01-26 Stargard (M70) 1:13.63
41 Bieg2 2  Marian LESNIAK 1947-11-10AZS AWF KRAKOW MASTERS (M70) 1:14.91
42 Bieg 4 5 Roman CHODARA 54-09-14 Runners Team Ketrzyn (M65) 1:15.67
43 Bieg 8 3 Robert REKAWIECKI 74-01-21 URWIS BIEGA (M45) 1:15.77
a4 Bieg5 6 Ryszard SYSKA 60-05-26 Skarzysko-Kamienna (M60) 1:15.99
45 Bieg3 2 Aleksander REPCZYNSKI 1947-08-24Swarzedz (M70) 1:18.59
46 Bieg2 3  Janusz POPLAWSKI 1948-08-30Radom (M70) 1:18.67
47 Bieg8 4  Hubert PIECZKOWSKI 74-03-07 URWIS BIEGA (M45) 1:19.96
48 Bieg 2 4 Stanistaw NIEZGODA 1949-05-10Gtogéw (M70) 1:20.94
49 Bieg 7 8  Szymon CHURSKI 69-09-03 Warszawa (M50) 1:22.33
50 Bieg 1 1 Wiodzimierz KOSTRO 1943-04-24Gdynia (M75) 1:22.98
51 Bieg5 7  Stanistaw GRZYWACZ 60-12-28 Mate Swornegacie (M60) 1:24.22
52 Bieg3 3 Jerzy MICHALAK 1948-09-01KB im. P. Sekowskiego (M70) 1:24.35
53 Bieg2 5 Edward GOtEBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska (M70) 1:24.61
54 Bieg3 4 Tadeusz PALUSZAK 50-02-19 Elblag (M70) 1:28.91
55 Bieg4 6 Marek PILCH 54-09-04 Gtos Seniora (M65) 1:30.12
56 Bieg 3 5 Andrzej SZCZESNIAK 1949-10-27 Wroctaw (M70) 1:34.21
57 Bieg3 6 Zygmunt KWOCZAtA 1949-12-19Szatsza (M70) 1:37.30
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58 Bieg9 4 Jacek TKACZ 80-01-13 Team Kopec¢ (M40) 1:46.02
59 Biegl 2 Jerzy ZAWADZKI 1944-06-17Rybnik (M75) 1:47.30
60 Biegl 3  Wifadystaw ANGIEL 1937-02-18TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M80) 1:54.53
61 Biegl 4 Tadeusz GLINSKI 1941-05-27JedInia-Letnisko (M80) 2:07.82
62 Bieg3 DNS Jan LESNIEWSKI 1948-04-04Elblag (M70) DNS
63 Bieg2 DNS Zdzistaw PODSIADtO 1947-10-17RKL Kusy Rokietnica (M70) DNS
64 Biegl DNS Bogdan CZACHAROWSKI 1941-02-06Groéjec (M80) DNS
65 Bieg 11 DNS Kacper MUSIAL 85-07-10 KS Sprinterzy.com (M35) DNS
66 Bieg8 DNS Marcin SCIUBEL 76-03-16 RKS £6dz (M45) DNS
67  Bieg10 DNS Fred KOSZYK 59-09-14 Bytom (M40) DNS
68 Bieg8 DNS Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Ztotniki (M45) DNS
69 Bieg 10 DNS Michat WROBLEWSKI 79-08-06 AKL Ursynéw (M40) DNS
70 Bieg 10 DNS tukasz ROMANOWSKI 81-02-03 WKS Wawel (M40) DNS
71 Bieg8 DNS Mariusz CHUDZIK 73-02-25 Sprinterzy.com (M45) DNS
72 Bieg8 DNS Jacek GORNY 71-07-03 UKS OTREBUSY (M45) DNS
73 Bieg4 DNS Edward KAMINSKI 53-08-11 AZS-UMCS Lublin (M65) DNS
74 Bieg5 DNS Piotr KUBICZEK 57-01-16 Kozy (M60) DNS
75 Bieg6 DNS Robert GAJIDA 63-11-30 Puttusk (M55) DNS
76 Bieg6 DNF Czestaw WERNER 62-12-19 Malanéw (M55) DNF
77 Bieg6 DNS Wojciech KOCZKODAJ 98-08-29 Sprinterzy.com (PK) DNS
78 Bieg 12 DNS Lucjan ZDOBYLAK 81-07-25 LKS Polkowice (M35) DNS
79 Bieg9 DNS Maciej DUCZYNSKI 75-11-02 Lemiesz Team (M45) DNS
80 Bieg9 DNS Jacek KOCERKA 76-10-07 Warszawa (M40) DNS
81 Bieg9 DNS Maciej KOSZELA 78-01-14 NOWA SOL (M40) DNS
82 Bieg6 DNF Krzysztof GROTKOWSKI 63-07-26 UKS Herkules Sulejéwek (M55) DNF
400 m K

T e e A

Start: 21-06-26 17:28:24

Bieg 1/4
5 276 Weronika ZIELINSKA 86-03-21 12tri.pl / ASICS FrontRun(K35) 1:00.46
7 223 Matgorzata BUINOWSKA 85-09-06 AZS UMCS Lublin(K35) 1:04.88
6 332 Magdalena PIETRUSZKA 83-11-12 Schulo Team(K35) 1:06.89
2 597 Barbara HENNION 82-06-23 JKLA Jawor(K35) DNS
3 344 Marta BIELECKA 84-09-18 KS Lemiesz Team(K35) DNS
4 237 Weronika ILCZUK 86-03-27 KS Sprinterzy.com(K35) DNS
Start: 21-06-26 17:31:38
Bieg 2/4
4 525 Joanna HASS-KALITA 75-04-17 MKS Syrena(K45) 1:06.33
5 437 Katarzyna KRYSZTOSIAK 73-09-08 AZS Warszawa(K45) 1:07.31
3 573 Patrycja WLODARCZYK 80-06-09 JKLA Jawor(K40) 1:08.44
6 250 Matgorzata ADRYJANCZYK 74-02-12 Torun(K45) 1:08.84
8 24 Marta MICHALAK 78-11-19 KB IM. PIOTRA SEKOWSKIEGO(K40) 1:13.09
7 41 Ewa RACZYNSKA 78-07-04 SKLA(K40) 1:16.69
2 12 llona BURCHARD 78-02-21 KS Lemiesz Team(K40) DNS
Start: 21-06-26 17:33:42
Bieg 3/4
7 304 Matgorzata SAMBOR-ZYREK 74-06-09 Reykjavik(K45) 1:06.17
6 360 Monika JABLKOWSKA 69-12-02 Masters La SGH(K50) 1:10.60
4 458 Zofia WIECIORKOWSKA 63-01-21 Polonia(K55) 1:18.26
3 469 Agnieszka ZBOINSKA 72-06-24 Koszalin(K45) 1:20.85
2 335 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice(K45) 1:27.33
8 289 Aldona BOCEKTELKA 63-11-28 Grodziska Grupa Biegowa(K55) 1:38.40
5 402 Krystyna PIECZULIS 62-11-12  AZS UWM Olsztyn/W-MKLAM(K55) DNS
Start: 21-06-26 17:36:49
Bieg 4/4
5 167 Anna MILINSKA-TYMENDORF 70-02-28 Masters La SGH(K50) 1:09.36
8 599 llona SZCZOTKA 67-02-07 JKLA Jawor(K50) 1:25.80
2 94 Aleksandra PODSIADLO 53-11-01 RKL Kusy Rokietnica(K65) 1:26.59
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4 383 Barbara BONDESSON 60-02-10 Huddinge AIS(K60) 1:28.03

6 80 Matgorzata PIELA 62-03-24 Grodzisko Dolne(K55) 1:40.84

1 144 Janina ROSINSKA 1936-04-30 Pabianice(K85) 3:14.09

7 - ZGLINSKA Iwona MICHALCZYK 74-10-27 UKS Herkules Sulejéwek(K45) DNS

3 76 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard(K60) DNS
Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Weronika ZIELINSKA 86-03-21 12tri.pl / ASICS FrontRun (K35) 1:00.46
2 Biegl 2  Matgorzata BUINOWSKA 85-09-06 AZS UMCS Lublin (K35) 1:04.88
3 Bieg3 1 Malgorzata SAMBOR-ZYREK 74-06-09 Reykjavik (K45) 1:06.17
4 Bieg2 1 Joanna HASS-KALITA 75-04-17 MKS Syrena (K45) 1:06.33
5 Biegl 3  Magdalena PIETRUSZKA 83-11-12 Schulo Team (K35) 1:06.89
6 Bieg2 2  Katarzyna KRYSZTOSIAK 73-09-08 AZS Warszawa (K45) 1:07.31
7 Bieg2 3  Patrycja WEtODARCZYK 80-06-09 JKLA Jawor (K40) 1:08.44
8 Bieg2 4 Malgorzata ADRYJANCZYK 74-02-12 Torun (K45) 1:08.84
9 Bieg4 1 Anna MILINSKA-TYMENDORF 70-02-28 Masters La SGH (K50) 1:09.36
10 Bieg3 2  Monika JABLKOWSKA 69-12-02 Masters La SGH (K50) 1:10.60
11 Bieg 2 5 Marta MICHALAK 78-11-19 KB IM. PIOTRA SEKOWSKIEGO (K40) 1:13.09
12 Bieg2 6 EwaRACZYNSKA 78-07-04 SKLA (K40) 1:16.69
13 Bieg3 3  Zofia WIECIORKOWSKA 63-01-21 Polonia (K55) 1:18.26
14 Bieg3 4 Agnieszka ZBOINSKA 72-06-24 Koszalin (K45) 1:20.85
15 Bieg4 2 llona SZCZOTKA 67-02-07 JKLA Jawor (K50) 1:25.80
16 Bieg4 3  Aleksandra PODSIADtO 53-11-01 RKL Kusy Rokietnica (K65) 1:26.59
17 Bieg3 5 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice (K45) 1:27.33
18 Bieg4 4 Barbara BONDESSON 60-02-10 Huddinge AlIS (K60) 1:28.03
19 Bieg3 6 Aldona BOCEKTELKA 63-11-28 Grodziska Grupa Biegowa (K55) 1:38.40
20 Bieg4 5 Malgorzata PIELA 62-03-24 Grodzisko Dolne (K55) 1:40.84
21 Bieg4 6 Janina ROSINSKA 1936-04-30Pabianice (K85) 3:14.09
22 Biegl DNS Barbara HENNION 82-06-23 JKLA Jawor (K35) DNS
23 Bieg3 DNS Krystyna PIECZULIS 62-11-12 AZS UWM Olsztyn/W-MKLAM (K55) DNS
24 Bieg4 DNS Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard (K60) DNS
25 Bieg2 DNS llona BURCHARD 78-02-21 KS Lemiesz Team (K40) DNS
26 Bieg4 DNS - ZGLINSKA Iwona MICHALCZYK 74-10-27 UKS Herkules Sulejowek (K45) DNS
27 Biegl DNS Weronika ILCZUK 86-03-27 KS Sprinterzy.com (K35) DNS
28 Biegl DNS Marta BIELECKA 84-09-18 KS Lemiesz Team (K35) DNS

3000 m przeszkody M
el T/p Numerimimazwsko | baa . [iastobategorial | _unic

Start: 21-06-26 17:50:57

Bieg 1/1
1 566 Rafat NOWAK 75-04-26 Czestochowa(M45) 10:13.30
2 578 Zbigniew KALINOWSKI 82-12-05 JKLA Jawor(M35) 10:27.19
3 584 Grzegorz KUJAWSKI 78-03-19  Puck(M40) 10:56.03
4 589 Andrzej ULIDOWSKI 71-11-14 Krakéw(M45) 10:59.03
5 104 Krzysztof KAWECZYNSKI 81-09-13 Team Kope¢(M35) 11:18.00
6 314 Grzegorz SMOCZYK 88-08-02 sportzpazurem.pl(PK) 13:24.32
7 284 Stefan MOLSKI 62-05-08 Rybnik(M55) 13:44.41
8 563 Andrzej LISTOWSKI 68-09-26 Bielsko-Biata(M50) 14:12.60
9 493 Piotr PLOSKONSKI 65-03-20 Strzatkéw(M55) 14:33.02
10 450 Wtodzimierz FORYS 62-04-18 ULKS Technik Trzcinica(M55) 15:41.18
268 Michat MROWKA 84-10-19 Gdarisk(M35) DNS
588 Tomasz BEDNARZ 72-05-03 Gorawino(M45) DNS
567 Stawomir GLUSZEK 81-04-17 NIEZRZESZONY(M40) DNS
580 Rafat PIONK 84-01-17 Kujawscy Runners(M35) DNS
613 Jarostaw NURKIEWICZ 71-08-20 Kung fu Pandy 3(M45) DNS
580 Rafat PIONK 84-01-17 Kujawscy Runners(M35) DNS
324 Karol KALISZEWSKI 84-01-10 NOLIMITS(M35) DNS
288 Dominik DEJER 86-07-05 TRI Wtodawa(M35) DNS
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Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Rafat NOWAK 75-04-26 Czestochowa (M45) 10:13.30
2 Biegl 2  Zbigniew KALINOWSKI 82-12-05 JKLA Jawor (M35) 10:27.19
3 Biegl 3  Grzegorz KUJAWSKI 78-03-19 Puck (M40) 10:56.03
4 Biegl 4  Andrzej ULIDOWSKI 71-11-14 Krakéw (M45) 10:59.03
5 Biegl 5 Krzysztof KAWECZYNSKI 81-09-13 Team Kopec¢ (M35) 11:18.00
6 Biegl 6 Grzegorz SMOCZYK 88-08-02 sportzpazurem.pl (PK) 13:24.32
7 Biegl 7  Stefan MOLSKI 62-05-08 Rybnik (M55) 13:44.41
8 Biegl 8 Andrzej LISTOWSKI 68-09-26 Bielsko-Biata (M50) 14:12.60
9 Biegl 9 Piotr PLOSKONSKI 65-03-20 Strzatkéw (M55) 14:33.02
10 Biegl 10 Witodzimierz FORYS 62-04-18 ULKS Technik Trzcinica (M55) 15:41.18
11 Bieg1 DNS Jarostaw NURKIEWICZ 71-08-20 Kung fu Pandy 3 (M45) DNS
12 Bieg1 DNS Rafat PIONK 84-01-17 Kujawscy Runners (M35) DNS
13 Biegl DNS Dominik DEJER 86-07-05 TRI Wtodawa (M35) DNS
14 Biegl DNS Stawomir GLUSZEK 81-04-17 NIEZRZESZONY (M40) DNS
15 Biegl DNS Rafat PIONK 84-01-17 Kujawscy Runners (M35) DNS
16 Biegl DNS Michat MROWKA 84-10-19 Gdarnisk (M35) DNS
17 Bieg1 DNS Karol KALISZEWSKI 84-01-10 NOLIMITS (M35) DNS
18 Biegl DNS Tomasz BEDNARZ 72-05-03 Gorawino (M45) DNS
2000 m prz.

R e I

Start: 21-06-26 18:13:26

Bieg 1/1

1 12 99 Andrzej MACIOL 54-12-22 Krakéw(M65) 8:03.14
2 462 Aneta SWITAJ 83-02-25 Czestochowa(K35) 8:42.05
3 2 356 Ryszard ROZYCKI 59-01-24 Klub Kociewiak Tczew(M60) 8:42.34
4 567 Bogustaw BARANSKI 58-03-14 MLUKS Trzebiatéw(M60) 8:42.85
5 5 573 Patrycja WLODARCZYK 80-06-09 JKLA Jawor(K40) 9:02.57
6 13 224 Jacek TRELA 58-07-27 AZS AWF KRAKOW MASTERS(M60) 9:35.57
7 1 555 Kestutis ABROMAITIS 56-01-01 7*10(M65) 9:41.43
8 11 616 Jan IGNASIAK 56-06-13 Sieradz(M65) 9:42.51
9 9 506 Jozef PSZCZOLKA 59-11-02 Kety(M60) 9:51.49
15 509 Wincenty WOJTASIEWICZ 55-04-07 ULKS Trzcinica(M65) 10:00.31
8 77 Marian LESNIAK 1947-11-10 AZS AWF KRAKOW MASTERS(M70) 10:31.94
14 221 Leszek GAMRACY 50-09-19 Gliwice(M70) 13:19.25
3 620 Szymon OBAtKA 53-09-19 Sieradz(M65) 13:39.80

7 571 Sylwia HALACZKIEWICZ 82-11-22 Betchatdw(K35) DNS

Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Andrzej MACIOL 54-12-22 Krakéw (M65) 8:03.14
2 Biegl 2 Aneta SWITA) 83-02-25 Czestochowa (K35) 8:42.05
3 Biegl 3  Ryszard ROZYCKI 59-01-24 Klub Kociewiak Tczew (M60) 8:42.34
4 Biegl 4 Bogustaw BARANSKI 58-03-14 MLUKS Trzebiatow (M60) 8:42.85
5 Biegl 5 Patrycja WEtODARCZYK 80-06-09 JKLA Jawor (K40) 9:02.57
6 Bieg 1 6 Jacek TRELA 58-07-27 AZS AWF KRAKOW MASTERS (M60) 9:35.57
7 Bieg 1 7  Kestutis ABROMAITIS 56-01-01 7*10 (M65) 9:41.43
8 Biegl 8 JanIGNASIAK 56-06-13 Sieradz (M65) 9:42.51
9 Biegl 9 Jozef PSZCZOLKA 59-11-02 Kety (M60) 9:51.49
10 Biegl 10 Wincenty WOITASIEWICZ 55-04-07 ULKS Trzcinica (M65) 10:00.31
11 Biegl 11 Marian LESNIAK 1947-11-10AZS AWF KRAKOW MASTERS (M70) 10:31.94
12 Biegl 12 Leszek GAMRACY 50-09-19 Gliwice (M70) 13:19.25
13 Biegl 13 Szymon OBALKA 53-09-19 Sieradz (M65) 13:39.80
14 Biegl DNS Sylwia HALACZKIEWICZ 82-11-22 Betchatéw (K35) DNS
Strona 24 Druk: 21-06-27 15:24:41
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,g-awans, YC-z6tta kartka, f1-falstart :‘/ ‘\/ aomtel-sport.pl
OLSZTYN 2021 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.p! b KERAYpAMmIN sy




5000 m chod

T e R

Start: 21-06-27 08:30:53

Bieg 1/1

122 Konrad MORAWCZYNSKI

[
N

75-10-27 MUKLA Debica(M45)

26:12.89

11 120 Bogustaw SEIDEL

1949-02-01 Bytom(M70)

27:12.40

19 284 Stefan MOLSKI

62-08-05 Rybnik(M55)

28:34.93

13 1 Mirostaw tUNIEWSKI

57-01-25 UKS Jedynka Reda(M60)

28:43.77

10 121 Jolanta MORAWCZYNSKA

68-03-22 MUKLA Debica Korzeniowski(K50)

29:20.15

9 170 Waldemar MALECKI

58-01-10 Bieruri(M60)

30:09.25

3 629 Agnieszka KOLASA

72-04-10 RK Athletics(K45)

30:11.92

15 178 Mariusz KIELING

61-01-28 Barwice(M60)

31:28.05

W 00 N O U1 & WN

24 503 Ryszard HARASINSKI

56-07-19 £4d#(M60)

31:29.91

5 373 Edward GOLEBIEWSKI

50-03-14 Pobiedziska(M70)

32:21.48

14 268 Michat MROWKA

84-10-19 Gdarisk(M35)

32:50.42

7 464 Matgorzata SAFANDOWSKA

78-02-19 KOWAL(K40)

32:50.77

4 493 Piotr PLOSKONSKI

65-03-20 Strzatkéw(M55)

33:52.36

1 431 Marek CIOLKOWSKI

63-05-29 W-MKLA Masters Olsztyn(M55)

34:54.26

18 342 Michat BERNARDELLI

80-03-21 Masters La SGH(M40)

35:44.68

20 507 Krzysztof JAWOR

51-11-09 Swiebodzice(M65)

36:20.14

16 613 Jarostaw NURKIEWICZ

71-08-20 Kung fu Pandy 3(M45)

36:21.30

25 221 Leszek GAMRACY

50-09-19 Gliwice(M70)

36:35.77

21 133 Malgorzata TORLOP

62-07-25 Kociewie Tczew(K55)

37:24.60

17 349 Iwona WITKOWSKA

64-07-27 Pruszcz Gdanski(K55)

37:28.67

26 615 Jan IGNASIAK

56-06-13

DNS

577 Marcin HALAS

84-07-06 Czechowice-Dziedzice(M35)

DNS

6 295 Sylwia PASINSKA-SKOWRON

77-10-13  Pruszynski Sport Team(K40)

DNS

22 580 Rafat PIONK

84-01-17 Kujawscy Runners(M35)

DNS

12 226 Zbigniew KWITA

59-09-16 Przezmierowo(M60)

DNS

Wyniki konkurencji

1 Biegl1 1 Konrad MORAWCZYNSKI 75-10-27 MUKLA Debica (M45) 26:12.89
2 Biegl 2 Bogustaw SEIDEL 1949-02-01Bytom (M70) 27:12.40
3 Biegl 3  Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik (M55) 28:34.93
4 Biegl 4  Mirostaw tUNIEWSKI 57-01-25 UKS Jedynka Reda (M60) 28:43.77
5 Biegl 5 Jolanta MORAWCZYNSKA 68-03-22 MUKLA Debica Korzeniowski (K50) 29:20.15
6 Biegl 6 Waldemar MALECKI 58-01-10 Bierur (M60) 30:09.25
7 Biegl 7 Agnieszka KOLASA 72-04-10 RK Athletics (K45) 30:11.92
8 Biegl 8 Mariusz KIELING 61-01-28 Barwice (M60) 31:28.05
9 Biegl 9 Ryszard HARASINSKI 56-07-19 tddz (M60) 31:29.91
10 Biegl 10 Edward GOtEBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska (M70) 32:21.48
11 Biegl 11 Michat MROWKA 84-10-19 Gdarnisk (M35) 32:50.42
12 Biegl 12 Matgorzata SAFANDOWSKA 78-02-19 KOWAL (K40) 32:50.77
13 Bieg1 13 Piotr PLOSKONSKI 65-03-20 Strzatkéw (M55) 33:52.36
14 Biegl 14 Marek CIOLKOWSKI 63-05-29 W-MKLA Masters Olsztyn (M55) 34:54.26
15 Biegl 15 Michat BERNARDELLI 80-03-21 Masters La SGH (M40) 35:44.68
16 Biegl 16 Krzysztof JAWOR 51-11-09 Swiebodzice (M65) 36:20.14
17 Biegl 17 Jarostaw NURKIEWICZ 71-08-20 Kung fu Pandy 3 (M45) 36:21.30
18 Biegl 18 Leszek GAMRACY 50-09-19 Gliwice (M70) 36:35.77
19 Biegl 19 Malgorzata TORLOP 62-07-25 Kociewie Tczew (K55) 37:24.60
20 Biegl 20 Iwona WITKOWSKA 64-07-27 Pruszcz Gdanski (K55) 37:28.67
21 Bieg1 DNS Jan IGNASIAK 56-06-13 (M65) DNS
22 Bieg1l DNS Sylwia PASINSKA-SKOWRON 77-10-13 Pruszynski Sport Team (K40) DNS
23 Biegl DNS Zbigniew KWITA 59-09-16 Przezmierowo (M60) DNS
24 Bieg1 DNS Rafat PIONK 84-01-17 Kujawscy Runners (M35) DNS
25 Biegl DNS Marcin HALAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice (M35) DNS
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80 m pt
e T/t | Namerimimazwisko | o2 . s tepori) | Wik |

Start: 21-06-27 09:16:21

Bieg 1/3 Wiatr: -0.2 m/s
5 297 Boiena BOGUCKA 70-11-25 Wroctaw(K50) 14.45 -0.2
7 530 Edita VALIULIENE 67-02-09 7&10(K50) 14.97 -0.2
6 167 Anna MILINSKA-TYMENDORF 70-02-28 Masters La SGH(K50) 15.68 -0.2
2 575 Renata SZYKULSKA 74-08-17 LKS Polkowice(K45) 15.92 -0.2
8 179 Anna KIELING 62-04-07 Barwice(K55) 16.55 -0.2
3 283 Urszula MOLSKA 59-03-09 Rybnik(K60) 19.53 -0.2
4 423 Zdzistaw WtODARCZYK 1941-04-16 Suchedniéw(M80) DNS -0.2
1 295 Sylwia PASINSKA-SKOWRON 77-10-13 Pruszynski Sport Team(K40) DNS -0.2
i Start: 21-06-27 09:19:56
Bieg 2/3 Wiatr: -0.1 m/s
4 303 Marek MIELCAREK 1948-12-27 Bydgoszcz(M70) 14.04 -0.1
2 199 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 AZS AWF KRAKOW MASTERS(M70) 14.51 -0.1
3 159 Sylwester LORENZ 50-12-11 AZS Poznan(M70) 15.91 -0.1
7 308 Jerzy tUCZAK 50-07-11 t6d%(M70) 17.29 -0.1
6 302 Aleksander REPCZYNSKI 1947-08-24 Swarzedz(M70) DNS -0.1
5 55 Andrzej MUSZYNSKI 51-04-09 Ostréw Wlkp.(M70) DNS 0.1
i Start: 21-06-27 09:22:44
Bieg 3/3 Wiatr: +0.1 m/s
5 559 Valdis CELA 1948-02-01 Ventspils VK(M70) 14.57 +0.1
2 157 Czestaw OKONSKI 1941-07-08 Gliwice(M75) 22.50 +0.1
4 97 Jerzy ZAWADZKI 1944-06-17 Rybnik(M75) 23.14 +0.1
3 369 Mieczystaw BURDZY 1946-02-01 Stargard(M75) 26.86 +0.1
6 238 Marek DOBRZYNSKI 51-05-12 Gliwice(M70) DNS +0.1
Wyniki konkurencji
I
1 Bieg2 1 Marek MIELCAREK 1948-12-27Bydgoszcz (M70) 14.04
2 Biegl 1 Bozena BOGUCKA 70-11-25 Wroctaw (K50) 14.45
3 Bieg 2 2 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 AZS AWF KRAKOW MASTERS (M70) 14.51
4 Bieg3 1 Valdis CELA 1948-02-01Ventspils VK (M70) 14.57
5 Bieg 1 2  Edita VALIULIENE 67-02-09 7&10 (K50) 14.97
6 Biegl 3  Anna MILINSKA-TYMENDORF 70-02-28 Masters La SGH (K50) 15.68
7 Bieg2 3  Sylwester LORENZ 50-12-11 AZS Poznan (M70) 15.91
8 Biegl 4 Renata SZYKULSKA 74-08-17 LKS Polkowice (K45) 15.92
9 Biegl 5 AnnaKIELING 62-04-07 Barwice (K55) 16.55
10 Bieg2 4 Jerzy LUCZAK 50-07-11 t6dz (M70) 17.29
11 Biegl 6  Urszula MOLSKA 59-03-09 Rybnik (K60) 19.53
12 Bieg3 2 Czestaw OKONSKI 1941-07-08Gliwice (M75) 22.50
13 Bieg3 3  Jerzy ZAWADZKI 1944-06-17Rybnik (M75) 23.14
14 Bieg3 4 Mieczystaw BURDZY 1946-02-01Stargard (M75) 26.86
15 Bieg3 DNS Marek DOBRZYNSKI 51-05-12 Gliwice (M70) DNS
16 Bieg2 DNS Andrzej MUSZYNSKI 51-04-09 Ostréw Wikp. (M70) DNS
17 Bieg2 DNS Aleksander REPCZYNSKI 1947-08-24Swarzedz (M70) DNS
18 Biegl DNS Zdzistaw WtODARCZYK 1941-04-16Suchedniéw (M80) DNS
19 Bieg1l DNS Sylwia PASINSKA-SKOWRON 77-10-13 Pruszynski Sport Team (K40) DNS
100 m ppt M
Viejsce| T/Lp | Numetmiginazwisko | Dataur. [Miasto (kategoria) | Wymik |
i Start: 21-06-27 09:29:33
Bieg 1/3 Wiatr: -0.4 m/s
8 554 Vytautas ZANIAUSKAS 60-05-31 Azuolas(M60) 15.63 -0.4
n 5 158 Wiestaw MUSIAL 57-10-20 MKS MOS Srem(M60) 16.00 -0.4
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7 505 Andrzej SUT 57-09-25 +t6dz(M60) 18.09 -0.4
2 459 Marek GRZYB 55-03-27 W-MKLA Masters Olsztyn(M65) 18.40 -0.4
6 596 Leszek STECULA 61-03-11 Bytom(M60) 19.98 -0.4
3 403 Jan SUSKI 53-08-27 Koszalin(M65) 23.78 -0.4
4 275 Stanistaw KEOSOWICZ 57-03-03 PZLAM(M®60) DNS -0.4
Start: 21-06-27 09:34:26
Bieg 2/3 Wiatr: -0.3 m/s
6 568 Stawomir ZAWADA 68-02-18 Dobre Miasto(M50) 16.06 -0.3
5 457 Leszek POKRYWKA 71-06-19  Gdynia(M50) 16.13 -0.3
2 3 Witold KREIHS 70-05-03 Tychy(M50) 17.94 -0.3
7 244 Julian KUBARSKI 71-01-22 TKKF Kolejarz Bydgoszcz(M50) 22.83 -0.3
4 592 Marek OLSZEWSKI 69-03-22 Lidzbark Warmiriski(M50) 30.35 -0.3
3 563 Andrzej LISTOWSKI 68-09-26 Bielsko-Biata(M50) DNS -0.3
i Start: 21-06-27 09:38:43
Bieg 3/3 Wiatr: +0.1 m/s
3 444 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin(M55) 17.97 +0.1
4 594 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Putawy(M55) 18.52 +0.1
2 70 Pawet JUREK 66-06-05 Warszawa(M55) 20.29 +0.1
6 366 Marek ZAJCHOWSKI 63-03-02 ULKS Technik Trzcinica(M55) 21.83 +0.1
7 413 Katarzyna SEKOWSKA 82-03-27 Lider Grodzisk. Maz.(K35) 23.38 +0.1
5 493 Piotr PLOSKONSKI 65-03-20 Strzatkéw(MS55) DNS +0.1
Wyniki konkurencji
I e
1 Biegl 1 Vytautas ZANIAUSKAS 60-05-31 Azuolas (M60) 15.63
2 Biegl 2  Wiestaw MUSIAL 57-10-20 MKS MOS Srem (M60) 16.00
3 Bieg2 1 Stawomir ZAWADA 68-02-18 Dobre Miasto (M50) 16.06
4 Bieg2 2 Leszek POKRYWKA 71-06-19 Gdynia (M50) 16.13
5 Bieg2 3  Witold KREIHS 70-05-03 Tychy (M50) 17.94
6 Bieg3 1 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin (M55) 17.97
7 Biegl 3  AndrzejSUT 57-09-25 t6dz (M60) 18.09
8 Biegl 4 Marek GRZYB 55-03-27 W-MKLA Masters Olsztyn (M65) 18.40
9 Bieg3 2 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Putawy (M55) 18.52
10 Biegl 5 Leszek STECULA 61-03-11 Bytom (M60) 19.98
11 Bieg3 3 PawetJUREK 66-06-05 Warszawa (M55) 20.29
12 Bieg3 4  Marek ZAJCHOWSKI 63-03-02 ULKS Technik Trzcinica (M55) 21.83
13 Bieg2 4  Julian KUBARSKI 71-01-22 TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M50) 22.83
14 Bieg3 5 Katarzyna SEKOWSKA 82-03-27 Lider Grodzisk. Maz. (K35) 23.38
15 Biegl 6 Jan SUSKI 53-08-27 Koszalin (M65) 23.78
16 Bieg2 5 Marek OLSZEWSKI 69-03-22 Lidzbark Warmiriski (M50) 30.35
17 Biegl DNS Stanistaw KtOSOWICZ 57-03-03 PZLAM (M60) DNS
18 Bieg3 DNS Piotr PLOSKONSKI 65-03-20 Strzatkéw (M55) DNS
19 Bieg2 DNS Andrzej LISTOWSKI 68-09-26 Bielsko-Biata (M50) DNS

110 m ppt M35-45
e T/t | Namerimimazwisko | 0w . s legori) | wmix |

Start: 21-06-27 09:43:54

Bieg 1/1 Wiatr: +0.4 m/s
7 482 tukasz ROMANOWSKI 81-02-03 WKS Wawel(M40) 17.53 +0.4
5 25 Adam DUBIEL 79-01-12 KS Orzet Warszawa(M40) 18.25 +0.4
6 426 Grzegorz KINAL 81-01-06 Wroctaw(M40) 19.55 +0.4
3 317 Mateusz PIECHNIK 84-03-28 Polonia Warszawa(M35) 20.89 +0.4
8 613 Jarostaw NURKIEWICZ 71-08-20 Kung fu Pandy 3(M45) 30.47 +0.4
2 314 Grzegorz SMOCZYK 88-02-08 sportzpazurem.pl(M30) DNS +0.4
4 577 Marcin HALAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice(M35) DNS +0.4
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Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 tukasz ROMANOWSKI 81-02-03 WKS Wawel (M40) 17.53
2 Biegl 2 Adam DUBIEL 79-01-12 KS Orzet Warszawa (M40) 18.25
3 Biegl 3  Grzegorz KINAL 81-01-06 Wroctaw (M40) 19.55
4 Bieg 1 4 Mateusz PIECHNIK 84-03-28 Polonia Warszawa (M35) 20.89
5 Biegl 5 Jarostaw NURKIEWICZ 71-08-20 Kung fu Pandy 3 (M45) 30.47
6 Biegl DNS Marcin HALAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice (M35) DNS
7 Biegl DNS Grzegorz SMOCZYK 88-02-08 sportzpazurem.pl (M30) DNS
800 m K

T e e R

Start: 21-06-27 09:52:35

Bieg 1/3
1 6 32 Agnieszka tON 81-01-23 Bestie Legionowo(K40) 2:24.74
2 3 571 Sylwia HAtACZKIEWICZ 82-11-22 Betchatdw(K35) 2:31.58
3 2 223 Matgorzata BUINOWSKA 85-09-06 AZS UMCS Lublin(K35) 2:32.16
4 6 332 Magdalena PIETRUSZKA 83-11-12 Schulo Team(K35) 2:32.43
5 5 461 Monika NOWAK 81-11-02 Czestochowa(K35) 2:39.09
6 7 519 Aneta SLIWA 85-11-26  KS Lemiesz Team(K35) 2:47.28
7 2 138 Iwona KAS 80-02-02 Krakow(K40) 2:55.97
4 597 Barbara HENNION 82-06-23 JKLA Jawor(K35) DNS
8 12 llona BURCHARD 78-02-21 KS Lemiesz Team(K40) DNS
8 24 Marta MICHALAK 78-11-19 KB IM. PIOTRA SEKOWSKIEGO(K40) DNS
1 344 Marta BIELECKA 84-09-18 KS Lemiesz Team(K35) DNS
4 434 Aneta LEMIESZ 81-01-17 Warszawa(K40) DNS
Start: 21-06-27 09:57:49
Bieg 2/3
1 4 194 Anna ROSTKOWSKA 80-07-26  KS SMS Szklarska Poreba(K40) 2:14.25
2 4 467 Danuta WOSZCZEK 78-02-20 UKS Olimp Kozienice(K40) 2:22.49
3 6 525 Joanna HASS-KALITA 75-04-17 MKS Syrena(K45) 2:31.94
4 6 258 Lucyna PETKA 76-04-15 SKL FILIPPIDES(K45) 2:35.29
5 3 139 Iwona RAKOWSKA 80-09-14 Biatystok(K40) 2:43.04
6 8 570 Olga STEPIEN-WYROBIEC 74-02-17 JKLA Jawor(K45) 2:48.87
7 2 41 Ewa RACZYNSKA 78-07-04 SKLA(K40) 2:55.10
8 2 523 Agnieszka PIECZKOWSKA 78-08-07 URWIS BIEGA(K40) 3:00.90
9 5 335 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice(K45) 3:11.25
10 7 257 Aurelia SPREGA 76-05-25 Filippides(K45) 3:17.27
8 453 Justyna ZAORSKA 74-09-07 Stalowa Wola(K45) DNS
1 339 Dorota PAWLOWSKA 80-03-13 Zamek Kurzetnik(K40) DNS
Start: 21-06-27 10:03:06
Bieg 3/3
8 78 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 lubelskibiegacz.pl TEAM(K50) 2:48.53
5 458 Zofia WIECIORKOWSKA 63-01-21 Polonia(K55) 3:01.55
2 294 Gizela GRABINSKA 69-08-07 Warszawa-Wesota(K50) 3:05.06
3 599 llona SZCZOTKA 67-02-07 JKLA Jawor(K50) 3:18.23
7 576 Alicja WLODARCZYK 52-05-11 JKLA Jawor(K65) 4:46.20
1 144 Janina ROSINSKA 1936-04-30 Pabianice(K85) 7:51.76
6 383 Barbara BONDESSON 60-02-10 Huddinge AIS(K60) DNS
4 80 Matgorzata PIELA 62-03-24 Grodzisko Dolne(K55) DNS
2 167 Anna MILINSKA-TYMENDORF 70-02-28 Masters La SGH(K50) DNS
6 76 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard(K60) DNS
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Wyniki konkurencji

1 Bieg2 1 Anna ROSTKOWSKA 80-07-26 KS SMS Szklarska Poreba (K40) 2:14.25
2 Bieg2 2  Danuta WOSZCZEK 78-02-20 UKS Olimp Kozienice (K40) 2:22.49
3 Bieg 1 1  Agnieszka tON 81-01-23 Bestie Legionowo (K40) 2:24.74
4 Biegl 2  Sylwia HAtACZKIEWICZ 82-11-22 Betchatdw (K35) 2:31.58
5 Bieg2 3  Joanna HASS-KALITA 75-04-17 MKS Syrena (K45) 2:31.94
6 Biegl 3 Matigorzata BUINOWSKA 85-09-06 AZS UMCS Lublin (K35) 2:32.16
7 Biegl 4 Magdalena PIETRUSZKA 83-11-12 Schulo Team (K35) 2:32.43
8 Bieg 2 4 Lucyna PETKA 76-04-15 SKL FILIPPIDES (K45) 2:35.29
9 Biegl 5 Monika NOWAK 81-11-02 Czestochowa (K35) 2:39.09
10 Bieg2 5 Iwona RAKOWSKA 80-09-14 Biatystok (K40) 2:43.04
11 Biegl 6 AnetaSLIWA 85-11-26 KS Lemiesz Team (K35) 2:47.28
12 Bieg3 1 Joanna ANDRZEJEWSKA 70-06-11 lubelskibiegacz.pl TEAM (K50) 2:48.53
13 Bieg2 6 Olga STEPIEN-WYROBIEC 74-02-17 JKLA Jawor (K45) 2:48.87
14 Bieg2 7 EwaRACZYNSKA 78-07-04 SKLA (K40) 2:55.10
15 Biegl 7 IwonaKAS 80-02-02 Krakoéw (K40) 2:55.97
16 Bieg2 8 Agnieszka PIECZKOWSKA 78-08-07 URWIS BIEGA (K40) 3:00.90
17 Bieg3 2  Zofia WIECIORKOWSKA 63-01-21 Polonia (K55) 3:01.55
18 Bieg3 3  Gizela GRABINSKA 69-08-07 Warszawa-Wesota (K50) 3:05.06
19 Bieg2 9 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice (K45) 3:11.25
20 Bieg2 10 Aurelia SPREGA 76-05-25 Filippides (K45) 3:17.27
21 Bieg3 4 llona SZCZOTKA 67-02-07 JKLA Jawor (K50) 3:18.23
22 Bieg 3 Alicja WtODARCZYK 52-05-11 JKLA Jawor (K65) 4:46.20
23 Bieg 3 Janina ROSINSKA 1936-04-30Pabianice (K85) 7:51.76
24 Bieg2 DNS Dorota PAWLOWSKA 80-03-13 Zamek Kurzetnik (K40) DNS
25 Bieg1l DNS Marta MICHALAK 78-11-19 KB IM. PIOTRA SEKOWSKIEGO (K40) DNS
26 Bieg1 DNS llona BURCHARD 78-02-21 KS Lemiesz Team (K40) DNS
27 Bieg2 DNS Justyna ZAORSKA 74-09-07 Stalowa Wola (K45) DNS
28 Bieg1 DNS Aneta LEMIESZ 81-01-17 Warszawa (K40) DNS
29 Bieg1 DNS Barbara HENNION 82-06-23 JKLA Jawor (K35) DNS
30 Biegl DNS Marta BIELECKA 84-09-18 KS Lemiesz Team (K35) DNS
31 Bieg3 DNS Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard (K60) DNS
32 Bieg3 DNS Anna MILINSKA-TYMENDORF 70-02-28 Masters La SGH (K50) DNS
33 Bieg3 DNS Matlgorzata PIELA 62-03-24 Grodzisko Dolne (K55) DNS
34 Bieg3 DNS Barbara BONDESSON 60-02-10 Huddinge AlIS (K60) DNS
800 m M

T e R

Start: 21-06-27 10:14:19

Bieg 1/10
1 5 241 Jerzy KOPTA 1945-11-18 niestowarzyszony(M75) 3:20.53
2 4 264 Andrzej WYGANOWSKI 1945-04-03 Wygan Kotobrzeg(M75) 3:24.29
3 7 49 Zygfryd LIBAN 1943-12-04 Biegajacy Tczew(M75) 3:24.85
) 4 515 Wtodzimierz GROWACKI 1938-05-05 Koszalin(M80) 3:43.03
5 8 305 Edmund SOWINSKI 1942-02-25 TKKF Ptock(M75) 3:47.61
6 1 246 Wrtadystaw ANGIEL 1937-02-18 TKKF Kolejarz Bydgoszcz(M80) 4:16.80
7 6 72 Kazimierz KUROPATWA 1943-04-28 Przemyski Klub Biegacza(M75) 4:18.80
8 3 42 Tadeusz GLINSKI 1941-05-27 Jedlnia-Letnisko(M80) 4:51.04
Start: 21-06-27 10:22:10

Bieg 2/10
1 8 285 Stanislaw PANEK 1949-09-22 Lublin(M70) 3:02.54
2 3 77 Marian LESNIAK 1947-11-10 AZS AWF KRAKOW MASTERS(M70) 3:03.67
3 2 512 Zygfryd HOFFMANN 51-01-26 Stargard(M70) 3:08.51
4 4 388 Jan LESNIEWSKI 1948-04-04 El Aktywni(M70) 3:14.09
5 3 302 Aleksander REPCZYNSKI 1947-08-24 Swarzedz(M70) 3:14.80
6 1 373 Edward GOLEBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska(M70) 3:16.89
7 6 29 Jerzy MICHALAK 1948-09-01 KB im. P. Sekowskiego(M70) 3:31.92
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308 Jerzy tUCZAK 50-07-11 t6dz(M70) DNS
30 Tadeusz PALUSZAK 50-02-19 Elblag(M70) DNS

N |»

Start: 21-06-27 10:27:41

Bieg 3/10
1 7 99 Andrzej MACIOL 54-12-22 Krakéw(M65) 2:53.05
2 8 375 Jerzy ROSLtOWICZ 52-12-10 Lublin(M65) 2:55.54
3 3 207 Zbigniew KOSTRA 55-01-01 Wejherowo(M65) 2:57.85
4 2 177 Roman CHODARA 54-09-14 Runners Team Ketrzyn(M65) 2:58.82
5 1 555 Kestutis ABROMAITIS 56-01-01 7*10(M65) 3:02.71
6 5 108 Janusz KURPIEWSKI 55-10-19 Kutno(M65) 3:13.53
7 4 408 Janusz KROLIKOWSKI 51-07-02 AKM Olsztyn(M65) 3:52.17
8 6 245 Janusz LENC 53-10-21 TKKF Kolejarz Bydgoszcz(M65) 4:18.07
2 243 Edward KAMINSKI 53-08-11 AZS-UMCS Lublin(M65) DNS

Start: 21-06-27 10:37:01

Bieg 4/10
1 7 314 Grzegorz SMOCZYK 88-02-08 sportzpazurem.pl(PK) 2:29.31
2 2 377 Jan CZASTKA 58-06-19 Ujkowice(M60) 2:44.00
3 6 348 Krzysztof NAGOREK 57-11-01 Stupsk(M60) 2:44.58
4 5 504 Andrzej tUKASIAK 58-12-11 Cieszyn(M60) 2:45.93
5 1 567 Bogustaw BARANSKI 58-03-14 MLUKS Trzebiatéw(M60) 2:47.61
6 15 356 Ryszard ROZYCKI 59-01-24 Klub Kociewiak Tczew(M60) 2:54.29
7 3 336 Stanistaw GRZYWACZ 60-12-28 Mate Swornegacie(M60) 3:02.62
8 8 392 Ryszard SYSKA 60-05-26 Skarzysko-Kamienna(M60) 3:05.19
4 425 Cezary LINOWIECKI 60-03-04 Gniazdowo(M60) DNS
7 506 Jozef PSZCZOLKA 59-11-02 Kety(M60) DNS
8 619 Fred KOSZYK 59-09-14 Bytom(M60) DNS

Start: 21-06-27 10:42:26

Bieg 5/10
1 8 105 Artur CZERWONSKI 68-05-21 tomianki(M50) 2:20.75
2 2 137 Robert GAJIDA 63-11-30 Puttusk(M55) 2:20.79
3 2 492 Ireneusz KASPRZAK 62-03-31 Wroctaw(M55) 2:21.28
4 5 234 Jan MYSLIWIEC 65-05-24 Slemien(M55) 2:21.31
5 7 27 Szymon CHURSKI 69-09-03 Warszawa(M50) 2:22.41
6 6 135 Jerzy RYGIER 65-05-20 Ztotoria(M55) 2:28.13
7 4 172 Janusz MAKS 62-11-04 Radomsko(M55) 2:32.02
8 6 601 Andrzej SZCZOTKA 63-12-13 JKLA Jawor(M55) 2:44.69
] 1 186 Henryk DOBRZYNSKI 62-02-23 Kuropatwa Team(M55) 2:46.16
10 3 188 Ryszard KUCZKOWSKI 66-02-27 Andrzej Kuropatwa Team(M55) 2:48.44
Start: 21-06-27 10:47:15
Bieg 6/10

1 5 427 RobertSZYCH 71-05-01 RAZ SZCZECIN(M50) 2:09.46
2 3 491 Michat MUSIAL 69-07-29 Bydgoszcz(M50) 2:18.45
3 3 549 Robert KUBILUS 70-10-11 biegamyrazem.pl(M50) 2:19.49
4 6 293 Andrzej WOJNACH 70-11-24 79minut po piecdziesigtce(M50) 2:21.11
5 4 306 Jacek NOWAKOWSKI 66-12-04 Warszawa(M50) 2:24.99
6 6 140 Tomasz WISNIEWSKI 69-10-14 Lublin(M50) 2:26.00
7 5 345 Marek TURCZYN 69-05-11 Tarczynski Klub Biegowy(M50) 2:26.49
8 8 59 Jacek ZIELINSKI 69-12-05 SKLA Sopot(M50) 2:37.49

1 209 Dariusz GUZOWSKI 69-07-15 Talex Borzytuchom(M50) DNS

2 61 Czarek KNAP 68-12-19 Szczecin(M50) DNS

7 470 Wojciech ZBOINSKI 67-11-10 Koszalin(M50) DNS

Start: 21-06-27 10:51:57

Bieg 7/10
1 5 566 Rafat NOWAK 75-04-26 Czestochowa(M45) 2:06.10
2 2 484 Robert CELINSKI 73-01-30 AZS AWF Warszawa(M45) 2:06.37
3 7 281 Andrzej PIOTROWSKI 73-05-07 Warszawa(M45) 2:07.97
4 1 536 Adam BARCZAK 72-01-15 URWIS BIEGA(M45) 2:12.55
5 4 202 Krzysztof JASTRZEBSKI 72-05-16 MKL Torun(M45) 2:19.57
6 6 605 Dariusz PIECZARKA 72-09-21 Kuropatwa Team(M45) 2:37.77
7 8 556 Robert REKAWIECKI 74-01-21 URWIS BIEGA(M45) 3:05.88
3 216 Maciej DUCZYNSKI 75-11-02 Lemiesz Team(M45) DNS
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Start: 21-06-27 10:56:23

Bieg 8/10
1 5 106 Marcin NAGOREK 80-10-05 Stupsk(M40) 2:08.08
2 3 269 Konrad KOBIALKA 78-01-08 KS Lemiesz Team(M40) 2:09.10
3 4 266 Rafat KOLAKOWSKI 77-08-12 Schulo Team Dziatdowe(M40) 2:13.57
4 6 227 Jan SALEWSKI 80-09-29 Kujawscy Runners(M40) 2:14.03
5 8 128 Tomasz ZMUDA 76-09-09 CW FANZA Kotobrzeg(M40) 2:14.73
6 7 93 Dariusz WILK 77-12-15 Wapiennik(M40) 2:19.90
7 1 62 Jarostaw SALAMACHA 80-11-02 Pszczétkowski Team(M40) 2:21.45
8 2 260 Tomasz GROBELNY 81-02-26  SKL FILIPPIDES(M40) 2:33.29
] 4 607 Artur KRUKOWSKI 78-09-29 Wotomin(M40) 2:37.58
2 182 Jarostaw GAJOWNICZEK 79-09-14 Bestie OCR Legionowo(M40) DNS
1 87 Tomasz BAGINSKI 80-08-16 Gdarisk(M40) DNS
8 586 Michat WROBLEWSKI 79-08-06 AKL Ursynéw(M40) DNS
Start: 21-06-27 11:01:00
Bieg 9/10
4 69 Grzegorz KtOS 84-02-16 Olsztyn(M35) 2:03.75
7 152 Krzysztof SLIWA 85-10-05 KS Lemiesz Team Warszawa(M35) 2:21.21
2 184 Piotr DYCZKO 84-04-18 Dobra Energia(M35) 2:21.60
6 151 Tomasz SYPNIEWSKI 84-08-10 Warszawa(M35) DNS
5 541 Krzysztof SOBKOWSKI 85-04-20 Miedzychéd(M35) DNS
3 56 Lucjan ZDOBYLAK 81-07-25 LKS Polkowice(M35) DNS
Start: 21-06-27 11:04:19
Bieg 10/10
1 7 476 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica(M35) 2:01.29
2 6 475 Dawid GOLENIOWSKI 84-01-18 KS AZS UWM Olsztyn(M35) 2:01.33
3 3 318 Michal MAKOWSKI 86-04-11 Mazovia ProActiv Ciechan6(M35) 2:02.24
4 4 320 Vilius DREVNICKIS 83-01-21 Volvere run(M35) 2:08.39
5 2 212 Andrzej SKARBA 84-01-03 Betchatow(M35) 2:16.51
6 5 324 Karol KALISZEWSKI 84-10-01 NOLIMITS(M35) 2:25.12
7 8 569 Krystian JABLONKA 81-12-03 URWIS BIEGA(M35) 2:27.20
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 10 1 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica (M35) 2:01.29

2 Bieg 10 2  Dawid GOLENIOWSKI 84-01-18 KS AZS UWM Olsztyn (M35) 2:01.33

3 Bieg10 3  Michal MAKOWSKI 86-04-11 Mazovia ProActiv Ciechano (M35) 2:02.24

4 Bieg9 1 Grzegorz KLOS 84-02-16 Olsztyn (M35) 2:03.75

5 Bieg 7 1 Rafat NOWAK 75-04-26 Czestochowa (M45) 2:06.10

6 Bieg 7 2 Robert CELINSKI 73-01-30 AZS AWF Warszawa (M45) 2:06.37

7 Bieg7 3  Andrzej PIOTROWSKI 73-05-07 Warszawa (M45) 2:07.97

8 Bieg8 1 Marcin NAGOREK 80-10-05 Stupsk (M40) 2:08.08

9 Bieg 10 4  Vilius DREVNICKIS 83-01-21 Volvere run (M35) 2:08.39
10 Bieg8 2  Konrad KOBIAtKA 78-01-08 KS Lemiesz Team (M40) 2:09.10
11 Bieg6 1 Robert SZYCH 71-05-01 RAZ SZCZECIN (M50) 2:09.46
12 Bieg 7 4  Adam BARCZAK 72-01-15 URWIS BIEGA (M45) 2:12.55
13 Bieg8 3  Rafat KOLAKOWSKI 77-08-12 Schulo Team Dziatdowe (M40) 2:13.57
14 Bieg8 4  Jan SALEWSKI 80-09-29 Kujawscy Runners (M40) 2:14.03
15 Bieg8 5 TomaszZMUDA 76-09-09 CW FANZA Kotobrzeg (M40) 2:14.73
16 Bieg10 5 Andrzej SKARBA 84-01-03 Betchatdw (M35) 2:16.51
17 Bieg6 2  Michat MUSIAL 69-07-29 Bydgoszcz (M50) 2:18.45
18 Bieg6 3  Robert KUBILUS 70-10-11 biegamyrazem.pl (M50) 2:19.49
19 Bieg 7 5  Krzysztof JASTRZEBSKI 72-05-16 MKL Torun (M45) 2:19.57
20 Bieg8 6 Dariusz WILK 77-12-15 Wapiennik (M40) 2:19.90
21 Bieg5 1  Artur CZERWONSKI 68-05-21 tomianki (M50) 2:20.75
22 Bieg5 2 Robert GAIDA 63-11-30 Puttusk (M55) 2:20.79
23 Bieg6 4 Andrzej WOJNACH 70-11-24 79minut po piecdziesigtce (M50) 2:21.11
24 Bieg9 2  Krzysztof SLIWA 85-10-05 KS Lemiesz Team Warszawa (M35) 2:21.21
25 Bieg5 3 Ireneusz KASPRZAK 62-03-31 Wroctaw (M55) 2:21.28
26 Bieg5 4  Jan MYSLIWIEC 65-05-24 Slemieri (M55) 2:21.31
27 Bieg8 7 Jarostaw SALAMACHA 80-11-02 Pszczétkowski Team (M40) 2:21.45
28 Bieg9 3  Piotr DYCZKO 84-04-18 Dobra Energia (M35) 2:21.60
29 Bieg 5 5  Szymon CHURSKI 69-09-03 Warszawa (M50) 2:22.41
30 Bieg 6 5 Jacek NOWAKOWSKI 66-12-04 Warszawa (M50) 2:24.99
31 Bieg 10 6  Karol KALISZEWSKI 84-10-01 NOLIMITS (M35) 2:25.12
32 Bieg 6 6 Tomasz WISNIEWSKI 69-10-14 Lublin (M50) 2:26.00
33 Bieg6 7 Marek TURCZYN 69-05-11 Tarczynski Klub Biegowy (M50) 2:26.49
34 Bieg 10 7  Krystian JABLONKA 81-12-03 URWIS BIEGA (M35) 2:27.20
35 Bieg5 6 Jerzy RYGIER 65-05-20 Ztotoria (M55) 2:28.13
36 Bieg4 1 Grzegorz SMOCZYK 88-02-08 sportzpazurem.pl (PK) 2:29.31
37 Bieg5 7 Janusz MAKS 62-11-04 Radomsko (M55) 2:32.02
38 Bieg 8 8 Tomasz GROBELNY 81-02-26 SKL FILIPPIDES (M40) 2:33.29
39 Bieg6 8 Jacek ZIELINSKI 69-12-05 SKLA Sopot (M50) 2:37.49
40 Bieg8 9  Artur KRUKOWSKI 78-09-29 Wotomin (M40) 2:37.58
41 Bieg 7 6  Dariusz PIECZARKA 72-09-21 Kuropatwa Team (M45) 2:37.77
42 Bieg4 2 Jan CZASTKA 58-06-19 Ujkowice (M60) 2:44.00
43 Bieg4 3  Krzysztof NAGOREK 57-11-01 Stupsk (M60) 2:44.58
44 Bieg 5 8 Andrzej SZCZOTKA 63-12-13 JKLA Jawor (M55) 2:44.69
45 Bieg4 4  Andrzej tUKASIAK 58-12-11 Cieszyn (M60) 2:45.93
46 Bieg 5 9  Henryk DOBRZYNSKI 62-02-23 Kuropatwa Team (M55) 2:46.16
47 Bieg4 5 Bogustaw BARANSKI 58-03-14 MLUKS Trzebiatéw (M60) 2:47.61
48 Bieg5 10 Ryszard KUCZKOWSKI 66-02-27 Andrzej Kuropatwa Team (M55) 2:48.44
49 Bieg 3 1 Andrzej MACIOL 54-12-22 Krakéw (M65) 2:53.05
50 Bieg4 6 Ryszard ROZYCKI 59-01-24 Klub Kociewiak Tczew (M60) 2:54.29
51 Bieg3 2 Jerzy ROStOWICZ 52-12-10 Lublin (M65) 2:55.54
52 Bieg3 3  Zbigniew KOSTRA 55-01-01 Wejherowo (M65) 2:57.85
53 Bieg 3 4 Roman CHODARA 54-09-14 Runners Team Ketrzyn (M65) 2:58.82
54 Bieg 2 1 Stanislaw PANEK 1949-09-22 Lublin (M70) 3:02.54
55 Bieg4 7  Stanistaw GRZYWACZ 60-12-28 Mate Swornegacie (M60) 3:02.62
56 Bieg 3 5  Kestutis ABROMAITIS 56-01-01 7*10 (M65) 3:02.71
57 Bieg2 2  Marian LESNIAK 1947-11-10AZS AWF KRAKOW MASTERS (M70) 3:03.67
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58 Bieg4 8 Ryszard SYSKA 60-05-26 Skarzysko-Kamienna (M60) 3:05.19
59 Bieg7 7 Robert REKAWIECKI 74-01-21 URWIS BIEGA (M45) 3:05.88
60 Bieg2 3  Zygfryd HOFFMANN 51-01-26 Stargard (M70) 3:08.51
61 Bieg 3 6  Janusz KURPIEWSKI 55-10-19 Kutno (M65) 3:13.53
62 Bieg 2 4 Jan LESNIEWSKI 1948-04-04El Aktywni (M70) 3:14.09
63 Bieg2 5 Aleksander REPCZYNSKI 1947-08-24Swarzedz (M70) 3:14.80
64 Bieg2 6 Edward GOtEBIEWSKI 50-03-14 Pobiedziska (M70) 3:16.89
65 Bieg 1 1 Jerzy KOPTA 1945-11-18niestowarzyszony (M75) 3:20.53
66 Biegl 2 Andrzej WYGANOWSKI 1945-04-03Wygan Kotobrzeg (M75) 3:24.29
67 Biegl 3  Zygfryd LIBAN 1943-12-04Biegajacy Tczew (M75) 3:24.85
68 Bieg2 7 Jerzy MICHALAK 1948-09-01KB im. P. Sekowskiego (M70) 3:31.92
69 Biegl 4  Wiodzimierz GROWACKI 1938-05-05Koszalin (M80) 3:43.03
70 Biegl 5 Edmund SOWINSKI 1942-02-25TKKF Ptock (M75) 3:47.61
71 Bieg3 7 Janusz KROLIKOWSKI 51-07-02 AKM Olsztyn (M65) 3:52.17
72 Biegl 6 Wifadystaw ANGIEL 1937-02-18TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M80) 4:16.80
73 Bieg3 8 Janusz LENC 53-10-21 TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M65) 4:18.07
74 Biegl 7 Kazimierz KUROPATWA 1943-04-28Przemyski Klub Biegacza (M75) 4:18.80
75 Biegl 8 Tadeusz GLINSKI 1941-05-27 JedInia-Letnisko (M80) 4:51.04
76 Bieg2 DNS Jerzy tUCZAK 50-07-11 tddz (M70) DNS
77 Bieg4 DNS Cezary LINOWIECKI 60-03-04 Gniazdowo (M60) DNS
78 Bieg7 DNS Maciej DUCZYNSKI 75-11-02 Lemiesz Team (M45) DNS
79 Bieg4 DNS Fred KOSZYK 59-09-14 Bytom (M60) DNS
80 Bieg3 DNS Edward KAMINSKI 53-08-11 AZS-UMCS Lublin (M65) DNS
81 Bieg8 DNS Tomasz BAGINSKI 80-08-16 Gdarisk (M40) DNS
82 Bieg8 DNS Jarostaw GAJOWNICZEK 79-09-14 Bestie OCR Legionowo (M40) DNS
83 Bieg8 DNS Michat WROBLEWSKI 79-08-06 AKL Ursynow (M40) DNS
84 Bieg9 DNS Lucjan ZDOBYLAK 81-07-25 LKS Polkowice (M35) DNS
85 Bieg9 DNS Krzysztof SOBKOWSKI 85-04-20 Miedzychdd (M35) DNS
86 Bieg9 DNS Tomasz SYPNIEWSKI 84-08-10 Warszawa (M35) DNS
87 Bieg4 DNS Jozef PSZCZOLKA 59-11-02 Kety (M60) DNS
88 Bieg2 DNS Tadeusz PALUSZAK 50-02-19 Elblag (M70) DNS
89 Bieg6 DNS Wojciech ZBOINSKI 67-11-10 Koszalin (M50) DNS
920 Bieg6 DNS Czarek KNAP 68-12-19 Szczecin (M50) DNS
91 Bieg6 DNS Dariusz GUZOWSKI 69-07-15 Talex Borzytuchom (M50) DNS
200 m K

T e R

Start: 21-06-27 11:12:02

Bieg 1/6 Wiatr: -0.1 m/s
5 237 Weronika ILCZUK 86-03-27 KS Sprinterzy.com(K35) 26.84 -0.1
3 358 Aleksandra PIECHUTA 89-09-28 KS Sprinterzy.com Krakéw(K30) 27.95 -0.1
8 223 Maigorzata BUINOWSKA 85-09-06 AZS UMCS Lublin(K35) 28.84 0.1
7 571 Sylwia HALACZKIEWICZ 82-11-22 Betchatdw(K35) 30.72 -0.1
4 270 Agata GtUSZCz 83-05-11 UKS VIS Skierniewice(K35) 31.08 -0.1
2 516 Weronika MOSAK 91-03-29 Sprinterzy.com(K30) DNS -0.1
6 597 Barbara HENNION 82-06-23 JKLA Jawor(K35) DNS -0.1
5 Start: 21-06-27 11:15:15
Bieg 2/6 Wiatr: +0.1 m/s
6 116 Ksenila YATSENKO 79-01-23 Nikopol(K40) 27.22 +0.1
5 115 Liudmyla SHCHERBYNA 82-07-11 Belgorod-Dnestrjvsky(K35) 27.63 +0.1
8 208 Alicja MIELCZAREK 78-01-27 Nidzica(K40) 29.54 +0.1
2 462 Aneta SWITA) 83-02-25 Czestochowa(K35) 33.51 +0.1
4 117 Natalija PODOLCHUK 82-07-04 Berdschev(K35) DNS +0.1
3 466 Katarzyna STOLORZ 85-04-28 TL ROW Rybnik(K35) DNS +0.1
7 12 llona BURCHARD 78-02-21 KS Lemiesz Team(K40) DNS +0.1
5 Start: 21-06-27 11:18:47
Bieg 3/6 Wiatr: -0.1 m/s
5 463 Aneta GROT 79-09-22 RKS t6dz(K40) 26.21 -0.1
2 437 Katarzyna KRYSZTOSIAK 73-09-08 AZS Warszawa(K45) 28.38 -0.1
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250 Matgorzata ADRYJANCZYK 74-02-12 Torun(K45) 29.57 -0.1
432 Beata KALISTA-LtEBEK 80-08-09 UKS OTREBUSY(K40) 30.49 -0.1
361 Agnieszka OLCZYK 79-04-08 Betchatow(K40) 30.84 -0.1
562 Joanna BALCERZAK 73-10-16 Warszawa(K45) DNS -0.1
434 Aneta LEMIESZ 81-01-17 Warszawa(K40) DNS -0.1

Start: 21-06-27 11:22:11

Wiatr: +0.2 m/s

304 Matgorzata SAMBOR-ZYREK 74-06-09 Reykjavik(K45) 29.45 +0.2
167 Anna MILINSKA-TYMENDORF 70-02-28 Masters La SGH(K50) 30.43 +0.2
525 Joanna HASS-KALITA 75-04-17 MKS Syrena(K45) 31.67 +0.2
469 Agnieszka ZBOINSKA 72-06-24 Koszalin(K45) 33.38 +0.2
- ZGLINSKA Iwona MICHALCZYK 74-10-27 UKS Herkules Sulejéwek(K45) DNS +0.2
454 Joanna KACZANOWSKA 71-04-18 UKS OTREBUSY(K45) DNS +0.2

Start: 21-06-27 11:24:27

Wiatr: -0.3 m/s

360 Monika JABLKOWSKA 69-12-02 Masters La SGH(K50) 30.74 -0.3
326 Ewa SKRZYNSKA 68-10-12 W-MKLA Masters Olsztyn(K50) 31.15 -0.3
414 Beata OPAK 65-06-28 W-MKLA Masters Olsztyn(K55) 33.40 -0.3
179 Anna KIELING 62-04-07 Barwice(K55) 34.70 -0.3
531 Lina ZANIAUSKIENE 62-12-19 Azuolas(K55) 35.10 -0.3
446 Katarzyna GORNA 71-01-19  UKS OTREBUSY(K50) 39.85 0.3
289 Aldona BOCEKTELKA 63-11-28 Grodziska Grupa Biegowa(K55) 40.47 -0.3

Wiatr: +0.3 m/s Start: 21-06-27 11:26:26
94 Aleksandra PODSIADLO 53-11-01 RKL Kusy Rokietnica(K65) 35.01 +0.3
283 Urszula MOLSKA 59-03-09 Rybnik(K60) 45.64 +0.3
201 Maria SZYRAJEW 51-03-24 Gliwice(K70) 46.00 +0.3
191 Matgorzata WOJCIECHOWSKA 60-02-11 Brzoza(K60) 47.88 +0.3
144 Janina ROSINSKA 1936-04-30 Pabianice(K85) 59.19 +0.3
383 Barbara BONDESSON 60-02-10 Huddinge AIS(K60) DNS +0.3
76 Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard(K60) DNS +0.3
576 Alicja WLODARCZYK 52-05-11 JKLA Jawor(K70) DNS +0.3
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Wyniki konkurencji

1 Bieg3 1 Aneta GROT 79-09-22 RKS £6dz (K40) 26.21

2 Biegl 1 Weronika ILCZUK 86-03-27 KS Sprinterzy.com (K35) 26.84

3 Bieg2 1 Ksenila YATSENKO 79-01-23 Nikopol (K40) 27.22

4 Bieg2 2 Liudmyla SHCHERBYNA 82-07-11 Belgorod-Dnestrjvsky (K35) 27.63

5 Biegl 2  Aleksandra PIECHUTA 89-09-28 KS Sprinterzy.com Krakéw (K30) 27.95

6 Bieg3 2  Katarzyna KRYSZTOSIAK 73-09-08 AZS Warszawa (K45) 28.38

7 Biegl 3 Matlgorzata BUINOWSKA 85-09-06 AZS UMCS Lublin (K35) 28.84

8 Bieg4 1 Malgorzata SAMBOR-ZYREK 74-06-09 Reykjavik (K45) 29.45

9 Bieg2 3  Alicja MIELCZAREK 78-01-27 Nidzica (K40) 29.54
10 Bieg3 3 Malgorzata ADRYJANCZYK 74-02-12 Torun (K45) 29.57
11 Bieg4 2  Anna MILINSKA-TYMENDORF 70-02-28 Masters La SGH (K50) 30.43
12 Bieg 3 4  Beata KALISTA-LEBEK 80-08-09 UKS OTREBUSY (K40) 30.49
13 Biegl 4  Sylwia HALACZKIEWICZ 82-11-22 Betchatéw (K35) 30.72
14 Bieg5 1 Monika JABLKOWSKA 69-12-02 Masters La SGH (K50) 30.74
15 Bieg3 5 Agnieszka OLCZYK 79-04-08 Betchatdw (K40) 30.84
16 Biegl 5 Agata GtUSZCZ 83-05-11 UKS VIS Skierniewice (K35) 31.08
17 Bieg5 2 Ewa SKRZYNSKA 68-10-12 W-MKLA Masters Olsztyn (K50) 31.15
18 Bieg4 3  Joanna HASS-KALITA 75-04-17 MKS Syrena (K45) 31.67
19 Bieg4 4 Agnieszka ZBOINSKA 72-06-24 Koszalin (K45) 33.38
20 Bieg5 3 Beata OPAK 65-06-28 W-MKLA Masters Olsztyn (K55) 33.40
21 Bieg2 4 Aneta SWITA) 83-02-25 Czestochowa (K35) 33.51
22 Bieg5 4 AnnaKIELING 62-04-07 Barwice (K55) 34.70
23 Bieg6 1 Aleksandra PODSIADtO 53-11-01 RKL Kusy Rokietnica (K65) 35.01
24 Bieg 5 5 Lina ZANIAUSKIENE 62-12-19 Azuolas (K55) 35.10
25 Bieg5 6 Katarzyna GORNA 71-01-19 UKS OTREBUSY (K50) 39.85
26 Bieg5 7 Aldona BOCEKTELKA 63-11-28 Grodziska Grupa Biegowa (K55) 40.47
27 Bieg6 2 Urszula MOLSKA 59-03-09 Rybnik (K60) 45.64
28 Bieg6 3  Maria SZYRAJEW 51-03-24 Gliwice (K70) 46.00
29 Bieg6 4 Matigorzata WOJCIECHOWSKA 60-02-11 Brzoza (K60) 47.88
30 Bieg6 5 Janina ROSINSKA 1936-04-30Pabianice (K85) 59.19
31 Bieg3 DNS Aneta LEMIESZ 81-01-17 Warszawa (K40) DNS
32 Bieg4 DNS Joanna KACZANOWSKA 71-04-18 UKS OTREBUSY (K45) DNS
33 Bieg2 DNS llona BURCHARD 78-02-21 KS Lemiesz Team (K40) DNS
34 Bieg6 DNS Barbara BONDESSON 60-02-10 Huddinge AlIS (K60) DNS
35 Bieg6 DNS Joanna SULEJA 60-05-02 Stargard (K60) DNS
36 Bieg2 DNS Natalija PODOLCHUK 82-07-04 Berdschev (K35) DNS
37 Bieg2 DNS Katarzyna STOLORZ 85-04-28 TL ROW Rybnik (K35) DNS
38 Bieg3 DNS Joanna BALCERZAK 73-10-16 Warszawa (K45) DNS
39 Biegl DNS Weronika MOSAK 91-03-29 Sprinterzy.com (K30) DNS
40 Bieg1 DNS Barbara HENNION 82-06-23 JKLA Jawor (K35) DNS
41 Bieg6 DNS Alicja WtODARCZYK 52-05-11 JKLA Jawor (K70) DNS
42 Bieg4 DNS - ZGLINSKA Iwona MICHALCZYK 74-10-27 UKS Herkules Sulejowek (K45) DNS

200m M

T e R

Start: 21-06-27 11:34:52

Bieg 1/14 Wiatr: +0.3 m/s
6 197 Szymon OGONOWSKI 85-07-26 Mazovia Proactiv C-6w(M35) 22.48 +0.3
5 272 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka(M35) 23.43 +0.3
3 325 Stanistaw ZNYK 84-10-11 UKS GOK Zduny(M35) 23.76 +0.3
7 329 tukasz ROKICKI 83-06-23 Biatogard(M35) 23.81 +0.3
4 125 Jacek WIERZBICKI 83-01-11 Bytom(M35) DNS +0.3

5 Start: 21-06-27 11:37:35
Bieg 2/14 Wiatr: -0.2 m/s
[P 7 610 Woiciech KOCZKODAI 98-08-29 Sprinterzy.com(PK) 2421 0.2
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478 Krzysztof WAZNY 85-05-23 AZS AWF Warszawa(M35) 24.37 -0.2
317 Mateusz PIECHNIK 84-03-28 Polonia Warszawa(M35) 25.56 -0.2
540 Przemystaw SKALSKI 81-07-23 Neopunkt Mosina(M35) 29.32 -0.2
476 Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica(M35) DNS -0.2
Wiatr: -0.3 m/s Start: 21-06-27 11:43:06
222 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 Warszawa(M40) 22.54 -0.3
400 Marcin MARCINKOWSKI 81-02-16 AZS Poznar(M40) 23.31 -0.3
583 Maciej KOSZELA 78-01-14 NOWA SOL(M40) 24.02 -0.3
323 Stefan WNOROWSKI 78-08-26 SRS Kondycja Piaseczno(M40) 24.64 -0.3
582 Przemystaw GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerow(M40) 24.98 -0.3
362 Mariusz GEBSKI 78-05-05 Lidzbark Warmiriski(M40) 25.68 -0.3
149 Jacek KOCERKA 76-10-07 Warszawa(M40) DNS -0.3
Start: 21-06-27 11:45:45
Wiatr: -0.2 m/s
482 tukasz ROMANOWSKI 81-02-03 WKS Wawel(M40) 24.75 -0.2
219 Krzysztof DANHOFER 81-01-25 Sprinterzy.com(M40) 25.81 -0.2
271 Mariusz SIEJKA 77-03-23 Kondycja Piaseczno(M40) 26.19 -0.2
227 Jan SALEWSKI 80-09-29 Kujawscy Runners(M40) 26.28 -0.2
215 Pawet ZMIJEWSKI 76-08-31 Schulo Team(M40) 28.11 -0.2
441 Tomasz NIEJADLIK 80-03-28 Zespot Prasowy PZLAM(M40) 31.34 -0.2
442 Adrian OLSZEWSKI 78-07-28 MKS Piast Gtogdw(M40) DNS -0.2
Marcin KOTLOWSKI 79-08-11 Chrdscice(M40) DNS -0.2
Start: 21-06-27 11:48:59
Wiatr: -0.5 m/s
86 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec(M45) 24.72 -0.5
421 Marcin SCIUBEL 76-03-16  RKS t6dz(M45) 25.49 -0.5
365 Adam PECZEK 72-01-14 RKS t6dz(M45) 25.92 -0.5
445 Jacek GORNY 71-07-03  UKS OTREBUSY(M45) 32.27 0.5
561 Mariusz CHUDZIK 73-02-25 Sprinterzy.com(M45) DNS -0.5
195 Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Ztotniki(M45) DNS -0.5
164 Krzysztof MALKIEWICZ 73-09-07 Tczew(M45) DNS -0.5
Start: 21-06-27 11:53:14
Wiatr: -0.2 m/s
549 Robert KUBILUS 70-10-11 biegamyrazem.pl(M50) 25.28 -0.2
327 Piotr SKRZYNSKI 67-10-08 W-MKLA Masters Olsztyn(M50) 25.66 -0.2
236 Marek WIDEL 68-01-26 Nowy Sacz(M50) 26.26 -0.2
176 Leszek ALBINIAK 71-03-01 Radcze(M50) 27.24 -0.2
560 Guntis GRANTINS 67-02-21 LSSK(M50) 27.51 -0.2
290 Marek BURDA 68-09-17 Niepotomice biegaja(M50) 29.05 -0.2
Start: 21-06-27 11:56:17
Wiatr: -0.1 m/s
621 Andrus MUTLI Estonia(M50) 25.38 -0.1
235 Francois BONTEMPS 64-01-10 Athle Tarn Passion(M55) 26.20 -0.1
594 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Putawy(M55) 27.26 -0.1
444 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin(M55) 27.62 -0.1
175 Edward ELMINOWSKI 65-03-16 Olsztyn(M55) 30.66 -0.1
622 Valery ZHUMADILOV Kazachstan(M55) DNS -0.1
410 Waldemar ZAK 69-04-23 Gtogéw(M50) DNS -0.1
254 Dariusz KRAKOWIAK 63-01-31 Sepdlno Krajerskie(M55) DNS -0.1
Start: 21-06-27 11:59:48
Wiatr: -0.1 m/s
470 Wojciech ZBOINSKI 67-11-10 Koszalin(M50) 27.98 0.1
282 Czestaw WERNER 62-12-19 Malanéw(M55) 31.69 -0.1
593 Jacek BALICKI 63-10-16 t6dZ(M55) 36.02 -0.1
137 Robert GAJIDA 63-11-30 Puttusk(M55) DNS -0.1
Krzysztof GROTKOWSKI 63-07-26 UKS Herkules Sulejéwek(M55) DNS -0.1
284 Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik(M55) DNS -0.1
166 Tomasz SZCZEPANIAK 65-05-08 Tomusicart.com(M55) DNS -0.1
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Start: 21-06-27 12:12:37

Bieg 9/14 Wiatr: -0.1 m/s
2 554 Vytautas ZANIAUSKAS 60-05-31 Azuolas(M60) 26.24 -0.1
5 249 Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Krosniewice(M60) 27.09 -0.1
7 158 Wiestaw MUSIAL 57-10-20 MKS MOS Srem(M60) 27.35 -0.1
4 377 Jan CZASTKA 58-06-19 Ujkowice(M60) 27.41 -0.1
6 449 Andrzej FORMANIEWICZ 57-08-12 Torun(M60) 27.82 -0.1
3 79 Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 t6dZ(M60) 28.34 -0.1

Start: 21-06-27 12:16:35

Bieg 10/14 Wiatr: -0.4 m/s
2 459 Marek GRZYB 55-03-27 W-MKLA Masters Olsztyn(M65) 28.62 -0.4
4 2 Marian APOSTOL 52-09-28 Krakoéw Tyniec(M65) 29.29 -0.4
5 319 Leszek JAWORSKI 55-08-10 Koszalin(M65) 29.70 -0.4
3 343 Tadeusz GULBICKI 54-04-03 Dobre Miasto(M65) 31.19 -0.4
8 163 Zdzislaw WOJCIK 55-07-14 ks-brzustowiec(M65) DNS -0.4
7 207 Zbigniew KOSTRA 55-01-01 Wejherowo(M65) DNS -0.4
6 243 Edward KAMINSKI 53-08-11 AZS-UMCS Lublin(M65) DNS 0.4

Start: 21-06-27 12:25:53

Bieg 11/14 Wiatr: +0.1 m/s
4 303 Marek MIELCAREK 1948-12-27 Bydgoszcz(M70) 30.13 +0.1
6 199 Juliusz KUSCHILL 50-05-22 AZS AWF KRAKOW MASTERS(M70) 30.67 +0.1
2 512 Zygfryd HOFFMANN 51-01-26 Stargard(M70) 32.66 +0.1
3 311 Zygmunt KWOCZALA 1949-12-19 Szatsza(M70) 33.51 +0.1

Start: 21-06-27 12:31:06

Bieg 12/14 Wiatr: +0.1 m/s
2 558 Ruginis ANATANAS 1949-05-12 7*10(M70) 32.85 +0.1
3 351 Stanistaw NIEZGODA 1949-05-10 Gtogow(M70) 32.90 +0.1
4 564 Marek PILCH 54-09-04 Gtos Seniora(M65) 38.78 +0.1
7 88 Grzegorz ZROBCZYNSKI 50-01-22 Rudnica(M70) DNS +0.1
5 302 Aleksander REPCZYNSKI 1947-08-24 Swarzedz(M70) DNS +0.1
6 401 AndrzejSZCZESNIAK 1949-10-27 Wroctaw(M70) DNS +0.1

Start: 21-06-27 12:33:31

Bieg 13 /14 Wiatr: -0.4 m/s
6 97 Jerzy ZAWADZKI 1944-06-17 Rybnik(M75) 37.98 0.4
3 369 Mieczystaw BURDZY 1946-02-01 Stargard(M75) 41.31 -0.4
4 368 Czestaw NOWACKI 1943-01-26 Torun(M75) 49.61 -0.4
7 42 Tadeusz GLINSKI 1941-05-27 Jedlnia-Letnisko(M80) 56.90 -0.4
5 183 Mieczystaw RISS 1946-01-25 Gliwice(M75) DNS -0.4

Start: 21-06-27 12:35:21

Bieg 14/14 Wiatr: -0.2 m/s
2 68 Jozef JEDRUSIK 1941-05-19 Sosnowiec(M80) 37.61 -0.2
8 389 Witadystaw MALER 1940-05-02 Reebok Run Crew(M80) 40.15 -0.2
7 380 Tomasz OSOBKA 1937-08-21 Torur(M80) 46.09 -0.2
6 378 Henryk WIERZCHOWSKI 1932-11-06 Toruri(M85) 53.83 -0.2
4 247 Jarostaw ALGIERSKI 1937-05-24 Swiebodzin(M80) 58.52 -0.2
5 310 Edward BERWID 1934-01-01 Gliwice(M85) 1:10.45 -0.2
3 75 Bogdan CZACHAROWSKI 1941-02-06 Gréjec(M80) DNS 0.2
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Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Szymon OGONOWSKI 85-07-26 Mazovia Proactiv C-6w (M35) 22.48

2 Bieg3 1 Jakub ADAMCZYK 79-09-26 Warszawa (M40) 22.54

3 Bieg3 2 Marcin MARCINKOWSKI 81-02-16 AZS Poznan (M40) 23.31

4 Biegl 2  Piotr KUCHARSKI 82-06-12 Rawa Mazowiecka (M35) 23.43

5 Biegl 3  Stanistaw ZNYK 84-10-11 UKS GOK Zduny (M35) 23.76

6 Biegl 4  tukasz ROKICKI 83-06-23 Biatogard (M35) 23.81

7 Bieg3 3 Maciej KOSZELA 78-01-14 NOWA SOL (M40) 24.02

8 Bieg2 1 Wojciech KOCZKODAJ 98-08-29 Sprinterzy.com (PK) 24.21

9 Bieg 2 2 Krzysztof WAZNY 85-05-23 AZS AWF Warszawa (M35) 24.37
10 Bieg3 4  Stefan WNOROWSKI 78-08-26 SRS Kondycja Piaseczno (M40) 24.64
11 Bieg5 1 Tadeusz KURCZ 74-10-27 Mielec (M45) 24.72
12 Bieg 4 1 tukasz ROMANOWSKI 81-02-03 WKS Wawel (M40) 24.75
13 Bieg3 5 Przemystaw GRZYBOWSKI 78-03-05 Ksawerdw (M40) 24.98
14 Bieg6 1 Robert KUBILUS 70-10-11 biegamyrazem.pl (M50) 25.28
15 Bieg7 1 Andrus MUTLI Estonia (M50) 25.38
16 Bieg5 2  Marcin SCIUBEL 76-03-16 RKS tddz (M45) 25.49
17 Bieg 2 3 Mateusz PIECHNIK 84-03-28 Polonia Warszawa (M35) 25.56
18 Bieg 6 2 Piotr SKRZYNSKI 67-10-08 W-MKLA Masters Olsztyn (M50) 25.66
19 Bieg3 6 Mariusz GEBSKI 78-05-05 Lidzbark Warmirski (M40) 25.68
20 Bieg4 2  Krzysztof DANHOFER 81-01-25 Sprinterzy.com (M40) 25.81
21 Bieg5 3 Adam PECZEK 72-01-14 RKS tddz (M45) 25.92
22 Bieg 4 3 Mariusz SIEJKA 77-03-23 Kondycja Piaseczno (M40) 26.19
23 Bieg7 2  Francois BONTEMPS 64-01-10 Athle Tarn Passion (M55) 26.20
24 Bieg9 1  Vytautas ZANIAUSKAS 60-05-31 Azuolas (M60) 26.24
25 Bieg6 3  Marek WIDEL 68-01-26 Nowy Sgcz (M50) 26.26
26 Bieg4 4  Jan SALEWSKI 80-09-29 Kujawscy Runners (M40) 26.28
27 Bieg9 2  Waldemar PIETRZAK 59-08-24 Kro$niewice (M60) 27.09
28 Bieg6 4  Leszek ALBINIAK 71-03-01 Radcze (M50) 27.24
29 Bieg7 3 Ryszard MIDUCH 64-01-19 Putawy (M55) 27.26
30 Bieg 9 3 Wiestaw MUSIAL 57-10-20 MKS MOS Srem (M60) 27.35
31 Bieg9 4 Jan CZASTKA 58-06-19 Ujkowice (M60) 27.41
32 Bieg 6 5  Guntis GRANTINS 67-02-21 LSSK (M50) 27.51
33 Bieg7 4 Jerzy KRAUZE 63-07-14 Koszalin (M55) 27.62
34 Bieg9 5 Andrzej FORMANIEWICZ 57-08-12 Torun (M60) 27.82
35 Bieg8 1 Wojciech ZBOINSKI 67-11-10 Koszalin (M50) 27.98
36 Bieg 4 5  Pawet ZMIJEWSKI 76-08-31 Schulo Team (M40) 28.11
37 Bieg 9 6  Krzysztof ZDUNIAK 57-08-12 t4dz (M60) 28.34
38 Biegl0 1 Marek GRZYB 55-03-27 W-MKLA Masters Olsztyn (M65) 28.62
39 Bieg6 6 Marek BURDA 68-09-17 Niepotomice biegajg (M50) 29.05
40 Bieg10 2  Marian APOSTOL 52-09-28 Krakéw Tyniec (M65) 29.29
41 Bieg 2 4 Przemystaw SKALSKI 81-07-23 Neopunkt Mosina (M35) 29.32
42 Bieg 10 3  Leszek JAWORSKI 55-08-10 Koszalin (M65) 29.70
43 Bieg 11 1 Marek MIELCAREK 1948-12-27Bydgoszcz (M70) 30.13
44 Bieg 7 5 Edward ELMINOWSKI 65-03-16 Olsztyn (M55) 30.66
45 Bieg11 2  Juliusz KUSCHILL 50-05-22 AZS AWF KRAKOW MASTERS (M70) 30.67
46 Bieg10 4 Tadeusz GULBICKI 54-04-03 Dobre Miasto (M65) 31.19
47 Bieg4 6 Tomasz NIEJADLIK 80-03-28 Zespdt Prasowy PZLAM (M40) 31.34
48 Bieg8 2  Czestaw WERNER 62-12-19 Malanéw (M55) 31.69
49 Bieg 5 4 Jacek GORNY 71-07-03 UKS OTREBUSY (M45) 32.27
50 Biegll 3 Zygfryd HOFFMANN 51-01-26 Stargard (M70) 32.66
51 Bieg12 1  Ruginis ANATANAS 1949-05-127*10 (M70) 32.85
52 Bieg12 2  Stanistaw NIEZGODA 1949-05-10Gtogéw (M70) 32.90
53 Bieg1l 4  Zygmunt KWOCZALA 1949-12-19Szatsza (M70) 33.51
54 Bieg 8 3 Jacek BALICKI 63-10-16 t6dz (M55) 36.02
55 Bieg 14 1 Jozef JEDRUSIK 1941-05-19Sosnowiec (M80) 37.61
56  Biegl3 1 Jerzy ZAWADZKI 1944-06-17 Rybnik (M75) 37.98
57 Bieg12 3  Marek PILCH 54-09-04 Gtos Seniora (M65) 38.78
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58 Bieg14 2  Wiadystaw MALER 1940-05-02Reebok Run Crew (M80) 40.15
59 Bieg13 2  Mieczystaw BURDZY 1946-02-01Stargard (M75) 41.31
60 Bieg14 3 Tomasz OSOBKA 1937-08-21Torun (M80) 46.09
61 Bieg13 3  Czestaw NOWACKI 1943-01-26Torun (M75) 49.61
62 Bieg14 4  Henryk WIERZCHOWSKI 1932-11-06Torun (M85) 53.83
63 Bieg13 4 Tadeusz GLINSKI 1941-05-27 JedInia-Letnisko (M80) 56.90
64 Bieg14 5 Jarostaw ALGIERSKI 1937-05-24 Swiebodzin (M80) 58.52
65 Bieg14 6 Edward BERWID 1934-01-01Gliwice (M85) 1:10.45
66 Bieg4 DNS Marcin KOTLOWSKI 79-08-11 Chroscice (M40) DNS
67 Bieg 14 DNS Bogdan CZACHAROWSKI 1941-02-06Grdjec (M80) DNS
68 Bieg3 DNS Jacek KOCERKA 76-10-07 Warszawa (M40) DNS
69 Bieg1l DNS Jacek WIERZBICKI 83-01-11 Bytom (M35) DNS
70 Bieg 7 DNS Valery ZHUMADILOV Kazachstan (M55) DNS
71 Bieg 13 DNS Mieczystaw RISS 1946-01-25Gliwice (M75) DNS
72 Bieg 7 DNS Dariusz KRAKOWIAK 63-01-31 Sepdlno Krajeriskie (M55) DNS
73 Bieg 10 DNS Zbigniew KOSTRA 55-01-01 Wejherowo (M65) DNS
74 Bieg4 DNS Adrian OLSZEWSKI 78-07-28 MKS Piast Gtogéw (M40) DNS
75 Bieg 10 DNS Zdzislaw WOJCIK 55-07-14 ks-brzustowiec (M65) DNS
76 Bieg5 DNS Krzysztof GUZOWSKI 75-01-15 Ztotniki (M45) DNS
77 Bieg2 DNS Bartosz PORZUCZEK 81-12-29 Brzeznica (M35) DNS
78 Bieg5 DNS Mariusz CHUDZIK 73-02-25 Sprinterzy.com (M45) DNS
79 Bieg5 DNS Krzysztof MALKIEWICZ 73-09-07 Tczew (M45) DNS
80 Bieg10 DNS Edward KAMINSKI 53-08-11 AZS-UMCS Lublin (M65) DNS
81 Bieg8 DNS Stefan MOLSKI 62-08-05 Rybnik (M55) DNS
82 Bieg 12 DNS Grzegorz ZROBCZYNSKI 50-01-22 Rudnica (M70) DNS
83 Bieg 12 DNS Aleksander REPCZYNSKI 1947-08-24Swarzedz (M70) DNS
84 Bieg8 DNS Krzysztof GROTKOWSKI 63-07-26 UKS Herkules Sulejowek (M55) DNS
85 Bieg8 DNS Robert GAIDA 63-11-30 Puttusk (M55) DNS
86 Bieg8 DNS Tomasz SZCZEPANIAK 65-05-08 Tomusicart.com (M55) DNS
87 Bieg7 DNS Waldemar ZAK 69-04-23 Gtogéw (M50) DNS
88 Bieg 12 DNS Andrzej SZCZESNIAK 1949-10-27 Wroctaw (M70) DNS
5000 m M
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Start: 21-06-27 12:57:08

Bieg 1/4

4 473 Przemystaw FLAGA 83-01-27 URWIS BIEGA(M35) 16:21.74
15 578 Zbigniew KALINOWSKI 82-05-12 JKLA Jawor(M35) 16:23.01

9 229 Andrzej KUSMIDER 83-09-23 WMLKS POMORZE STARGARD(M35) 16:23.90

5 134 Pawet CZYZKOWSKI 85-10-31 Team Kopeé/MKB Dreptak(M35) 16:29.47

8 409 Florek FABIAN 85-10-18 Team Kope¢(M35) 16:50.88
12 479 Sebastian WOJCIECHOWSKI 83-12-19 Vege Runners(M35) 18:00.42
18 85 Pawet BURY 81-12-04 Gdynia(M35) 18:36.12
14 633 Dawid SUGIER 90-09-09 Olsztyn(pk) 18:49.42

2 44 Marcin PLEJZNEROWSKI 82-10-13 Akademia Sportu Otwock(M35) 18:51.57
17 259 Wojciech MIKOtAJCZYK 82-02-02 SKL FILIPPIDES(M35) 20:09.45

7 397 Filip GORECKI 86-03-25 Radio Zachdd(PK) 22:33.09

3 538 Mateusz BRYLEWSKI 86-05-15 #biegajzeSlawkiem(M35) DNS
11 615 Piotr GASIOR 84-01-05 CSiRSusz, Rozbiegany Susz(M35) DNS

6 577 Marcin HALAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice(M35) DNS
10 324 Karol KALISZEWSKI 84-10-01 NOLIMITS(M35) DNS
13 104 Krzysztof KAWECZYNSKI 81-09-13 Team Kopec¢(M35) DNS
16 280 Piotr PALKA 84-01-20 CKS Budowlani Czestochowa(M35) DNS
19 541 Krzysztof SOBKOWSKI 85-04-20 Miedzychéd(M35) DNS
20 314 Grzegorz SMOCZYK 88-02-08 sportzpazurem.pl(PK) DNS
21 17 Mariusz DEMBOWSKI 83-07-14 Lidzbark(M35) DNS

1 261 Robert RYSIEWSKI 84-01-02 SKL FILIPPIDES(M35) DNF
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Start: 21-06-27 13:21:00

584 Grzegorz KUJAWSKI 78-03-19  Puck(M40) 15:56.07
342 Michat BERNARDELLI 80-03-21 Masters La SGH(M40) 16:33.32
585 Krzysztof PIETRZYK 79-03-18 Pietrzyk Running Team(M40) 16:41.42
544 Marcin KASPROWICZ 79-10-20 UKS MOSIR Dziatdowo(M40) 17:13.46
581 Michat GOtASZEWSKI 76-08-08 Team Kope¢(M40) 17:25.13
171 Piotr CZAPLICKI 77-09-18 Team Kopec(M40) 17:31.16
225 tukasz PAWLAK 80-07-03 lubelskibiegacz.pl TEAM(M40) 17:44.99
4 Pawet WITKOWSKI 79-07-16 Wieliszew Heron Team(M40) 17:46.60
136 Tomasz SZAJDA 79-04-16 Biegaj z Pasja(M40) 17:47.60
93 Dariusz WILK 77-12-15 Wapiennik(M40) 17:47.69
542 Balciunas AIVIDAS 76-11-01 7*10(M40) 17:49.64
337 Tomasz SOBCZYK 77-07-05 MKS Siechnice(M40) 18:25.55
260 Tomasz GROBELNY 81-02-26 SKL FILIPPIDES(M40) 20:03.93
206 Krzysztof JEDLEWSKI 78-02-13 Lublin(M40) 24:27.70
316 Tkacz JACEK 80-01-13 Team Kopec(M40) 32:51.13

Start: 21-06-27 13:46:51

566 Rafat NOWAK 75-04-26 Czestochowa(M45) 16:55.21
484 Robert CELINSKI 73-01-30 AZS AWF Warszawa(M45) 16:58.85
228 Piotr ZIENKIEWICZ 74-06-19 Mtynary(M45) 17:33.43
20 Jarostaw KULIK 75-05-21 Bestie OCR Legionowo(M45) 17:46.29
71 Tomasz LIPIEC 71-05-10 Warszawa(M50) 18:22.43
293 Andrzej WOJNACH 70-11-24 79minut po pieédziesigtce(M50) 18:29.38
129 Arkadiusz KASPERSKI 70-07-13 URWIS BIEGA(M50) 18:36.82
140 Tomasz WISNIEWSKI 69-10-14  Lublin(M50) 18:46.11
43 Adam PATALON 68-09-06 Kurzetnik Biega(M50) 18:46.26
547 Grzegorz STEPIEN 74-06-23 LKS Feniks Opoczno(M45) 18:52.14
33 Darek STRAUSS 70-06-08 Bieganie pod sokolimokiem(M50) 18:56.23
590 Grzegorz WYROBIEC 72-06-10 JKLA Jawor(M45) 19:24.20
61 Czarek KNAP 68-12-19 Szczecin(M50) 19:36.74
220 Leszek KOzZICZ 68-04-13 Tarnowo Podgdrne Biega(M50) 19:54.31
59 Jacek ZIELINSKI 69-12-05 SKLA Sopot(M50) 21:25.94
202 Krzysztof JASTRZEBSKI 72-05-16 MKL Torur(M45) DNS
279 Jarostaw KOLODZIEJCZYK 70-09-19 Zabiegani Czestochowa(M50) DNS
428 Mariusz PAWLOWSKI 76-01-25 KS Kurzetnik Biega(M45) DNS
535 Zbigniew AMBROZIAK 72-03-06 SebaTeam towicz(M45) DNS
604 Karol RYCHTER 76-06-20 THE RYCHTERS(M45) DNS
487 Wiestaw SOSNOWSKI 72-10-30 Gniszewo(M45) DNS
602 Tomasz GREWINSKI 69-08-18 Lipiec Running Team / pol(M50) DNS
491 Michat MUSIAL 69-07-29 Bydgoszcz(M50) DNS
210 Jacek WILAMOWSKI 68-11-21 Team Kopeé(M50) DNF

Start: 21-06-27 14:11:49

18 Zbigniew BARTKOWSKI 64-04-20 Heinz Glas Dziatdowo(M55) 17:39.29

99 Andrzej MACIOL 54-12-22 Krakéw(M65) 19:32.36
504 Andrzej tUKASIAK 58-12-11 Cieszyn(M60) 19:48.51
415 Henryk KUCIEJCZYK 59-03-20 Szydtowo(M60) 19:56.62
253 Dariusz OSSOWSKI 65-12-12  SKL FILIPPIDES(M55) 20:55.31

47 Kazimierz ZAWADZKI 64-06-09 Klub Kociewiak Tczew(M55) 21:00.27
131 Czestaw SIENKIEWICZ 58-12-20 KS Krotosz Krotoszyn(M60) 21:06.90
251 Jerzy NOWAK 64-12-07 Bartoszycka Grupa Biegowa(M55) 21:15.29
353 Roman GAJDA 63-03-11 ULKS Technik Trzcinica(M55) 21:55.84

49 Zygfryd LIBAN 1943-12-04 Biegajacy Tczew(M75) 22:47.75
356 Ryszard ROZYCKI 59-01-24 Klub Kociewiak Tczew(M60) 23:02.13
336 Stanistaw GRZYWACZ 60-12-28 Mate Swornegacie(M60) 23:20.20
391 Fabian KOTWICA 56-06-24 Skarzysko-Kamienna(M65) 23:31.56
367 Jan MELNYCZOK 52-11-28 BGB Endorfiny(M65) 23:44.50
509 Wincenty WOJTASIEWICZ 55-04-07 ULKS Trzcinica(M65) 23:44.87
388 Jan LESNIEWSKI 1948-04-04 El Aktywni(M70) 25:13.10
264 Andrzej WYGANOWSKI 1945-04-03 Wygan Kotobrzeg(M75) 25:38.26
241 Jerzy KOPTA 1945-11-18 niestowarzyszony(M75) 25:47.87
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23 401 Andrzej SZCZESNIAK 1949-10-27 Wroctaw(M70) 26:26.58
24 564 Marek PILCH 54-09-04 Gtos Seniora(M65) 27:07.60
13 305 Edmund SOWINSKI 1942-02-25 TKKF Ptock(M75) 27:18.84
26 143 Zdzistaw SALMANOWICZ 51-02-04 Zielona Géra(M70) 29:19.46

2 338 Jerzy SZYMANSKI 1944-03-08 Kurzetnik(M75) 36:13.36
28 90 Andrzej SMUL 56-11-24 Tarnowo Podgdrne Biega(M60) DNS
27 169 Zenon KLIMIK 63-06-10 AKB Szczytno(M55) DNS
32 101 Ryszard KWIATKOWSKI 63-03-23 W-MKLA Masters Olsztyn(M55) DNS
30 502 Tadeusz MAJ 63-01-12 Krakéw(M55) DNS
21 234 Jan MYSLIWIEC 65-05-24 Slemier(M55) DNS

8 498 Marek CICHY 58-12-18 Lublin(M60) DNS
33 67 Wiestaw RYCHTER 54-12-27 Klub Buchalter(M65) DNS

3 348 Krzysztof NAGOREK 57-11-01 Stupsk(M60) DNS
11 224 Jacek TRELA 58-07-27 AZS AWF KRAKOW MASTERS(M60) DNS
18 72 Kazimierz KUROPATWA 1943-04-28 Przemyski Klub Biegacza(M75) DNS
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1 Grzegorz KUIAWSKI 78-03-19 Puck (M40) 15:56.07

2 Bieg 1 1  Przemystaw FLAGA 83-01-27 URWIS BIEGA (M35) 16:21.74

3 Biegl 2  Zbigniew KALINOWSKI 82-05-12 JKLA Jawor (M35) 16:23.01

4 Biegl 3 Andrzej KUSMIDER 83-09-23 WMLKS POMORZE STARGARD (M35) 16:23.90

5 Biegl 4 Pawet CZYZKOWSKI 85-10-31 Team Kope¢/MKB Dreptak (M35) 16:29.47

6 Bieg 2 2 Michat BERNARDELLI 80-03-21 Masters La SGH (M40) 16:33.32

7 Bieg2 3  Krzysztof PIETRZYK 79-03-18 Pietrzyk Running Team (M40) 16:41.42

8 Bieg 1 5  Florek FABIAN 85-10-18 Team Kopec¢ (M35) 16:50.88

9 Bieg 3 1 Rafat NOWAK 75-04-26 Czestochowa (M45) 16:55.21
10 Bieg3 2  Robert CELINSKI 73-01-30 AZS AWF Warszawa (M45) 16:58.85
11 Bieg2 4  Marcin KASPROWICZ 79-10-20 UKS MOSIR Dziatdowo (M40) 17:13.46
12 Bieg 2 5  Michat GOLASZEWSKI 76-08-08 Team Kopec (M40) 17:25.13
13 Bieg 2 6  Piotr CZAPLICKI 77-09-18 Team Kopec (M40) 17:31.16
14 Bieg 3 3 Piotr ZIENKIEWICZ 74-06-19 Mtynary (M45) 17:33.43
15 Bieg4 1 Zbigniew BARTKOWSKI 64-04-20 Heinz Glas Dziatdowo (M55) 17:39.29
16 Bieg2 7 tukasz PAWLAK 80-07-03 lubelskibiegacz.pl TEAM (M40) 17:44.99
17 Bieg 3 4 Jarostaw KULIK 75-05-21 Bestie OCR Legionowo (M45) 17:46.29
18 Bieg2 8 Pawet WITKOWSKI 79-07-16 Wieliszew Heron Team (M40) 17:46.60
19 Bieg2 9 Tomasz SZAIDA 79-04-16 Biegaj z Pasja (M40) 17:47.60
20 Bieg2 10 Dariusz WILK 77-12-15 Wapiennik (M40) 17:47.69
21 Bieg2 11 Balciunas AIVIDAS 76-11-01 7*10 (M40) 17:49.64
22 Bieg 1 Sebastian WOJCIECHOWSKI 83-12-19 Vege Runners (M35) 18:00.42
23 Bieg3 5 Tomasz LIPIEC 71-05-10 Warszawa (M50) 18:22.43
24 Bieg2 12 Tomasz SOBCZYK 77-07-05 MKS Siechnice (M40) 18:25.55
25 Bieg3 6 Andrzej WOJNACH 70-11-24 79minut po piecdziesigtce (M50) 18:29.38
26 Bieg 1 7 Pawet BURY 81-12-04 Gdynia (M35) 18:36.12
27 Bieg3 7  Arkadiusz KASPERSKI 70-07-13 URWIS BIEGA (M50) 18:36.82
28 Bieg3 8 Tomasz WISNIEWSKI 69-10-14 Lublin (M50) 18:46.11
29 Bieg3 9 Adam PATALON 68-09-06 Kurzetnik Biega (M50) 18:46.26
30 Biegl 9 Dawid SUGIER 90-09-09 Olsztyn (pk) 18:49.42
31 Biegl 10 Marcin PLEJZNEROWSKI 82-10-13 Akademia Sportu Otwock (M35) 18:51.57
32 Bieg3 10 Grzegorz STEPIEN 74-06-23 LKS Feniks Opoczno (M45) 18:52.14
33 Bieg3 11 Darek STRAUSS 70-06-08 Bieganie pod sokolimokiem (M50) 18:56.23
34 Bieg3 12 Grzegorz WYROBIEC 72-06-10 JKLA Jawor (M45) 19:24.20
35 Bieg4 2 Andrzej MACIOt 54-12-22 Krakéw (M65) 19:32.36
36 Bieg3 13 Czarek KNAP 68-12-19 Szczecin (M50) 19:36.74
37 Bieg4 3  Andrzej tUKASIAK 58-12-11 Cieszyn (M60) 19:48.51
38 Bieg3 14 Leszek KOzICz 68-04-13 Tarnowo Podgérne Biega (M50) 19:54.31
39 Bieg4 4  Henryk KUCIEJCZYK 59-03-20 Szydtowo (M60) 19:56.62
40 Bieg2 13 Tomasz GROBELNY 81-02-26 SKL FILIPPIDES (M40) 20:03.93
41 Biegl 11 Wojciech MIKOtAJCZYK 82-02-02 SKL FILIPPIDES (M35) 20:09.45
42 Bieg 4 Dariusz OSSOWSKI 65-12-12 SKL FILIPPIDES (M55) 20:55.31
43 Bieg 4 Kazimierz ZAWADZKI 64-06-09 Klub Kociewiak Tczew (M55) 21:00.27
a4 Bieg 4 Czestaw SIENKIEWICZ 58-12-20 KS Krotosz Krotoszyn (M60) 21:06.90
45 Bieg 4 Jerzy NOWAK 64-12-07 Bartoszycka Grupa Biegowa (M55) 21:15.29
46 Bieg3 15 Jacek ZIELINSKI 69-12-05 SKLA Sopot (M50) 21:25.94
47 Bieg4 9 Roman GAJDA 63-03-11 ULKS Technik Trzcinica (M55) 21:55.84
48 Biegl 12 Filip GORECKI 86-03-25 Radio Zachdd (PK) 22:33.09
49 Bieg4 10 Zygfryd LIBAN 1943-12-04Biegajacy Tczew (M75) 22:47.75
50 Bieg4 11 Ryszard ROZYCKI 59-01-24 Klub Kociewiak Tczew (M60) 23:02.13
51 Bieg4 12 Stanistaw GRZYWACZ 60-12-28 Mate Swornegacie (M60) 23:20.20
52 Bieg4 13 Fabian KOTWICA 56-06-24 Skarzysko-Kamienna (M65) 23:31.56
53 Bieg4 14 Jan MELNYCZOK 52-11-28 BGB Endorfiny (M65) 23:44.50
54 Bieg4 15 Wincenty WOITASIEWICZ 55-04-07 ULKS Trzcinica (M65) 23:44.87
55 Bieg2 14 Krzysztof JEDLEWSKI 78-02-13 Lublin (M40) 24:27.70
56 Bieg4 16 Jan LESNIEWSKI 1948-04-04El Aktywni (M70) 25:13.10
57 Bieg4 17 Andrzej WYGANOWSKI 1945-04-03 Wygan Kotobrzeg (M75) 25:38.26
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58 Bieg4 18 Jerzy KOPTA 1945-11-18niestowarzyszony (M75) 25:47.87
59 Bieg4 19 Andrzej SZCZESNIAK 1949-10-27 Wroctaw (M70) 26:26.58
60 Bieg4 20 Marek PILCH 54-09-04 Gtos Seniora (M65) 27:07.60
61 Bieg4 21 Edmund SOWINSKI 1942-02-25TKKF Ptock (M75) 27:18.84
62 Bieg4 22 Zdzistaw SALMANOWICZ 51-02-04 Zielona Géra (M70) 29:19.46
63 Bieg2 15 Tkacz JACEK 80-01-13 Team Kopec¢ (M40) 32:51.13
64 Bieg4 23 Jerzy SZYMANSKI 1944-03-08Kurzetnik (M75) 36:13.36
65 Bieg1l DNS Grzegorz SMOCZYK 88-02-08 sportzpazurem.pl (PK) DNS
66 Biegl DNS Piotr PALKA 84-01-20 CKS Budowlani Czestochowa (M35) DNS
67 Biegl DNS Piotr GASIOR 84-01-05 CSiRSusz, Rozbiegany Susz (M35) DNS
68 Biegl DNS Krzysztof KAWECZYNSKI 81-09-13 Team Kopec¢ (M35) DNS
69 Bieg1 DNS Karol KALISZEWSKI 84-10-01 NOLIMITS (M35) DNS
70 Bieg4 DNS Kazimierz KUROPATWA 1943-04-28Przemyski Klub Biegacza (M75) DNS
71 Biegl DNS Marcin HALAS 84-07-06 Czechowice-Dziedzice (M35) DNS
72 Biegl DNS Krzysztof SOBKOWSKI 85-04-20 Miedzychdd (M35) DNS
73 Biegl DNS Mariusz DEMBOWSKI 83-07-14 Lidzbark (M35) DNS
74 Bieg3 DNS Karol RYCHTER 76-06-20 THE RYCHTERS (M45) DNS
75 Bieg4 DNS Zenon KLIMIK 63-06-10 AKB Szczytno (M55) DNS
76 Bieg4 DNS Ryszard KWIATKOWSKI 63-03-23 W-MKLA Masters Olsztyn (M55) DNS
77 Bieg3 DNS Michat MUSIAL 69-07-29 Bydgoszcz (M50) DNS
78 Bieg4 DNS Tadeusz MAJ 63-01-12 Krakéw (M55) DNS
79 Bieg3 DNS Jarostaw KOtODZIEJCZYK 70-09-19 Zabiegani Czestochowa (M50) DNS
80 Bieg4 DNS Jan MYSLIWIEC 65-05-24 Slemieri (M55) DNS
81 Bieg4 DNS Jacek TRELA 58-07-27 AZS AWF KRAKOW MASTERS (M60) DNS
82 Bieg3 DNS Wiestaw SOSNOWSKI 72-10-30 Gniszewo (M45) DNS
83 Bieg4 DNS Wiestaw RYCHTER 54-12-27 Klub Buchalter (M65) DNS
84 Bieg3 DNS Mariusz PAWLOWSKI 76-01-25 KS Kurzetnik Biega (M45) DNS
85 Bieg4 DNS Marek CICHY 58-12-18 Lublin (M60) DNS
86 Bieg 3 DNS Krzysztof JASTRZEBSKI 72-05-16 MKL Torun (M45) DNS
87 Bieg3 DNS Zbigniew AMBROZIAK 72-03-06 SebaTeam towicz (M45) DNS
88 Bieg4 DNS Krzysztof NAGOREK 57-11-01 Stupsk (M60) DNS
89 Bieg4 DNS Andrzej SMUL 56-11-24 Tarnowo Podgdrne Biega (M60) DNS
920 Bieg3 DNS Tomasz GREWINSKI 69-08-18 Lipiec Running Team / pol (M50) DNS
91 Biegl DNS Mateusz BRYLEWSKI 86-05-15 #biegajzeSlawkiem (M35) DNS
92 Biegl DNF Robert RYSIEWSKI 84-01-02 SKL FILIPPIDES (M35) DNF
93 Bieg3 DNF Jacek WILAMOWSKI 68-11-21 Team Kope¢ (M50) DNF
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Bieg 1/1

=

O 00 N O U1 & WN

13 435 Mariola SUDZINSKA 76-07-12 Olsztyn(K40) 18:15.58
2 465 Anna FICNER 85-02-09 MKS Siechnice(K35) 18:27.26
3 189 Diana GOLEK 83-08-07 WKB META LUBLINIEC(K35) 19:48.20

29 574 Ewa BRYCH-PAJAK 75-01-17 JKLA Jawor(K45) 19:53.77

18 258 Lucyna PETKA 76-04-15 SKL FILIPPIDES(K45) 19:55.40
5 461 Monika NOWAK 81-11-02 Czestochowa(K35) 19:56.84
7 73 Joanna GASZCZYK 79-08-31 Brak(K40) 20:17.03

22 103 Wioletta FALBA 70-10-02 Dziatdowo(K50) 20:21.24
8 118 Dorota JACHIMOWICZ 78-11-09 Qznia/BiegPodSokolimOkiem(K40) 20:26.14
1 525 Joanna HASS-KALITA 75-04-17 MKS Syrena(K45) 20:34.80

10 265 Agnieszka KOWALSKA 80-07-20 Schulo Team Dziatdowe(K40) 20:51.90
9 138 Iwona KAS 80-02-02 Krakéw(K40) 21:10.28

23 185 Halina DUBIELA 62-09-23 TKKF KOLEJ./BIEG. TCZEW/(K55) 21:13.03

21 570 Olga STEPIEN-WYROBIEC 74-02-17 JKLA Jawor(K45) 21:13.99

19 528 Pociuviene RAMUNE 74-03-14 7*10(K45) 21:48.95

15 335 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice(K45) 24:01.73

12 522 Ewa KULIK 76-12-24 UKS(K40) 24:43.38

20 257 Aurelia SPREGA 76-05-25 Filippides(K45) 24:56.79

25 123 Anna URBANIK 63-07-26 Pedzace Slimaki(K55) 30:34.71
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16 389 Witadystaw MALER 1940-05-02 Reebok Run Crew(M80) 30:35.96
27 246 Wiadystaw ANGIEL 1937-02-18 TKKF Kolejarz Bydgoszcz(M80) 33:54.04
4 571 Sylwia HAtACZKIEWICZ 82-11-22 Betchatdw(K35) DNS
28 75 Bogdan CZACHAROWSKI 1941-02-06 Grojec(M80) DNS
17 526 Dagmara LEWANDOWSKA 74-11-22 Kssmsszklarskaporeba(K45) DNS
11 521 Agnieszka KROLAK 80-08-18 Team Kope¢(K40) DNS
6 466 Katarzyna STOLORZ 85-04-28 TL ROW Rybnik(K35) DNS
24 80 Matgorzata PIELA 62-03-24 Grodzisko Dolne(K55) DNS
14 412 Anna ARSENIUK 81-07-05 GOrsk(K35) DNS
30 402 Krystyna PIECZULIS 62-11-12  AZS UWM Olsztyn/W-MKLAM(K55) DNS
26 383 Barbara BONDESSON 60-02-10 Huddinge AIS(K60) DNS

Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Mariola SUDZINSKA 76-07-12 Olsztyn (K40) 18:15.58
2 Biegl 2 AnnaFICNER 85-02-09 MKS Siechnice (K35) 18:27.26
3 Biegl 3  Diana GOLEK 83-08-07 WKB META LUBLINIEC (K35) 19:48.20
4 Biegl 4 EwaBRYCH-PAJAK 75-01-17 JKLA Jawor (K45) 19:53.77
5 Biegl 5 Lucyna PETKA 76-04-15 SKL FILIPPIDES (K45) 19:55.40
6 Biegl 6 Monika NOWAK 81-11-02 Czestochowa (K35) 19:56.84
7 Biegl 7 Joanna GASZCZYK 79-08-31 Brak (K40) 20:17.03
8 Biegl 8 Wioletta FALBA 70-10-02 Dziatdowo (K50) 20:21.24
9 Biegl 9 Dorota JACHIMOWICZ 78-11-09 Qznia/BiegPodSokolimOkiem (K40) 20:26.14
10 Biegl 10 Joanna HASS-KALITA 75-04-17 MKS Syrena (K45) 20:34.80
11 Biegl 11 Agnieszka KOWALSKA 80-07-20 Schulo Team Dziatdowe (K40) 20:51.90
12 Biegl 12 IwonaKA$ 80-02-02 Krakdéw (K40) 21:10.28
13 Biegl 13 Halina DUBIELA 62-09-23 TKKF KOLEJ./BIEG. TCZEW (K55) 21:13.03
14 Biegl 14 Olga STEPIEN-WYROBIEC 74-02-17 JKLA Jawor (K45) 21:13.99
15 Biegl 15 Pociuviene RAMUNE 74-03-14 7*10 (K45) 21:48.95
16 Biegl 16 Dorota GRZYWACZ 74-08-03 Chojnice (K45) 24:01.73
17 Biegl 17 EwaKULIK 76-12-24 UKS (K40) 24:43.38
18 Biegl 18 Aurelia SPREGA 76-05-25 Filippides (K45) 24:56.79
19 Biegl 19 Anna URBANIK 63-07-26 Pedzace Slimaki (K55) 30:34.71
20 Biegl 20 Wiadystaw MALER 1940-05-02Reebok Run Crew (M80) 30:35.96
21 Biegl 21 Wtfadystaw ANGIEL 1937-02-18TKKF Kolejarz Bydgoszcz (M80) 33:54.04
22 Biegl DNS Sylwia HAtACZKIEWICZ 82-11-22 Betchatdw (K35) DNS
23 Biegl DNS Bogdan CZACHAROWSKI 1941-02-06Groéjec (M80) DNS
24 Bieg1l DNS Anna ARSENIUK 81-07-05 Gorsk (K35) DNS
25 Biegl DNS Katarzyna STOLORZ 85-04-28 TL ROW Rybnik (K35) DNS
26 Bieg1 DNS Agnieszka KROLAK 80-08-18 Team Koped¢ (K40) DNS
27 Bieg1 DNS Barbara BONDESSON 60-02-10 Huddinge AlIS (K60) DNS
28 Biegl DNS Dagmara LEWANDOWSKA 74-11-22 Kssmsszklarskaporeba (K45) DNS
29 Biegl DNS Matgorzata PIELA 62-03-24 Grodzisko Dolne (K55) DNS
30 Biegl DNS Krystyna PIECZULIS 62-11-12 AZS UWM Olsztyn/W-MKLAM (K55) DNS
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