
Klasyfikacja 

10 km

Wyniki wg czasu netto, po za pierwszą 50-tką

PYRZYCE, 20 marzec 2022

Pyrzycka Szybka Dycha Fiege

Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat Punkty2.1 km 5 km

1  1455   MURAWSKI Paweł M30 12 Brygada Zmechanizowana (POL 0:33:3411 0:07:02(1) 0:16:49(1)

2  1603   ANDRZEJCZAK Monika K30 RAZ Szczecin (POL) 0:33:3911 0:07:10(3) 0:16:58(3)

3  1550   JANIEC Radek M16 Kadra ALKS (POL) 0:34:0112 0:07:02(2) 0:16:49(2)

4  1424   PALICKI Marcin M30 Wysoka (POL) 0:35:4123 0:07:21(9) 0:17:49(6)

5  1232   RUSEK Kamil M30 Fehlau Run Team (POL) 0:35:5634 0:07:12(4) 0:17:44(4)

6  1042   FILIPOWSKI Dariusz M50 Szczecin (POL) 0:35:5715 0:07:15(5) 0:17:53(8)

7  1588   PALCZARSKI Marcin M30 Dzikie Dziki Gorzów (POL) 0:36:0046 0:07:19(7) 0:17:52(7)

8  1265   NIEWIADOMSKI Konrad M40 AC MILAN (POL) 0:36:0417 0:07:22(10) 0:17:48(5)

9  1269   PARTIKA Andrzej M40 Hospicjum św. Jana Ewangelisty (P 0:36:4328 0:07:36(14) 0:18:15(10)

10  1049   ZACZKO Jacek M40 Czy znowu będzie wiało? (POL) 0:36:5439 0:07:31(13) 0:18:22(12)

11  1364   WASZCZUK Tomasz M40 WASZCZUK TEAM (POL) 0:37:15410 0:07:15(6) 0:18:20(11)

12  1336   MIELNIK Wojtek M40 TTSzczecin (POL) 0:37:18511 0:07:26(12) 0:18:15(9)

13  1131   OPAS Adam M40 UKL ÓSEMKA POLICE (POL) 0:37:26612 0:07:52(17) 0:18:47(15)

14  1372   ŁUKASZEWSKI Sebastian M40 SKL STARGARD (POL) 0:37:46713 0:07:20(8) 0:18:22(13)

15  1285   BARTOSIK Maciej M30 HRmax BARLINEK (POL) 0:37:49514 0:07:59(24) 0:19:01(20)

16  1277   BARTOSIK Przemysław M40 HRmax BARLINEK (POL) 0:37:54815 0:07:57(20) 0:19:01(21)

17  1058   JASIŃSKI Kamil M20 Go2TRI (POL) 0:38:02116 0:07:59(25) 0:18:59(18)

18  1344   KOLASA Konrad M40 Uprane.pl (POL) 0:38:03917 0:07:56(19) 0:19:00(19)

19  1310   WÓJCIK Krystian M20 Witnica (POL) 0:38:10218 0:07:51(16) 0:18:54(16)

20  1589   MAJEWSKI Piotr M40 Fizjobiegacze Szczecin (POL) 0:38:111019 0:08:00(27) 0:19:05(22)

21  1132   KWAŚNIK Mariusz M40 Wierzbicki Running Project (POL) 0:38:431120 0:07:48(15) 0:18:57(17)

22  1471   SOLAREK Krzysztof M30 Dzikie Dziki Gorzów (POL) 0:38:45621 0:07:58(21) 0:19:08(23)

23  1014   KRZEŚNIOWSKI Marcin M40 Rowerowy Załom (POL) 0:38:551222 0:07:59(26) 0:19:17(24)

24  1382   SKRZYPKOWIAK Marcin M40 Szczecin (POL) 0:39:111323 0:08:14(35) 0:19:29(29)

25  1331   MACIEJEWSKI Krzysztof M30 Szczecin (POL) 0:39:12724 0:07:58(23) 0:19:22(25)

26  1458   FRĄCKOWIAK Rafał M30 Sekcja Biegowa Dogorywanko (PO 0:39:20825 0:08:00(28) 0:19:24(27)

27  1211   NOWACKI Damian M30 Kuny Stare Łysogórki (POL) 0:39:25926 0:08:24(50) 0:19:49(34)

28  1510   JASZKUL Wojciech M30 Gorzów Wielkopolski (POL) 0:39:291027 0:08:01(29) 0:19:23(26)

29  1476   PADUSZYŃSKA Wioletta K30 17 WBZ Szymanowski Team (POL) 0:39:3122 0:07:52(18) 0:19:29(30)

30  1084   PANASIUK Krzysztof M40 Stargard (POL) 0:39:371428 0:07:58(22) 0:19:27(28)

31  1028   WOŹNICA Konrad M30 Kuny Stare Łysogórki (POL) 0:39:391129 0:08:18(43) 0:19:49(32)

32  1322   ŁUŻYŃSKI Tomasz M40 TT Szczecin (POL) 0:39:411530 0:07:23(11) 0:18:39(14)

33  1180   ZAMOIĆ Daniel M20 Będargowo (POL) 0:39:55331 0:08:14(36) 0:19:44(31)

34  1387   GRZEMSKI Roman M50 HRmax BARLINEK (GER) 0:40:12232 0:08:15(37) 0:19:54(40)

35  1029   KĘDZIORA Piotr M30 Szczecin (POL) 0:40:151233 0:08:03(30) 0:19:49(33)

36  1326   PORWICH Radosław M50 TT Szczecin (POL) 0:40:18334 0:08:19(46) 0:19:52(35)

37  1457   MĄDROWSKI Jakub M20 Łowyń (POL) 0:40:22435 0:08:22(48) 0:19:56(41)

38  1379   DASZEWSKI Filip M20 ICT Poland (POL) 0:40:28536 0:08:15(38) 0:19:52(36)

39  1121   KNAP Czarek M50 HOŻA Team SkyRunners (POL) 0:40:38437 0:08:39(61) 0:20:25(49)

40  1016   BURAS Radosław M30 KM PSP Szczecin (POL) 0:40:401338 0:08:19(44) 0:19:54(38)

41  1001   TWAROGAL Kamil M30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:40:461439 0:08:13(34) 0:20:10(44)

42  1263   KIESZKOWSKI Adam M30 Szczecin (POL) 0:40:561540 0:08:03(31) 0:19:53(37)

43  1554   ŚLIWA Wojciech M40 ks ironman szczecin (POL) 0:40:591641 0:08:25(52) 0:20:23(47)

44  1408   LUBCZYŃSKI Marek M40 Trucht Łobez (POL) 0:41:001742 0:08:17(40) 0:19:58(42)

45  1483   NADKIERNICZNY Zbyszek M40 Gryfus Szczecin (POL) 0:41:041843 0:08:28(55) 0:20:22(46)

46  1294   KOCOŃ Maciej M20 Stargard (POL) 0:41:05644 0:08:39(60) 0:20:30(51)

47  1208   HENDZEL Miłosz M30 Mustangi Kobylanka (POL) 0:41:231645 0:08:04(32) 0:19:54(39)

48  1479   SZUT Dariusz M40 ks ironman szczecin (POL) 0:41:281946 0:08:24(51) 0:20:25(50)

49  1236   ŻYWICKI Czesław M50 Rzepin (POL) 0:41:30547 0:08:08(33) 0:20:09(43)
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50  1241   WIĘCKOWSKA Sandra K30 Poznań (POL) 0:41:3633 0:08:49(71) 0:20:37(53)

51  1454   PLUTA Grzegorz M50 KB Hermes Gryfino (POL) 0:41:42648 0:08:18(42) 0:20:20(45)

52  1429   SKARA Steffi K40 Schwedter Hasen (GER) 0:41:4314 0:08:19(47) 0:20:24(48)

53  1117   WOJTKUN Daniel M30 Szczecin (POL) 0:41:441749 0:08:40(63) 0:20:40(54)

54  1181   KANDYBOWICZ Kamil M30 Szczecin (POL) 0:41:541850 0:08:41(65) 0:20:41(55)

55  1030   MAKUCHOWSKI Arkadiusz M30 Szczecin (POL) 0:42:001951 0:08:29(56) 0:20:46(57)

56  1134   JANOWICZ Mateusz M30 Szczecin (POL) 0:42:042052 0:08:17(41) 0:20:30(52)

57  1360   TRZCIŃSKI Marcin M30 TT Szczecin (POL) 0:42:052153 0:08:40(64) 0:20:49(60)

58  1300   DROZDEK Kacper M20 biegające drozdki (POL) 0:42:08754 0:08:43(66) 0:21:07(66)

59  1099   BIAŁEK Paweł M30 KB Hermes Gryfino (POL) 0:42:142255 0:08:58(86) 0:21:17(69)

60  1129   DROCHOMIRECKI Paweł M30 Dębno (POL) 0:42:242356 0:09:12(100) 0:21:25(72)

61  1598   SIKORA Szymon M30 Gardno (POL) 0:42:252457 0:09:20(112) 0:21:49(91)

62  1065   GANCARZ Piotr M30 Drużyna G (POL) 0:42:252558 0:09:17(105) 0:21:36(77)

63  1459   FORCZMAŃSKI Paweł M40 ks ironman szczecin (POL) 0:42:372059 0:08:57(82) 0:21:30(74)

64  1083   KOZINIEC Krystian M40 DRUŻYNA FILIPA (POL) 0:42:382160 0:08:26(53) 0:20:59(63)

65  1383   MORGIEWICZ Piotr M50 RunGryf Gryfice (POL) 0:42:42761 0:08:19(45) 0:20:51(61)

66  1081   STEFAŃSKI Marek M40 NiebkoRunTerror (POL) 0:42:472262 0:08:36(59) 0:20:49(59)

67  1410   HORBATOWSKI Grzegorz M30 Kazik Team (POL) 0:42:522663 0:08:39(62) 0:21:00(64)

68  1048   KOPERA Krzysztof M30 BiegamBoLubie (POL) 0:42:542764 0:08:52(76) 0:21:08(67)

69  1220   PUCHALSKI Grzegorz M30 Mobilna Wulkanizacja 536-226-22 0:42:582865 0:08:43(67) 0:21:19(70)

70  1126   NOWAK Grzegorz M30 Międzyrzecz (POL) 0:42:582966 0:08:16(39) 0:20:41(56)

71  1575   OLEJNIK Wojciech M20 RUN EXPERT TEAM (POL) 0:43:00867 0:08:50(74) 0:21:16(68)

72  1574   PIWONI Marcin M40 Pyrzyce biegają (POL) 0:43:002368 0:08:55(79) 0:21:33(75)

73  1297   DROZDEK Iwona K50 biegające drozdki (POL) 0:43:0215 0:09:00(90) 0:21:39(80)

74  1213   BIELATKO Marcin M30 Drawno (POL) 0:43:043069 0:08:27(54) 0:20:56(62)

75  1138   KOWALCZYK Kamila K30 Wierzbicki Running Project (POL) 0:43:0746 0:08:56(81) 0:21:21(71)

76  1011   PIETRASIK Dawid M40 Szczecin (POL) 0:43:082470 0:08:53(77) 0:21:26(73)

77  1055   STODOLNY Paweł M30 Szczecin (POL) 0:43:183171 0:09:20(113) 0:22:20(105)

78  1579   NIEDOBA Oliwier M20 ALCHEMICZNA GILDIA BIEGOWA ( 0:43:19972 0:08:30(57) 0:21:00(65)

79  1287   STACHNIK Sabina K40 HRmax BARLINEK (POL) 0:43:2027 0:09:00(88) 0:21:38(78)

80  1130   BORGER Krzysztof M40 UKL ÓSEMKA POLICE (POL) 0:43:292573 0:09:16(104) 0:21:45(85)

81  1607   JORDAN Marek M30 ICT POLAND (POL) 0:43:433274 0:09:03(91) 0:21:49(90)

82  1508   WIŚNIEWSKI Daniel M40 Pyrzyce biegają (POL) 0:43:432675 0:08:22(49) 0:20:47(58)

83  1378   KĘDZIELEWSKI Łukasz M40 Szczecin (POL) 0:43:542776 0:09:09(95) 0:21:49(92)

84  1205   GWARDIAK Bartłomiej M30 Goleniów (POL) 0:43:543377 0:09:10(97) 0:21:52(94)

85  1466   MICHALAK Piotr M30 Friendly Fire (POL) 0:44:023478 0:09:24(122) 0:22:16(104)

86  1503   WALKOWIAK Piotr M30 TRI AMO (POL) 0:44:023579 0:08:49(72) 0:21:39(79)

87  1570   WERAKSO Leszek M50 Szczecin (POL) 0:44:06880 0:09:10(98) 0:21:54(96)

88  1518   POGORZELSKI Daniel M40 #FIEGEbiega (POL) 0:44:082881 0:08:56(80) 0:21:35(76)

89  1249   DĄBEK Artur M30 Zst (POL) 0:44:093682 0:09:20(111) 0:22:06(101)

90  1209   SZYPOSZYŃSKI Kamil M40 FENIKS Świdwin (POL) 0:44:122983 0:08:58(84) 0:21:46(86)

91  1556   KUPŚ Michał M30 Szczecin (POL) 0:44:133784 0:09:12(99) 0:21:55(97)

92  1352   KACZYNSKI Radoslaw M40 Szczecin (POL) 0:44:213085 0:09:32(131) 0:22:21(107)

93  1169   HAŁGAS Piotr M30 OKS Tanowo (POL) 0:44:263886 0:08:48(69) 0:21:45(84)

94  1564   PELC Marek M30 12 BZ (POL) 0:44:263987 0:09:26(124) 0:22:29(109)

95  1381   SIKORA Robert M60 HRmax BARLINEK (POL) 0:44:29188 0:08:58(85) 0:21:52(95)

96  1298   DROZDEK Włodzimierz M50 biegające drozdki (POL) 0:44:35989 0:08:58(83) 0:21:43(82)

97  1167   SADOWSKI Kamil M20 Tanowo (POL) 0:44:421090 0:08:48(70) 0:21:47(87)

98  1441   MOSZYŃSKI Maciej M30 Ekoprojekt Run Team (POL) 0:44:424091 0:08:52(75) 0:22:04(98)

99  1115   ASZKIŁOWICZ Marcin M40 Pucice (POL) 0:44:423192 0:09:18(109) 0:22:11(102)

100  1199   CZERWONKA Łukasz M30 Szczecin (POL) 0:44:454193 0:08:50(73) 0:21:48(89)

101  1308   KRUSZAK Jarosław M40 Sprint (POL) 0:44:463294 0:09:34(133) 0:22:37(115)

102  1334   FOŁTA Adrian M30 Wierzbicki Running Project (POL) 0:44:494295 0:08:53(78) 0:21:52(93)

103  1210   KUJAWIAK Piotr M30 Mierzyn (POL) 0:44:494396 0:09:03(92) 0:22:05(100)

104  1513   OLENDER Tomasz M50 Kostrzyn nad Odrą (POL) 0:44:551097 0:09:36(137) 0:22:37(114)

105  1226   TREBNIO Michał M30 Szczecin (POL) 0:45:014498 0:09:48(154) 0:22:54(125)

106  1305   ŁESYK Paweł M40 Szczecin (POL) 0:45:013399 0:09:22(117) 0:22:45(121)

107  1473   WIECZOREK Robert M40 Szczecin (POL) 0:45:0334100 0:09:18(108) 0:22:34(111)

108  1353   LUBASIŃSKI Tomasz M40 Stargard (POL) 0:45:0435101 0:09:22(119) 0:22:20(106)
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109  1399   NADOLNY Przemysław M40 Parkrun Szczecin (POL) 0:45:0736102 0:09:13(101) 0:22:14(103)

110  1015   MARKS Maciej M40 Dołuje (POL) 0:45:1037103 0:08:47(68) 0:21:48(88)

111  1559   BŁAŻ Anna K40 Barlinek (POL) 0:45:1038 0:08:59(87) 0:22:04(99)

112  1089   DĄBROWSKI Daniel M40 Run for Fun Bezrzecze (POL) 0:45:1638104 0:09:39(145) 0:22:42(118)

113  1259   CZERWONKA Paweł M30 Szczecin Raptors (POL) 0:45:2245105 0:09:09(96) 0:22:28(108)

114  1413   NYKOLAJCZUK Robert M50 BRIDGESTONE RUNNERS STARGAR 0:45:2611106 0:09:37(140) 0:23:10(135)

115  1475   BIZIOR Michal M40 Dzikie Dziki Gorzów (POL) 0:45:2839107 0:09:32(132) 0:22:32(110)

116  1451   CICHY Łukasz M40 Szczecin (POL) 0:45:3140108 0:08:31(58) 0:21:40(81)

117  1248   SIEDLECKI Adam Wiktor M40 HOŻA Team SkyRunners (POL) 0:45:3241109 0:10:02(178) 0:23:15(138)

118  1501   SITKOWSKI Tomasz M40 almare.pl (POL) 0:45:4242110 0:09:00(89) 0:21:43(83)

119  1127   KUBAT Daniel M40 Logis Wind (POL) 0:45:4243111 0:09:45(147) 0:23:03(130)

120  1191   SZYMAŃSKI Rafał M40 RafiX (POL) 0:45:4544112 0:09:22(120) 0:22:41(117)

121  1528   PALMA Robert M40 Renault Polmotor (POL) 0:45:5045113 0:09:22(118) 0:22:43(119)

122  1026   BIERNACIK Michał M30 Stargard (POL) 0:45:5446114 0:09:39(143) 0:22:52(123)

123  1104   LEWANDOWSKI Grzegorz M60 Gryfino (POL) 0:46:062115 0:09:06(93) 0:22:35(112)

124  1162   KOTOWICZ Jakub M30 Gorzów Wielkopolski (POL) 0:46:0647116 0:09:57(166) 0:23:21(144)

125  1292   WICHROWSKI Grzegorz M40 Szczecin (POL) 0:46:0946117 0:09:50(160) 0:23:16(141)

126  1430   ADAMCZYK Andrzej M30 Szczecin (POL) 0:46:1048118 0:09:06(94) 0:22:44(120)

127  1562   UDAŁA Marcin M40 Szczecin (POL) 0:46:1047119 0:09:17(106) 0:22:36(113)

128  1279   BARTOSIK Wojciech M30 HRmax BARLINEK (POL) 0:46:2049120 0:09:19(110) 0:22:37(116)

129  1546   KRAWNIAK Michał M30 Abecadło Stargard (POL) 0:46:2050121 0:09:39(144) 0:23:08(131)

130  1231   GÓRECKI Filip M30 Wierzbicki Running Project (POL) 0:46:2251122 0:09:31(127) 0:22:56(127)

131  1160   SPYCHAŁA Paweł M40 Warzymice (POL) 0:46:2848123 0:09:36(139) 0:23:08(132)

132  1477   SALA Adrian M30 Sprotavia Szprotawa (POL) 0:46:2952124 0:09:38(141) 0:23:10(134)

133  1445   ANDRYSZAK Aleksandra K20 TRI AMO (POL) 0:46:3219 0:09:50(159) 0:23:26(147)

134  1243   ROLLA Dorian M40 Warzymice (POL) 0:46:3349125 0:09:49(156) 0:23:25(146)

135  1509   BAŁACHOWSKI Tomasz M50 UKS-T Victoria Chojna (POL) 0:46:3412126 0:09:16(103) 0:22:45(122)

136  1380   URBANOWICZ Marcin M30 Szczecin (POL) 0:46:3453127 0:09:29(126) 0:22:56(126)

137  1272   MAĆKOWIAK Mariusz M50 Pyrzyce (POL) 0:46:4113128 0:09:49(158) 0:23:19(143)

138  1403   KŁACZYŃSKA Danuta K40 Szczecin (POL) 0:46:46410 0:09:15(102) 0:22:53(124)

139  1349   WILKOWSKI Tomasz M30 Pyrzyce biegają / Backer OBR (POL 0:46:5054129 0:09:23(121) 0:23:29(149)

140  1260   CHARĘZA Marcin M40 Zawadzkiego Szczecin (POL) 0:46:5450130 0:09:28(125) 0:22:57(128)

141  1536   CZERNIAWSKI Marcin M30 Mieszkowice (POL) 0:46:5855131 0:10:06(184) 0:23:50(157)

142  1066   GRABIEC Maciej M40 Stara Korytnica (POL) 0:47:0351132 0:10:01(175) 0:23:40(152)

143  1054   KLEIST Marek M40 Osiedle Poznańskie (POL) 0:47:0852133 0:09:17(107) 0:23:01(129)

144  1613   STAŃCZYK Sławomir M30  (POL) 0:47:0856134 0:09:36(138) 0:23:12(136)

145  1237   ŻMINKOWSKI Jarosław M50 Zawarcie (POL) 0:47:1414135 0:09:53(164) 0:23:29(150)

146  1193   PLATA Tadeusz M70+ Maratończyk Team Szczecin (POL) 0:47:181136 0:09:32(129) 0:23:15(139)

147  1101   LUBAS Rafał M40 Gryfino (POL) 0:47:2053137 0:10:09(191) 0:24:13(172)

148  1250   WYSOCKI Bronisław M50 Biegam bo lubię (POL) 0:47:2815138 0:09:46(148) 0:23:45(154)

149  1342   ZAPIERACZYŃSKI Mateusz M30 Razem Trenujemy Sport (POL) 0:47:3457139 0:09:20(114) 0:23:08(133)

150  1240   BILSKI Sławek M40 SKS Husaria (POL) 0:47:3554140 0:09:34(134) 0:23:17(142)

151  1200   KAMIŃSKI Kamil M30 KAMIŃSKI RUNNING TEAM (POL) 0:47:3658141 0:09:32(130) 0:23:22(145)

152  1397   OPALUCH Radosław M40 Pyrzyce (POL) 0:47:3655142 0:09:49(155) 0:23:44(153)

153  1188   AUGUSTYNIAK Grzegorz M40 Uczniowski Klub Lekkoatletyczny '' 0:47:4156143 0:10:11(194) 0:24:05(165)

154  1245   KUPRIJAŃCZYK Andrzej M50 Dąbrowski Team (POL) 0:47:5716144 0:10:15(201) 0:24:08(166)

155  1198   MISZCZYSZYN Bartosz M20 Świdwin (POL) 0:47:5811145 0:10:06(183) 0:23:48(155)

156  1082   SKOCZYLAS Patryk M30 Szczecin (POL) 0:48:0759146 0:10:00(172) 0:23:35(151)

157  1163   HAŚCIŁO Krzysztof M40 Szczecin (POL) 0:48:1357147 0:09:53(163) 0:23:57(158)

158  1189   ŁENTEK Wiesław M50 Moczkowo (POL) 0:48:1917148 0:09:21(116) 0:23:14(137)

159  1498   KUCHTO Arkadiusz M40 Szczecin (POL) 0:48:1958149 0:10:00(173) 0:24:10(169)

160  1142   OSTROWSKI Sylwester M40 Stargard ja się nie ścigam (POL) 0:48:2259150 0:09:25(123) 0:23:26(148)

161  1122   TUREK Agata K50 HOŻA Team SkyRunners (POL) 0:48:28211 0:10:17(204) 0:24:11(171)

162  1551   MADUZIA Grzegorz M40 Pyrzyce (POL) 0:48:3060151 0:09:49(157) 0:23:50(156)

163  1148   ZIOMEK Jagoda K20 Wierzbicki Running Project (POL) 0:48:31212 0:10:12(195) 0:24:34(185)

164  1386   DEPKO Daniel M40 Pyrzyce biegają (POL) 0:48:3661152 0:10:09(189) 0:24:00(159)

165  1341   ZAPIERACZYŃSKI Jan M20 Razem Trenujemy Sport (POL) 0:48:4112153 0:09:20(115) 0:23:15(140)

166  1606   KOWALCZYK Krzysztof M50 Hamburg (POL) 0:48:4718154 0:10:02(180) 0:24:18(176)

167  1567   PAWLAK Adrian M20 Gorzów (POL) 0:48:4813155 0:10:10(192) 0:24:31(181)
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168  1512   SZTAJNERT Marcin M20 Warzymice (POL) 0:48:5014156 0:09:44(146) 0:24:03(162)

169  1469   WIKLAK Natalia K30 Dolice (POL) 0:48:52513 0:10:18(208) 0:24:27(179)

170  1406   RĘCŁAWOWICZ Artur M40 Przecław (POL) 0:49:0362157 0:10:01(177) 0:24:05(164)

171  1111   LIS Wojciech M40 Wierzbicki Running Project (POL) 0:49:0463158 0:10:08(188) 0:24:01(160)

172  1242   ADAMSKI Paweł M30 Szczecin (POL) 0:49:0560159 0:09:47(151) 0:24:15(174)

173  1496   BANASIEWICZ Zbigniew M30 Stargard (POL) 0:49:0561160 0:09:48(152) 0:24:11(170)

174  1023   SZYMCZYSZYN Lidia K40 Gryfino (POL) 0:49:06514 0:09:31(128) 0:24:09(167)

175  1359   DUDKA Robert M30 Szczecin (POL) 0:49:1262161 0:10:50(239) 0:25:08(209)

176  1449   ZIÓŁKOWSKA Andżelika K30 KB Hermes Gryfino (POL) 0:49:15615 0:09:36(136) 0:24:05(163)

177  1146   PAWŁOWSKA-ZALEJSKA Justyna K30 Szczecin (POL) 0:49:15716 0:10:17(206) 0:24:35(186)

178  1151   STRZYGA Mariusz M40 Stargard (POL) 0:49:1964162 0:09:39(142) 0:24:09(168)

179  1251   STĘPIEŃ Konrad M30 #tjmmnw (POL) 0:49:2263163 0:10:36(221) 0:24:44(191)

180  1346   CHOWAŃSKI Bartosz M40 CJS Tłumaczenia (POL) 0:49:2365164 0:10:12(197) 0:24:33(184)

181  1358   OLENIEC Adam M50 Szczecin (POL) 0:49:2319165 0:10:45(232) 0:25:13(212)

182  1140   SLODOWNIK Konrad M40 Szkoła języków obcych (POL) 0:49:2566166 0:10:15(200) 0:24:43(189)

183  1207   ANDROWIAK Tymoteusz M40 MNC NE (POL) 0:49:2667167 0:09:48(153) 0:24:14(173)

184  1480   PIÓRKOWSKA Agnieszka K40 Lipiany (POL) 0:49:28617 0:10:11(193) 0:24:26(178)

185  1173   HRYNKIEWICZ Joanna K40 -- (POL) 0:49:30718 0:10:19(209) 0:25:03(206)

186  1077   SZYMCZAK Robert M40 DPT (POL) 0:49:3168168 0:09:47(150) 0:24:15(175)

187  1402   CHRZANOWSKA Agnieszka K40 Farty Puszczy (POL) 0:49:32819 0:09:34(135) 0:24:02(161)

188  1418   ZABŁOCKI Paweł M30 Bridgestone Runners (POL) 0:49:3364169 0:10:47(236) 0:25:29(216)

189  1517   OZIMEK Robert M40 KABANOSY CHOSZCZNO (POL) 0:49:3569170 0:10:09(190) 0:24:36(187)

190  1103   SEMASZCZUK Stanisław M50 Marta Team (POL) 0:49:4420171 0:10:26(215) 0:24:49(195)

191  1192   BĄKOWSKI Tomasz M30 Szczecin (POL) 0:49:4665172 0:09:59(170) 0:24:40(188)

192  1197   WILIŃSKI Marek M60 TRENUJE BO DOBRZE SIĘ Z TYM CZ 0:49:483173 0:10:18(207) 0:25:03(205)

193  1219   POSZUMSKA Gabriela K20 Szczecin (POL) 0:49:50320 0:10:07(186) 0:24:45(193)

194  1611   KRAWCZYK Martyna K30 Trigym (POL) 0:49:50821 0:10:26(214) 0:24:45(194)

195  1557   STRZĘPKA Damian M40 Rurka (POL) 0:49:5370174 0:09:57(168) 0:24:29(180)

196  1254   NOWAK Paweł M40 Wolni Biegacze Szczecin (POL) 0:49:5571175 0:10:43(230) 0:25:20(213)

197  1094   GRZEGORCZYK Jarosław M40 GO2TRI Ecopol Team (POL) 0:50:1172176 0:10:12(198) 0:24:54(198)

198  1426   CHRZANOWSKI Tomasz M40 Szczecin (POL) 0:50:1573177 0:09:57(167) 0:24:23(177)

199  1302   SKRZYPCZYŃSKA Agnieszka K40 Stargard (POL) 0:50:18922 0:10:00(174) 0:24:43(190)

200  1472   SZYDŁOWSKA Joanna K30 Stargard (POL) 0:50:20923 0:10:49(237) 0:25:23(214)

201  1332   BANASZCZYK Adrian M30 Szczecin (POL) 0:50:2366178 0:10:20(210) 0:26:15(241)

202  1519   KRYVENKO Viktor M20 #FIEGEbiega (UKR) 0:50:2715179 0:11:03(253) 0:26:10(239)

203  1351   CISLAK Roman M40 Szczecin (POL) 0:50:3974180 0:10:32(218) 0:25:02(203)

204  1284   KRÓLAK Beata K60 SP8 Police (POL) 0:50:50124 0:10:16(202) 0:24:56(199)

205  1568   KLEINOWSKI Krzysztof M50 Bonus II (POL) 0:50:5221181 0:09:53(165) 0:24:59(201)

206  1412   WOJSZCZYK Michał M30 Bridgestone Stargard Runners (PO 0:50:5267182 0:10:51(241) 0:25:38(219)

207  1610   KACZMAREK Jan M70+ Mieszkowice (POL) 0:50:532183 0:10:08(187) 0:25:04(208)

208  1415   DYWELSKI Marcin M40 Bridgestone Stargard Runners (PO 0:50:5575184 0:09:51(161) 0:24:31(182)

209  1597   ANTCZAK Rafał M30 Fizjo Pomoc Medical Center (POL) 0:50:5968185 0:10:38(225) 0:26:01(231)

210  1124   ŚWIERCZEWSKI Przemysław M30 Bywało szybciej (POL) 0:51:0169186 0:11:19(264) 0:26:49(256)

211  1313   MIŁOSZEWICZ Adam M20 Szczecin (POL) 0:51:0216187 0:10:43(229) 0:25:57(228)

212  1511   SZTAJNERT Natalia K20 Warzymice (POL) 0:51:04425 0:10:17(205) 0:25:12(210)

213  1033   STANKIEWICZ Michał M30 Szczecin (POL) 0:51:0570188 0:09:53(162) 0:24:32(183)

214  1409   CHOLEWA Izabela K30 Cybinka (POL) 0:51:111026 0:10:02(181) 0:24:53(197)

215  1357   POLAŃSKI Norbert M40 21BLT (POL) 0:51:1176189 0:10:46(235) 0:25:54(227)

216  1330   KALICIŃSKI Wojciech M30 Kalikoń Barlinek (POL) 0:51:1371190 0:10:57(247) 0:26:05(234)

217  1222   CABAJ Krzysztof M30 Kołobrzeg (POL) 0:51:1772191 0:10:39(226) 0:25:40(220)

218  1092   ZARZYCKI Piotr M50 Szczecin (POL) 0:51:1922192 0:10:02(179) 0:25:00(202)

219  1548   BUDNY Wojciech M40 Zemborwacze Mońki (POL) 0:51:1977193 0:10:06(185) 0:25:03(204)

220  1565   UJAZDOWSKI Kacper M20 Renault (POL) 0:51:2617194 0:10:52(242) 0:26:09(237)

221  1535   KROKOSZ Rafał M30 Renault Polmotor (POL) 0:51:2973195 0:10:57(245) 0:26:10(238)

222  1223   CABAJ Michał M40 Dębno (POL) 0:51:3078196 0:10:45(233) 0:25:47(225)

223  1299   DROZDEK Magda K20 biegające drozdki (POL) 0:51:40527 0:10:42(227) 0:25:40(221)

224  1478   OWCZAREK Martyna K30 Barnim (POL) 0:51:521128 0:10:35(219) 0:25:40(222)

225  1520   LEBEDIEV Pavlo M20 #FIEGEbiega (UKR) 0:51:5218197 0:10:01(176) 0:25:03(207)

226  1388   PIWONI Marta K40 Pyrzyce biegają (POL) 0:51:581029 0:10:16(203) 0:25:24(215)
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227  1464   BARTOSIAK Marcin M40 RunGryf Gryfice (POL) 0:51:5979198 0:11:06(256) 0:26:05(236)

228  1345   POSELT Przemysław M30 Łódź (POL) 0:52:0274199 0:10:05(182) 0:25:33(218)

229  1428   WOLFF Annett Wolff K50 Angermuende (GER) 0:52:07330 0:09:59(171) 0:25:12(211)

230  1262   HORWAT Krystian M30 Klub zimnego piwa (POL) 0:52:1275200 0:10:43(228) 0:25:47(224)

231  1105   PIOTROWSKI Edward M60 SOSW Chojna (POL) 0:52:134201 0:10:21(211) 0:25:31(217)

232  1533   KOMAROWSKI Tomasz M30 Renault Polmotor (POL) 0:52:1376202 0:10:24(213) 0:24:51(196)

233  1312   SERDYŃSKI Adam M50 Szczecin (POL) 0:52:1923203 0:10:12(196) 0:24:56(200)

234  1073   SZOSTAK Daniel M40 Szczecin (POL) 0:52:4380204 0:10:22(212) 0:25:41(223)

235  1453   ŚLUSARCZYK Piotr M40 Łutututu (POL) 0:52:4581205 0:10:36(220) 0:26:11(240)

236  1218   ZOSIUK Maciej M20 Dąb Górki Noteckie (POL) 0:52:4719206 0:10:37(222) 0:25:59(229)

237  1144   STĘPNIAK Lesław M40 Szczecin (POL) 0:52:5182207 0:10:29(216) 0:25:48(226)

238  1306   PEKRÓL Jarosław M40 Szczecin (POL) 0:52:5183208 0:11:00(250) 0:26:15(242)

239  1614   CICHOCKI Jakub M40  (POL) 0:52:5284209 0:11:34(287) 0:26:40(250)

240  1012   MRÓZ Dariusz M40 Modlitwa Biegania Gryfino (POL) 0:53:0285210 0:11:29(278) 0:26:48(255)

241  1494   SZCZYGIEŁ Paweł M30 Stargard (POL) 0:53:0577211 0:11:02(251) 0:26:29(244)

242  1393   DŁUBEK Grzegorz M50 Gorzów Wlkp (POL) 0:53:1024212 0:11:03(252) 0:26:39(249)

243  1395   ROŻEK Marcin M40 Szczecin (POL) 0:53:2286213 0:11:25(272) 0:27:03(263)

244  1465   SZCZEPANIAK Izabela K30 Szczecin (POL) 0:53:251231 0:10:49(238) 0:27:01(259)

245  1560   KULAZIŃSKI Tomasz M40 Stargard (POL) 0:53:2687214 0:10:31(217) 0:26:05(235)

246  1580   GÓRSKI Marek M40 Szczecin (POL) 0:53:2888215 0:10:57(246) 0:26:45(252)

247  1470   TYLKE Jerzy M50 OZO Ozorków (POL) 0:53:2925216 0:10:38(223) 0:26:04(233)

248  1317   DRABARZ Mihał M40 Brazzers (POL) 0:53:3589217 0:10:57(248) 0:26:48(254)

249  1416   KISIEL Kamila K20 Chociwel (POL) 0:53:36632 0:10:44(231) 0:26:33(245)

250  1062   GAWEŁ Mikołaj M50 Barlinek (POL) 0:53:5026218 0:11:04(254) 0:26:40(251)

251  1396   PASTUSZAK Krzysztof M40 Szczecin (POL) 0:53:5290219 0:11:42(291) 0:27:37(273)

252  1034   WOCAL Michał M40 Gorzów Wlkp. (POL) 0:53:5591220 0:11:11(259) 0:27:02(261)

253  1020   BAGIŃSKA Ewelina K30 Wataha łączy nas bieganie (POL) 0:53:561333 0:11:07(257) 0:27:03(262)

254  1450   PRZYBYLSKA Aleksandra K30 Lipiański Bieg Partyzanta (POL) 0:53:581434 0:10:45(234) 0:26:26(243)

255  1264   DZIUBA Monika K40 szczecin (POL) 0:53:591135 0:11:12(260) 0:26:54(257)

256  1283   SWACHA Andrzej M40 Stargard (POL) 0:54:0592221 0:09:58(169) 0:24:45(192)

257  1338   PAJDOWSKA Agata K30 Radziszewo (POL) 0:54:051536 0:11:32(281) 0:27:15(267)

258  1446   LASOTA Karolina K30 Justynów (POL) 0:54:121637 0:11:39(289) 0:27:24(270)

259  1340   KUCHARCZYK Robert M50 RunGryf Gryfice (POL) 0:54:2127222 0:10:54(243) 0:26:47(253)

260  1063   GAWEŁ Magdalena K40 Barlinek (POL) 0:54:221238 0:11:19(265) 0:27:01(260)

261  1095   GRZEGORCZYK Maja K40 GO2TRI Ecopol Team (POL) 0:54:331339 0:11:09(258) 0:26:36(248)

262  1329   KRÓL Paweł M40 Stargard (POL) 0:54:3893223 0:11:41(290) 0:27:45(276)

263  1108   ŁOPYTA Lucyna K30 Pyrzyce biegają (POL) 0:54:411740 0:10:50(240) 0:26:35(247)

264  1452   FIGOŁUSZKA Katarzyna K30 Szczecin (POL) 0:54:421841 0:11:33(284) 0:27:11(265)

265  1506   KOŁUCKA Jowita K20 Gryfino (POL) 0:55:01742 0:10:58(249) 0:26:59(258)

266  1377   DUDZIŃSKI Kamil M30 Szczecin (POL) 0:55:1178224 0:11:43(292) 0:28:03(281)

267  1407   PROKOPSKI Andrzej M50 Gryfino (POL) 0:55:1928225 0:10:38(224) 0:26:04(232)

268  1229   MUSZYŃSKI Paweł M30 Rodzinka Team (POL) 0:55:2279226 0:12:31(320) 0:28:16(286)

269  1525   KOHUTENKO Dmytro M20 #FIEGEbiega (POL) 0:55:3120227 0:11:27(276) 0:27:21(269)

270  1527   SZUBARTOWSKI Grzegorz M40 #FIEGEbiega (POL) 0:55:5394228 0:11:21(267) 0:27:42(275)

271  1246   KULA Adam M30 Szczecin (POL) 0:55:5480229 0:10:14(199) 0:26:35(246)

272  1091   PRUSZANOW Marcin M40 KB Hermes Gryfino (POL) 0:55:5695230 0:11:33(283) 0:27:15(266)

273  1078   RZYMSKA Marta K40 Szczecin (POL) 0:55:571443 0:11:25(269) 0:27:30(271)

274  1404   WARYSZ Dominik M30 RunGryf Gryfice (POL) 0:55:5981231 0:11:13(261) 0:27:20(268)

275  1185   BURGHARDT Renata K50 KB Hermes Gryfino (POL) 0:56:12444 0:11:50(299) 0:28:25(288)

276  1328   FRANCZAK Krzysztof M20 Bogdaniec (POL) 0:56:1421232 0:11:36(288) 0:28:11(284)

277  1437   CHMIELEWSKI Sławomir M30 Gryfino (POL) 0:56:1582233 0:11:55(303) 0:28:53(297)

278  1591   KRACZOWSKI Mirosław M50 Szczecin (POL) 0:56:3229234 0:11:48(295) 0:28:04(282)

279  1010   SYC Rafał M40 Police (POL) 0:56:3496235 0:11:55(305) 0:28:32(292)

280  1571   BORKOWSKA ZIELKE Magda K30 Mierzyn (POL) 0:56:481945 0:11:27(275) 0:28:17(287)

281  1309   BIEGANSKI Tomasz M40 Szczecin (POL) 0:56:5897236 0:09:46(149) 0:26:00(230)

282  1013   JANCZAK Rafał M30 Gorzów Wielkopolski (POL) 0:57:0083237 0:11:30(279) 0:27:56(278)

283  1596   SZYMBRA Przemyslaw M40 Szczecin (GBR) 0:57:0298238 0:13:11(336) 0:29:59(318)

284  1123   MICHALEWICZ Tomasz M50 Gorzów Wielkopolski (POL) 0:57:0330239 0:11:26(274) 0:27:07(264)

285  1164   TARNOWSKA Joanna K30 Szczecin (POL) 0:57:052046 0:11:32(280) 0:28:00(280)
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286  1052   NIEWADZIK Ula K50 Szczecin (POL) 0:57:09547 0:11:17(263) 0:27:33(272)

287  1085   MIGAŁA Magdalena K30 Kobylanka (POL) 0:57:102148 0:11:20(266) 0:27:40(274)

288  1217   RUSINEK Kamil M30 Akcja Motywacja (POL) 0:57:1784240 0:11:04(255) 0:28:27(290)

289  1447   FLORKOWSKI Jacek M50 Dąbrowa Nowogardzka (POL) 0:57:2031241 0:11:25(270) 0:27:48(277)

290  1316   SULIŃSKA Ewelina K30 MAZDA SZCZECIN (POL) 0:57:302249 0:11:14(262) 0:28:13(285)

291  1039   KOLSKA Lena K30 RAZ Szczecin (POL) 0:57:392350 0:11:26(273) 0:28:06(283)

292  1244   BALCERAK Katarzyna K50 Go2tri (POL) 0:57:54651 0:12:04(310) 0:29:11(306)

293  1274   KACZYŃSKA Anna K40 Szczecin (POL) 0:58:101552 0:11:59(309) 0:28:37(293)

294  1137   SZALEWICZ Małgorzata K50 SZYBCIEJ NE MOGĘ (POL) 0:58:11753 0:11:59(308) 0:29:05(303)

295  1168   DOMBEK Agnieszka K50 Choszczno (POL) 0:58:16854 0:11:55(304) 0:28:58(301)

296  1166   MAKOWSKA Joanna K40 Choszczno (POL) 0:58:161655 0:11:58(306) 0:28:58(300)

297  1390   JAKSINA Anna K40 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 0:58:241756 0:11:45(293) 0:28:51(296)

298  1070   IMBIORKIEWICZ Kamila K40 Pyrzyce (POL) 0:58:251857 0:11:49(296) 0:28:53(298)

299  1170   BUREK Andrzej M70+ 100 M.K.Polska (POL) 0:58:483242 0:12:14(313) 0:29:43(312)

300  1100   KOWALSKA Anna K30 Szczecin (POL) 0:58:502458 0:13:11(335) 0:29:59(317)

301  1079   JABŁONOWSKA Aleksandra K30 Mierzyn (POL) 0:58:502559 0:12:16(314) 0:29:11(305)

302  1143   MASŁOWSKA Barbara K40 Stargard (POL) 0:58:531960 0:11:33(285) 0:28:26(289)

303  1203   DZBANUSZEK Krzysztof M40 Grupa Senior (POL) 0:58:5499243 0:11:46(294) 0:28:42(294)

304  1389   WISZNIEWSKI Marcin M30 Szczecin (POL) 0:58:5485244 0:12:45(326) 0:30:12(320)

305  1125   DZIWISZ Bogusława K50 HOŻA Team SkyRunners (POL) 0:59:08961 0:12:32(321) 0:30:09(319)

306  1228   SKIBA Michał M30 Rodzinka Team (POL) 0:59:1386245 0:12:32(322) 0:29:58(316)

307  1521   BRAMOWSKI Mateusz M30 Szczecin (POL) 0:59:2487246 0:11:21(268) 0:27:59(279)

308  1583   TONDEL Kamil M20 MAZDA SZCZECIN (POL) 0:59:2522247 0:11:51(301) 0:29:48(313)

309  1391   BEDNARZ Katarzyna K40 Kołobrzeg (POL) 0:59:282062 0:11:58(307) 0:29:18(308)

310  1502   ZADARKO Miroslaw M50 Pyrzyce (POL) 0:59:3432248 0:12:30(318) 0:29:56(315)

311  1442   JUDEK Krzysztof M60 MIERZYN (POL) 0:59:465249 0:11:51(300) 0:29:41(310)

312  1116   ŁUKASIEWICZ Agnieszka K40 KB Hermes Gryfino (POL) 0:59:472163 0:12:06(312) 0:29:50(314)

313  1288   MAJAK Mariusz M50 Pyrzyce biegają (POL) 1:00:0733250 0:11:50(298) 0:29:15(307)

314  1468   ŻEBROWSKI Ireneusz M60 Stargard (POL) 1:00:116251 0:12:40(324) 0:30:13(321)

315  1549   BUDNA Anna K40 Szczecin (POL) 1:00:172264 0:11:25(271) 0:29:04(302)

316  1573   CZYCZYN Angelika K30 szczecin (POL) 1:00:262665 0:11:33(282) 0:28:31(291)

317  1592   GŁOGOWSKI Jan M60 Szczecin (POL) 1:00:267252 0:11:54(302) 0:29:39(309)

318  1194   STACHEWICZ Henryk M70+ Team szczecin (POL) 1:00:264253 0:11:33(286) 0:28:44(295)

319  1128   BRUDŁO Artur M40 Miedwianie (POL) 1:00:36100254 0:10:55(244) 0:29:08(304)

320  1421   MAKOWSKA Mariola K40 Telemond Holding (POL) 1:00:392366 0:12:26(315) 0:30:22(324)

321  1337   TYLMAN Barbara K40 Dębno (POL) 1:00:392467 0:12:27(316) 0:30:21(323)

322  1301   GÓRNIK Sławomir M40 Szczecin (POL) 1:00:40101255 0:12:27(317) 0:30:13(322)

323  1590   PAWELCZAK Cezary M50 Szczecin (POL) 1:00:4234256 0:11:27(277) 0:28:55(299)

324  1335   KALICIŃSKI Bartosz M40 Barlinek (POL) 1:02:22102257 0:12:46(327) 0:30:51(327)

325  1394   KOPKIEWICZ Radosław M30 Fizjobiegacze (POL) 1:03:2488258 0:12:50(329) 0:30:30(325)

326  1484   KALINOWSKI Mieczysław M70+ Dolice (POL) 1:03:305259 0:12:50(330) 0:31:21(330)

327  1320   PRZEWODA Andrzej M50 Bezrzecze (POL) 1:03:3535260 0:11:49(297) 0:29:42(311)

328  1304   SKRZYPCZYŃSKI Rafał M40 Backer OBR (POL) 1:03:42103261 0:12:05(311) 0:30:43(326)

329  1444   KRASA Sławomir M40 Szczecin (POL) 1:04:08104262 0:12:57(331) 0:31:32(332)

330  1037   KUBIAK Piotr M40 Szczecin (POL) 1:04:13105263 0:12:46(328) 0:31:00(328)

331  1362   MIASKOWSKA-MAGADZIA Katarzyna K40 Gryfino (POL) 1:04:302568 0:12:41(325) 0:31:20(329)

332  1374   WIŚNIEWSKI Tomasz M40 Gorzów Wielkopolski (POL) 1:05:36106264 0:13:03(333) 0:31:44(335)

333  1323   MILLER Alfred M50 Szczecin (POL) 1:05:3936265 0:13:45(339) 0:33:22(337)

334  1113   GRODZIŃSKI Arkadiusz M40 Stargard (POL) 1:05:39107266 0:12:37(323) 0:31:22(331)

335  1462   WOŁKOŃSKI Adam M40 Szczecin (POL) 1:05:47108267 0:12:59(332) 0:31:35(333)

336  1481   TYLKE Piotr M60 OZO Ozorków (POL) 1:06:368268 0:12:31(319) 0:31:37(334)

337  1041   KOWALCZYK Mirosława K50 Łozice (POL) 1:07:001069 0:13:49(340) 0:33:36(338)

338  1239   SADOWSKI Radosław M40 Gorzów Wielkopolski (POL) 1:07:25109269 0:13:05(334) 0:31:46(336)

339  1184   SZOT-SOSNOWSKA Marta K30 Stargard (POL) 1:08:082770 0:13:54(341) 0:34:40(340)

340  1561   KORZENIOWSKA Monika K40 Świdwin (POL) 1:08:152671 0:14:15(342) 0:34:33(339)

341  1595   KRÓL Magdalena K30 Szczecin (POL) 1:17:292872 0:13:27(337) 0:36:03(341)

342  1133   BOŚKO Paulina K30 Szczecin (POL) 1:17:332973 0:13:28(338) 0:36:04(342)
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