Ogolnopolski Mityng Otwarcia Sezonu 2022 w LA
SLUBICE, 03.05.2022

KOMUNIKAT KONCOWY
110 metrow pt M U18 (91.4)

Rekord Polski(U18) 13.54( 0.8) ZEBROWSKI Dawid VICTORIA Racibérz Baku 14-05-31 |

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Bieg 11 Wiatr: +0.8 m/s Start: 22-05-03 14:02:36

2 154 Mikotaj WODECKI 05-03-03 ULKS Sprinter Zielona Géra(LB) 15.39

110 metrow pt M U20 (99.1)

\Rekord Polski(U20) 13.23 NOGA Artur MKS-SMS Victoria Racibérz  Pekin 06-08-20 \

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 14:02:36

Bieg 1/1 Wiatr: +0.8 m/s

4 237 Szymon LITWINIUK 04-03-11  STS Pomerania Szczecin(ZP) 17.12

5 233 Aleks AMBROZIEWICZ 04-10-20  STS Pomerania Szczecin(ZP) 17.29
100 m pt K U18 (76,2)

Rekord Polski(U18) 13.35(+1.2) SKRZYSZOWSKA Pia OKS Skra Warszawa Warszawa 18-09-02 |

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 14:09:37

Bieg 1/1 Wiatr:-0.1 m/s

5 235 Lena KLEBIEKO 06-09-10  STS Pomerania Szczecin(ZP) 1666  TR16.53
4 236 Hanna LITWINIUK 06-04-30  STS Pomerania Szczecin(ZP) 19.01

100 metréow ppt K U20

[Rekord Polski(U20) 13.01(+1.3) SKRZYSZOWSKAPia  AZS-AWF Warszawa £odz 20-09-14 |

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 14:09:37

Bieg 1/1 Wiatr:-0.1 m/s
7 206 Weronika KADEUBOWICZ 04-04-25 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 15.64
Skok w dal ze strefy KU14

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 14:00:00

FINAL Koniec: 22-05-03 14:20:00

1 5 150 Hanna WICHMAN 10-09-17  UKS Ares Nowa SOI(LB) 4.16 PB
2 6 136 Julia BUJNICKA 10-06-05 UKS Ares Nowa SOI(LB) 4.10 =PB
3 3 185 Karolina LUPA 09-03-01  ZLKL Zielona Géra(LB) 3.88
4 2 146 Oliwia MOLDRZYK 10-02-18  UKS Ares Nowa S6l(LB) 3.84
5 4 178 Barbara JANKOWIAK 10-12-15  ZLKL Zielona Géra(LB) 3.49 PB

1 90 Hanna TATARSKA 13-02-07  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
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Hanna WICHMAN 400 4.02 416 4.08
Julia BUINICKA 410 3.85 4.06 4.03
Karolina LUPA 386 3.67 376 3.88
Oliwia MOELDRZYK 3.64 3.60 X 3.84
Barbara JANKOWIAK 341 349 342 345
Skok w dal ze strefy M U14

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 14:00:01

FINAL Koniec: 22-05-03 14:20:00
1 5 132 Kacper TWARDY 09-03-23  MLKS Agros Zary(LB) 4.81 PB
2 4 179 Witold JANKOWIAK 09-10-10  ZLKL Zielona Géra(LB) 3.84 PB
2 131 Antoni SZYMANSKI 11-03-30  MLKS Agros Zary(LB) DNS
1 91 Bartosz TATARSKI 10-02-16  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
B 3 312 Patryk SZULERECKI 11-02-26  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
| Il I %
Kacper TWARDY 481 4.69 4.02 413
Witold JANKOWIAK 382 338 384 383

1500 metréw mezczyzn

Rekord Polski(Open) 3:30.42 LEWANDOWSKI Marcin ~ AZS UMCS Lublin Monaco (MON) 21-07-09
Rekord Polski(U23) 3:36.37 ROZMYS Michat UKS Barnim Goleniéw Praha (CZE) 17-06-05
Rekord Polski(U20) 3:40.93 WITT Robert ZRYW Torun Wroctaw 98-08-08
Rekord Polski(U18) 3:45.86 RAK Filip AZS KU Politechniki Opolskiej Gdansk 20-08-15
Rekord Polski(U16) 3:57.90 KRUPA Piotr OSTROWIANKA Ostr. Maz. ~ Warszawa 00-08-20

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 14:26:01

Bieg 1/1

1 3 161 Igor KOTWICKI 05-05-25 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 4:48.89

2 2 159 Wiktor KIENDYS 05-03-29  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 4:50.28

3 1 195 Adrian SAWICKI 07-11-18  ZLKL Zielona Géra(LB) 5:48.41 PB

4 55 Maciej KONCZYNSKI 85-05-09  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS

Miedzyczasy

400m 161 Igor KOTWICKI 1:15.02 (1:15.02)

800m 161 Igor KOTWICKI 2:32.65 (1:17.63)

1200m 167 Igor KOTWICKI 3:53.46 (1:20.82)

Rzut dyskiem M U14 (0.75 kg)

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 13:30:00

FINAL Koniec: 22-05-03 14:26:00
1 2 82 Ksawery SKUBISZ 09-03-02  LKS Lubusz Stubice(LB) 3173 PB
2 1 59 Dawid KUJAWA 09-06-25  LKS Lubusz Stubice(LB) 31.64
3 3 87 Mikotaj STAN 09-02-14  LKS Lubusz Stubice(LB) 28.46
4 4 76 Szymon PYSIAK 10-02-23  LKS Lubusz Stubice(LB) 20.44
5 5 Jan BIESIADECKI 11-12-14  LKS Lubusz Stubice(LB) 14.69
6 6 Ezau GUSC 11-10-16  LKS Lubusz Stubice(LB) 13.87
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Ksawery SKUBISZ 3173  «x X 30.40
Dawid KUJAWA X X X  31.64
Mikotaj STAN X X  26.86 28.46
Szymon PYSIAK 15.44 20.44 19.98 19.81
Jan BIESIADECKI 14.06 14.69 12.57 14.32
Ezau GUSC x 1387 x 12.29

Rzut dyskiem M U16 (1kg)

\Rekord Polski(U16) 69.09 MAROK Woijciech UKS Orkan Sroda Wikp. Stubice 16-10-07 \

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Klub (woj)

Start: 22-05-03 13:30:00

FINAL Koniec: 22-05-03 14:26:00
1 10 168 Michat Jan SUCHECKI 07-08-31  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 53.70 PB
2 7 8 Zbigniew TEUSZCZ 61-07-22  LKS Polkowice(DS) 43.08
3 4 157 Mateusz HUCULAK 08-11-06  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 40.13
4 8 155 Artur DOBRZANSKI 08-11-18  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 39.69 PB
5 3 10 Maksymilian WOJTKIEWICZ 07-04-02  LKS Polkowice(DS) 38.33 PB
6 1 188 Tomasz MAJDA 07-07-26  ZLKL Zielona Géra(LB) 3787 PB
11 162 Bartosz LEWKOWICZ 08-04-29  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 37.65 PB
6 49  Antoni HOROSZKIEWICZ 08-10-21  LKS Lubusz Stubice(LB) 36.19
9 11 Franciszek TRZCINSKI 62-04-20  MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 32.10
10 5 96 Patryk WITKOWSKI 08-05-29  LKS Lubusz Stubice(LB) 31.99 PB
2 156 Kacper FRANKOWSKI 08-12-31  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) DNS
B 2 39 Aleksander BOJARSKI 08-12-08  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
| Il I %
Michat Jan SUCHECKI X X 39.90 53.70
Zbigniew TtUSZCZ 43.08 4223 x 40.95
Mateusz HUCULAK X X 39.04 40.13
Artur DOBRZANSKI 36.84 39.69 «x 35.25

Maksymilian WOJTKIEWICZ 34.20 X 38.33 X

Tomasz MAJDA 37.34 36.41 36.70 37.87
Bartosz LEWKOWICZ 3485 36.84 x 37.65
Antoni HOROSZKIEWICZ 3494 x X  36.19
Franciszek TRZCINSKI 29.82 31.39 X 32.10
Patryk WITKOWSKI 3199 X X X

100 metrow kobiet

Rekord Polski(Open) 10.93 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Grudzigdz 86-06-27
Rekord Polski(U23) 11.07(+0.7) SWOBODA Ewa AZS-AWF Katowice Berlin (GER) 19-09-01
Rekord Polski(U20) 11.12(+0.9) SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Bydgoszcz 16-07-21
Rekord Polski(U18) 11.30(0.0) SWOBODA Ewa UKS CZWORKA Zory Nanijing 14-08-21
Rekord Polski(U16) 11.97%( 1.3) WOZNIAK Maja LKS Vectra Wtoctawek Karpacz 21-09-25
Rekord Polski(U16) 11.97(-0.2) SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Chorzéw 11-09-24

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 14:40:58

Bieg 1/6 Wiatr: +0.8 m/s
4 216 Wiktoria GRZYB 97-10-14  MKL Szczecin(ZP) 11.69
2 5 220 Natalia MARSZEWSKA 05-09-04 MKL Szczecin(ZP) 12.33
3 2 110 Weronika KWASNIAK 06-01-12  MLKS Agros Zary(LB) 12.85 PB
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6 224 Aicja RYDELEK 02-11-11  MKL Szczecin(ZP) 12.92
5 8 102 Natalia GIELICZ 04-01-13  MLKS Agros Zary(LB) 13.08
3 226 Wiktoria WINIARCZYK 03-04-09  MKL Szczecin(ZP) DNS
B 7 119 Wiktoria OLEJNICZAK 04-03-20 MLKS Agros Zary(LB) DNS
Start: 22-05-03 14:45:12
Bieg 2/6 Wiatr: +0.0 m/s o
6 228 Martyna BOGUSZEWICZ 0510-14  SKSG Korona Szczecin(ZP) 1313 PB
2 3 217 Izabella KRAWCZAK 06-08-03  MKL Szczecin(ZP) 13.14 PB
3 4 130 Oliwia SZYMANSKA 07-03-11  MLKS Agros Zary(LB) 13.15
4 5 221 Julia MATECKA 06-10-27  MKL Szczecin(ZP) 13.18
5 7 219 Martyna MARENDZIAK 07-04-24  MKL Szczecin(ZP) 13.38  PB
2 173 Paulina CHWALISZ 05-05-23  ZLKL Zielona Géra(LB) 14.28
8 6 Dagmara JANCZAK 07-09-02  LKS Polkowice(DS) DNS
Start: 22-05-03 14:49:55
Bieg 3/6 Wiatr: +1.7 m/s o
1 5 81 Nina SEJNIK 08-01-22  LKS Lubusz Stubice(LB) 13.17 PB
2 8 317 Oliwia LORKOWSKA 06-12-29  LKS Lubusz Stubice(LB) 13.63
3 1 32 Blanka URSZULAK 09-03-19  Akademia Biegowa Zary(LB) 13.74 PB
4 4 114 Zofia MEJZA 05-06-03 MLKS Agros Zary(LB) 13.90 SB
5 6 115 Zuzanna MEJZA 05-06-03 MLKS Agros Zary(LB) 14.06  SB
6 7 27 Aleksandra FICYGOWSKA 07-03-17  Akademia Biegowa Zary(LB) 14.24
2 229 Karolina JEDRZEJCZYK 00-12-02  SKSG Korona Szczecin(ZP) 14.32
BEM 3 77 Zuzanna REKAWIECKA 06-09-21  LKS Lubusz Stubice(LB) 14.46
- Start: 22-05-03 14:53:13
Bieg 4/6 Wiatr: +1.1 m/s
1 6 123 Marcelina ROZMYS 07-04-30  MLKS Agros Zary(LB) 13.31 PB
2 3 133 Adrianna WASILEWSKA 08-0520 MLKS Agros Zary(LB) 13.48  PB
3 2 303 Lena AUGUSTYNIAK 08-09-04 Akademia Biegowa Zary(LB) 1494 PB
4 5 181 Emilia KLUZIAK 06-10-12  ZLKL Zielona Géra(LB) 15.15 PB
7 54 AnnaKIELAR 06-09-06  LKS Lubusz Stubice(LB) 15.69
. Start: 22-05-03 14:53:13
Bieg 5/6
I 5 93 LidiaTvczYNSKA 12:01-10  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
4 42 Lena DROZDOWSKA 09-03-04  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
2 43 Marlena DUNAJSKA 08-02-27  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
B ¢ 60 SaraPIRGG 10-07-04  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
3 68 Amelia PIROG 08-05-26  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
1 118 Barbara OCHMAN 07-11-06  MLKS Agros Zary(LB) DNS
Start: 22-05-03 14:57:32
Bieg 6/6 Wiatr:-0.1 m/s o
8 150 Hanna WICHMAN 10-09-17  UKS Ares Nowa SOl(LB) 15.00
2 5 136 Julia BUINICKA 10-06-05  UKS Ares Nowa S6I(LB) 15.46
3 6 238 Joanna REJER 06-07-25  STS Pomerania Szczecin(ZP) 15.52
3 146 Oliwia MOEDRZYK 10-02-18  UKS Ares Nowa SOl(LB) 16.04
5 4 201 Martyna STEPNOWSKA 06-01-22  ZLKL Zielona Géra(LB) 17.32
7 311 Maja SZEWCIW 11-08-27  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
P 2 308 Aleksandra KARDASZ 10-11-01  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
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Wyniki konkurencji

B-G/Miejsce Imig i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg?T 1  Wiktoria GRZYB 97-10-14 MKL Szczecin 11.69
2 BiegT 2  Natalia MARSZEWSKA 05-09-04 MKL Szczecin 12.33
3 Bieg 1 3 Weronika KWASNIAK 06-01-12  MLKS Agros Zary 12.85 PB
4 Bieg1 4  Alicja RYDELEK 02-11-11  MKL Szczecin 12.92
5 Bieg 1 5 Natalia GIELICZ 04-01-13  MLKS Agros Zary 13.08
6 Bieg2 1  Martyna BOGUSZEWICZ 05-10-14 SKSG Korona Szczecin 13.13 PB
7 Bieg2 2 lzabella KRAWCZAK 06-08-03 MKL Szczecin 13.14 PB
8 Bieg2 3  Oliwia SZYMANSKA 07-03-11 MLKS Agros Zary 13.15
9 Bieg3 1  Nina SEJNIK 08-01-22  LKS Lubusz Stubice 13.17 PB
10 Bieg2 4  Julia MATECKA 06-10-27 MKL Szczecin 13.18
11 Bieg4 1  Marcelina ROZMYS 07-04-30 MLKS Agros Zary 13.31 PB
12 Bieg2 5 Martyna MARENDZIAK 07-04-24 MKL Szczecin 13.38 PB
13 Bieg4 2  Adrianna WASILEWSKA 08-05-20 MLKS Agros Zary 13.48 PB
14 Bieg3 2  Oliwia LORKOWSKA 06-12-29  LKS Lubusz Stubice 13.63
15 Bieg3 3  Blanka URSZULAK 09-03-19  Akademia Biegowa Zary 13.74 PB
16 Bieg3 4  Zofia MEJZA 05-06-03 MLKS Agros Zary 13.90 SB
17 Bieg3 5 Zuzanna MEJZA 05-06-03 MLKS Agros Zary 14.06 SB
18 Bieg3 6  Aleksandra FICYGOWSKA 07-03-17 Akademia Biegowa Zary 14.24
19 Bieg2 6  Paulina CHWALISZ 05-05-23 ZLKL Zielona Géra 14.28
20 Bieg3 7  Karolina JEDRZEJCZYK 00-12-02 SKSG Korona Szczecin 14.32
21 Bieg3 8  Zuzanna REKAWIECKA 06-09-21  LKS Lubusz Stubice 14.46
22 Bieg4 3  Lena AUGUSTYNIAK 08-09-04 Akademia Biegowa Zary 14.94 PB
23 Bieg6 1 Hanna WICHMAN 10-09-17 UKS Ares Nowa Sl 15.00
24 Bieg4 4  Emilia KLUZIAK 06-10-12  ZLKL Zielona Géra 15.15 PB
25 Bieg6 2 Julia BUJNICKA 10-06-05 UKS Ares Nowa Sl 15.46
26 Bieg6 3  Joanna REJER 06-07-25 STS Pomerania Szczecin 15.52
27 Bieg4 5 AnnaKIELAR 06-09-06 LKS Lubusz Stubice 15.69
28 Bieg6 4  Oliwia MOLDRZYK 10-02-18  UKS Ares Nowa Sl 16.04
29 Bieg6 5  Martyna STEPNOWSKA 06-01-22 ZLKL Zielona Géra 17.32
Bieg5 DNS Lidia TYCZYNSKA 12-01-10 LKS Lubusz Stubice DNS
Bieg2 DNS Dagmara JANCZAK 07-09-02 LKS Polkowice DNS
Bieg5 DNS Barbara OCHMAN 07-11-06  MLKS Agros Zary DNS
Bieg1 DNS Wiktoria OLEJNICZAK 04-03-20 MLKS Agros Zary DNS
Bieg5 DNS Marlena DUNAJSKA 08-02-27 LKS Lubusz Stubice DNS
Bieg5 DNS Lena DROZDOWSKA 09-03-04 LKS Lubusz Stubice DNS
Bieg1 DNS Wiktoria WINIARCZYK 03-04-09 MKL Szczecin DNS
Bieg5 DNS Sara PIROG 10-07-04 LKS Lubusz Stubice DNS
Bieg5 DNS Amelia PIROG 08-05-26  LKS Lubusz Stubice DNS
Bieg6 DNS Aleksandra KARDASZ 10-11-01 LKS Lubusz Stubice DNS
Bieg6 DNS Maja SZEWCIW 11-08-27 LKS Lubusz Stubice DNS
Pchniecie kulg K (4kg)
Rekord Polski(Open) 19.58 CHEWINSKA Ludwika GWARDIA Warszawa Bydgoszcz 76-06-26
Rekord Polski(U23) 18.48 KARDASZ Klaudia KS Podlasie Biatystok Berlin (GER) 18-08-08
Rekord Polski(U20) 16.84 SOBIESZEK Magdalena ~ AZS-AWF Warszawa Barcelona 05-06-03
Rekord Polski(U20) 16.84 WOLSKA Matgorzata WKS Zawisza Bydgoszcz Rzeszow 85-07-28
Rekord Polski(U18) 15.77 WLOKA Anna LUKS Podium Kup Singapur 10-08-18

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 14:00:00

FINAL A Koniec: 22-05-03 14:50:00
4 100 Alicja DUDKIEWICZ 02-04-12  MLKS Agros Zary(LB) 12.02
2 1 175 Weronika DUDEK 01-11-21  ZLKL Zielona Géra(LB) 11.30
2 5 Barbara GADZINSKA 76-12-20  LKS Polkowice(DS) 8.12
B 3 176 Komelia GRAZKA 04-0525 ZLKL Zielona Géra(LB) DNS
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Alicia DUDKIEWICZ 12.02 11.70 11.59 X
Weronika DUDEK 10.34 X X 11.30
Barbara GADZINSKA 8.12 X X 8.02

Pchnigcie kulg K U14 (2kg)

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 14:00:00

FINAL Koniec: 22-05-03 14:55:00
3 94 Maja WALCZAK 09-05-01  LKS Lubusz Stubice(LB) 9.28

2 2 80 Julia SANTA 09-01-08  LKS Lubusz Stubice(LB) 7.13 PB

3 1 101 Oliwia FLORCZAK 10-04-14  MLKS Agros Zary(LB) 5.14

| I Il %

Maja WALCZAK 790 9.22 7.06 9.28
Julia SANTA X 6.78 6.46 7.13
Oliwia FLORCZAK 514 508 475 4.70
Skok w dal kobiet
Rekord Polski(Open) 6.97 KARCZMAREK Agata LEGIA Warszawa Lublin 88-08-06
Rekord Polski(U23) 6.74 JAGACIAK Anna Juvenia Puszczykowo Barcelona 10-07-27
Rekord Polski(U20) 6.60(-1,7) KIRSZENSTEIN Irena Polonia Warszawa Tokyo 64-10-14
Rekord Polski(U18) 6.41 CIOLKOWSKA Iwona START todz Pita 88-07-24
Rekord Polski(U16) 5.95 KOCZWARA Lucyna ISKRA Pszczyna Zielona Gora 66-07-02

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 14:40:00

FINAL Koniec: 22-05-03 15:01:00
1192 Julia NOWICKA 07-12-04  ZLKL Zielona Gora(LB) 456  PB 13
2 4 187 Zofia tAZAR 07-11-13  ZLKL Zielona Géra(LB) 4.32 -0.9
3 5 173 Paulina CHWALISZ 05-05-23  ZLKL Zielona Géra(LB) 412 +0.7
4 10 236 Hanna LITWINIUK 06-04-30  STS Pomerania Szczecin(ZP) 3.87 +0.4
5 7 181 Emilia KLUZIAK 06-10-12  ZLKL Zielona Géra(LB) 3.38 +0.2
2 201 Martyna STEPNOWSKA 06-01-22  ZLKL Zielona Géra(LB) 3.36 +0.2
3 43 Marlena DUNAJSKA 08-02-27  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
6 95 Gabriela WERYK 07-10-15  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
9 81 Nina SEJNIK 08-01-22  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
B 8 97 Arianna ZAVIAZALOVA 08-07-30  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
| Il I %
Julia NOWICKA X X 456 4.38
+08 06  +13 06
Zofia tAZAR 432 3.65 3.65 4.30
09 01 08 02
Paulina CHWALISZ - - 407 4.2
- - +01 407
Hanna LITWINIUK X 3.87 X X
+01  +04 09 406
Emilia KLUZIAK - - 338 3.20
- - +02 14
Martyna STEPNOWSKA - - 315 3.36
- - +06 402
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Pchnigcie kulg K U18 (3kg)

Rekord Polski(U18) 17.50% MASLANA Zuzanna MLKL Ptock Wioctawek 21-07-29
Rekord Polski(U18) 17.41 SLEPOWRONSKA Maja MKS Puttusk Schwechat 15-05-24

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 14:00:00

FINAL Koniec: 22-05-03 15:10:00
11 3 Julia DRZYZGA 06-04-04  LKS Polkowice(DS) 1187 PB
2 18 302 Matgorzata WROBEL 05-11-17  LKS Polkowice(DS) 11.72
3 5 141 Laura GOTOWALA 05-01-11  UKS Ares Nowa S6l(LB) 10.88
4 1 133 Adrianna WASILEWSKA 08-05-20 MLKS Agros Zary(LB) 10.04 PB
5 15 160 Paulina KOMINEK 05-05-02  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 9.56
6 4 75 Wiktoria PRZYBYLSKA 06-09-02  LKS Lubusz Stubice(LB) 9.14 PB
7 6 139 Julia GALUSINSKA 05-04-05  UKS Ares Nowa S6l(LB) 8.78
9 140 Nadia GERLIP 06-07-08  UKS Ares Nowa S9I(LB) 8.63
7 50 Julia HOROSZKIEWICZ 06-05-30  LKS Lubusz Stubice(LB) 8.56
10 10 186 Dominika tAZAR 07-11-13  ZLKL Zielona Géra(LB) 8.18 PB
11 13 45 Weronika GROMADA 08-10-26  LKS Lubusz Stubice(LB) 7.93 PB
3 74 Gabriela POLECHONSKA 08-04-23  LKS Lubusz Stubice(LB) 787 PB
13 12 130 Oliwia SZYMANSKA 07-03-11  MLKS Agros Zary(LB) 7.68 PB
14 2 191 Kornelia NOWAK 07-08-30  ZLKL Zielona Géra(LB) 7.58
15 G 89 Kinga SZEWCIW 080523  LKS Lubusz Stubice(LB) 7.41  SB
16 17 305 Iwona KOPROWSKA 01-01-02  GZSN START Gorzdéw Wlkp.(LB) 6.97
17 8 36 Zuzanna BIELAK 08-01-03  LKS Lubusz Stubice(LB) 6.83
18 14 238 Joanna REJER 06-07-25  STS Pomerania Szczecin(ZP) 6.57
B 9 58 Malgorzata KRZYZAN 68-05-13  LKS Lubusz Stubice(LB) NM
| Il ] %
Julia DRZYZGA X X 11.87 11.74
Matqorzata WROBEL 11.58 11.72 1079 x
Laura GOTOWALA 10.03 10.88 10.80 X
Adrianna WASILEWSKA X 10.04 9.72 X
Paulina KOMINEK 9.38 9.45 956 9.33
Wiktoria PRZYBYLSKA 792 9.14 870 X
Julia GALUSINSKA 7.90 8.06 8.78 X
Nadia GERLIP 7.48 8.33 863 8.39
Julia HOROSZKIEWICZ 855 8.43 8.12 8.56
Dominika tAZAR 744 818 7.21 7.2
Weronika GROMADA 7.54 793 7.07 7.30
Gabriela POLECHONSKA 7.86 7.87 X 6.70
Oliwia SZYMANSKA 7.68 X 6.52 X
Kornelia NOWAK 733 7.50 7.30 7.58
Kinga SZEWCIW 6.87 6.68 7.41 6.88
Iwona KOPROWSKA 6.92 6.84 691 6.97
Zuzanna BIELAK 6.69 6.61 6.83 6.73
Joanna REJER 6.32 545 6.09 6.57
Matqorzata KRZYZAN X X X X
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Skok wzwyz mezczyzn

Rekord Polski(Open) 2.38 PARTYKA Artur EKS t6dz Eberstadt 96-08-18
Rekord Polski(U23) 2.36 WALERIANCZYK Aleksand WAWEL Krakéw Bydgoszcz 03-07-20
Rekord Polski(U20) 2.30 BIENIEK Michat HERMES Gryfino Zamo$é 03-06-29
Rekord Polski(U18) 2.26 BEDNAREK Sylwester RKS t6dzZ Warszawa 06-06-18
Rekord Polski(U16) 2.06 BEDNAREK Sylwester RKSt6d7 Swiecie 04-09-26

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 14:00:00

FINAL Koniec: 22-05-03 15:10:00
1 306 Maciej LEPIATO 88-08-18 GZSN START Gorzéw Wikp.(LB) 2.04
10 193 Dominik OSINSKI 07-01-22  ZLKL Zielona Gora(LB) 1.80
3 9 106 Marcin JUNG 04-03-19  MLKS Agros Zary(LB) 1.75
4 7 116 Gabriel MLECZKO 04-08-17  MLKS Agros Zary(LB) 1.70
5 5 203 Bartosz TYMCZYSZYN 07-01-21  ZLKL Zielona Géra(LB) 1.60
6 3 174 Damian DUDEK 07-08-06  ZLKL Zielona Géra(LB) 1.55
7 2 177 Jakub JAKUBOWSKI 08-10-13  ZLKL Zielona Géra(LB) 1.55
8 8 234 Marcin BOROWICZ 06-01-19  STS Pomerania Szczecin(ZP) 1.50
9 4 205 Kamil ZAJAC 08-05-06  ZLKL Zielona Géra(LB) 1.45
10 6 182 Beniamin KOCHANSKI 09-10-09  ZLKL Zielona Géra(LB) 1.40
125 130 135 140 145 150 155 160 165 170 175 1.8 185 190 195 2.00 2.04 2.08
Maciej LEPIATO - - - - - - - - - - - - 0 0 0 0 0 XXX
Dominik OSINSKI - - - - - - - 0 0 0 X0 0 XXr
Marcin JUNG - - - - - - - X0 0 0 0 XXX
Gabriel MLECZKO - - - - - - 0 0 0 0 XXX
Bartosz TYMCZYSZYN - - - 0 0 0 0 XXO0 XXX
Damian DUDEK - - - 0 0 0 XXO0 XXX
Jakub JAKUBOWSKI - 0 0 0 0 X0 XX0 XXX
Marcin BOROWICZ - - - 0 X0 XX0 XXX
Kamil ZAJAC - 0 0 0 0 XXX
Beniamin KOCHANSKI 0 0 0 X0 XXX

100 metréow mezczyzn

Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakow Biata Podlaska 06-05-27
Rekord Polski(U20) 10.32*(+1.7) PIETRUSA Jakub UKS bieganie.pl Stryszawa  Lublin 21-07-02
Rekord Polski(U20) 10.35 §( 1.8) CHYtA tukasz SKLA Sopot Sopot 00-08-23
Rekord Polski(U20) 10.37(+1.4) ZIMNIEWICZ Grzeqorz ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10
Rekord Polski(U18) 10.50(+0.2) SMOSARSKI Dominik PKS Gwardia Szczytno Warszawa 16-06-19
Rekord Polski(U16) 10.87(+1.3) CHROSTA Filip BKL Betchatéw Wroctaw 17-05-21

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 15:20:22

Bieg 1/4 Wiatr: +3.1 m/s
4 213 Anton BACHORSKI 02-07-18  MKL Szczecin(ZP) 1047 g
3 214 Jakub BEASZCZYK 0507-14 MKL Szczecin(ZP) 10.82

3 5 225 Michat SZCZESNY 05-01-30  MKL Szczecin(ZP) 10.95

4 1 227 Jakub ZAWLIK 04-11-25  MKL Szczecin(ZP) 1095 ¢

5 2 106 Marcin JUNG 04-03-19  MLKS Agros Zary(LB) 11.10

6 8 215 tukasz GRODEK 06-04-10  MKL Szczecin(ZP) 11.21 q

7 7 125 Kewin SINGH 04-01-23  MLKS Agros Zary(LB) 11.30

6 222 Michat MAZUR 03-09-21  MKL Szczecin(ZP) DNS
Start: 22-05-03 15:24:15

Bieg 2/4 Wiatr: +1.0 m/s o

1 8 233 Aleks AMBROZIEWICZ 04-10-20  STS Pomerania Szczecin(ZP) 11.41 qgPB

2 7 78 Btazej RUDNIK 07-06-23  LKS Lubusz Stubice(LB) 11.59 PB
3 116 Gabriel MLECZKO 04-08-17 MLKS Agros Zary(LB) 11.88
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4 67 Bartosz PILICHOWSKI 04-08:03  LKS Lubusz Stubice(LB) 12.01
5 6 166 Hubert SOBCZYNSKI 08-04-11  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 12.08
2 142 Oskar HIKI 05-05-15  UKS Ares Nowa SOl(LB) 12.40
B 5 223 Mateusz PIETRAS 04-06-13  MKL Szczecin(ZP) DNS
Bieg 3/4 Wiatr: 0.5 m/s Start: 22-05-03 15:29:51
5 122 Dawid REWAJ 040914  MLKS Agros Zary(LB) 11.69  PB
2 4 239 Szymon ZIETARSKI 05-01-18  STS Pomerania Szczecin(ZP) 11.78 PB TR16.5.3
2 107 Michat KIERNOZYCKI 08-09-11  MLKS Agros Zary(LB) 11.84  PB
4 7 167 lgor SOBCZYNSKI 04-03-17  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 12.34 PB
3 231 Sebastian SALWA 98-02-22  SKSG Korona Szczecin(ZP) 1245 PB
) 6 64 Dawid MUSZTYFAGA 06-02-14  LKS Lubusz Stubice(LB) 12.49 TR16.5.3
8 234 Marcin BOROWICZ 06-01-19  STS Pomerania Szczecin(ZP) 12.80
Bieg 4/4 Wiatr: 0.6 m/s Start: 22-05-03 15:32:37
1 3 137 Filip CIESIELSKI 05-05-13  UKS Ares Nowa S9I(LB) 1223 PB
6 79 Maciej RUTKOWSKI 06-11-14  LKS Lubusz Stubice(LB) 12.69  PB
3 7 132 Kacper TWARDY 09-03-23  MLKS Agros Zary(LB) 12.73
5 127 Kacper STRZYGOCKI 06-06-20  MLKS Agros Zary(LB) 12.81
4 99 Oliwier ZABKA 10-12-10  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
. 8 13 Szymon JEDRZEJEWSKI 10-11-24  UKS Cyprianka(KP) DNS
B 2 312 Patryk SZULERECKI 11-02-26  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
Wyniki konkurencji
1 Bieg 1 1 Anton BACHORSKI 02-07-18 MKL Szczecin 10.47 q
2 Bieg? 2  Jakub BLASZCZYK 05-07-14 MKL Szczecin 10.82
3 Bieg1 3  Michat SZCZESNY 05-01-30 MKL Szczecin 10.95(941)
4 Bieg1 4  Jakub ZAWLIK 04-11-25 MKL Szczecin 10.95(945) q
5 Bieg 1 5 Marcin JUNG 04-03-19 MLKS Agros Zary 11.10
6 Bieg1T 6 tukasz GRODEK 06-04-10 MKL Szczecin 11.21 q
7 Bieg 1 7 Kewin SINGH 04-01-23  MLKS Agros Zary 11.30
8 Bieg2 1  Aleks AMBROZIEWICZ 04-10-20 STS Pomerania Szczecin 11.41 qPB
9 Bieg2 2  Btazej RUDNIK 07-06-23  LKS Lubusz Stubice 11.59 PB
10 Bieg3 1  Dawid REWAJ 04-09-14 MLKS Agros Zary 11.69 PB
1 Bieg3 2 Szymon ZIETARSKI 05-01-18 STS Pomerania Szczecin 11.78 °B TR16.5.3
12 Bieg3 3  Michat KIERNOZYCKI 08-09-11  MLKS Agros Zary 11.84 PB
13 Bieg2 3  Gabriel MLECZKO 04-08-17 MLKS Agros Zary 11.88
14 Bieg2 4  Bartosz PILICHOWSKI 04-08-03  LKS Lubusz Stubice 12.01
15 Bieg2 5 Hubert SOBCZYNSKI 08-04-11 ULKS Uczniak Szprotawa 12.08
16 Bieg4 1  Filip CIESIELSKI 05-05-13 UKS Ares Nowa Sél 12.23 PB
17 Bieg3 4 Igor SOBCZYNSKI 04-03-17 ULKS Uczniak Szprotawa 12.34 PB
18 Bieg2 6  Oskar HIKI 05-05-15 UKS Ares Nowa Sl 12.40
19 Bieg3 5  Sebastian SALWA 98-02-22 SKSG Korona Szczecin 12.45 PB
20 Bieg3 6 Dawid MUSZTYFAGA 06-02-14  LKS Lubusz Stubice 12.49 TR16.5.3
21 Bieg4 2  Maciej RUTKOWSKI 06-11-14  LKS Lubusz Stubice 12.69 PB
22 Bieg4 3  Kacper TWARDY 09-03-23 MLKS Agros Zary 12.73
23 Bieg3 7  Marcin BOROWICZ 06-01-19 STS Pomerania Szczecin 12.80
24 Bieg4 4  Kacper STRZYGOCKI 06-06-20 MLKS Agros Zary 12.81
Bieg4 DNS Patryk SZULERECKI 11-02-26  LKS Lubusz Stubice DNS
Bieg2 DNS Mateusz PIETRAS 04-06-13 MKL Szczecin DNS
Bieg1 DNS Michat MAZUR 03-09-21 MKL Szczecin DNS
Bieg4 DNS Oliwier ZABKA 10-12-10  LKS Lubusz Stubice DNS
Bieg4 DNS Szymon JEDRZEJEWSKI 10-11-24  UKS Cyprianka DNS
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Rzut dyskiem mezczyzn (2kg)

Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U23)

71.84 MALACHOWSKI Piotr
64.74 MAtACHOWSKI Piotr

WKS Slask Wroctaw
Slask Wroctaw

13-06-08
05-06-26

Hengelo
Biata Podlaska

Miejsce Lp/Tor Numer Imig i nazwisko

Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 14:25:00

FINAL Koniec: 22-05-03 15:41:00
3 147 Hubert PATOLA 98-01-13  UKS Ares Nowa SOI(LB) 4273 PB
2 1 1 Andrzej KOMINEK 82-11-08  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 41.76
3 2 40 Arkadiusz BOJARSKI 80-06:01 LKS Lubusz Stubice(LB) 3836 SB
4 232 Michat STRYCZYNSKI 84-04-21 SKSG Korona Szczecin(ZP) 24.64
| I v
Hubert PATOLA x 4234 x 4273
Andrzej KOMINEK X 41.31 X 41.76
Arkadiusz BOJARSKI 36.22 36.66 x  38.36
Michat STRYCZYNSKI X X X 2464
Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)
\Rekord Polski(U20) 68.02 STOJ Bartiomiej KKS Victoria Stalowa Wola  Eskilstuna (SWE) 15-07-19 \

Miejsce Lp/Tor Numer Imig i nazwisko

Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 14:25:00

FINAL Koniec: 22-05-03 15:41:00

2 163 Wojciech LEWKOWICZ 04-02-26  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 5179  PB
2 1 4 Barttomiej FIGAS 04-07-10  LKS Polkowice(DS) 36.80 PB
3 4 237 Szymon LITWINIUK 04-03-11  STS Pomerania Szczecin(ZP) 24.81

B 3 233 Aleks AMBROZIEWICZ 04-10-20  STS Pomerania Szczecin(ZP) NM

| I v

Woiciech LEWKOWICZ 49.80 5179  x X

Barttomiej FIGAS X 36.26 36.80 X

Szymon LITWINIUK 22.09 X 24.81 23.01

Aleks AMBROZIEWICZ X - - -

Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)

\Rekord Polski(U18) 66.52 BUKOWIECKI Konrad PKS GWARDIA Szczytno Warszawa 14-09-15 \

Data ur. Klub (woj)

Miejsce Lp/Tor Numer Imig i nazwisko

Start: 22-05-03 14:25:00

FINAL Koniec: 22-05-03 15:41:00
1 165 Michat PIGDANOWICZ 06-0502  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 4586  PB
2 171 Hubert TROSCIANKA 06-07-26  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 4381 SB
3 7 158 Dylan KARCZEWSKI 06-04-14  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 42.51
9 301 Krzysztof KASZUBA 70-06-02  niestowarzyszony(...) 39.84
5 4 194 Igor PIECH 05-09-19  ZLKL Zielona Géra(LB) 3572 PB
10 304 tukasz CZARNECKI 00-01-07 GZSN START Gorzéw Wikp.(LB) 3560 kg
7 5 88 Seweryn STAN 06-02-18  LKS Lubusz Stubice(LB) 35.34
ﬂ 3 183 Jakub KSIAZEK 06-08-13  ZLKL Zielona Géra(LB) 29.48
6 154 Mikotaj WODECKI 05-03-03  ULKS Sprinter Zielona Gora(LB) 20.64
B s 197 Maksymilian SKOPINSKI 06-0515 ZLKL Zielona Géra(LB) DNS
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Michat PIGDANOWICZ 31.17 4586 41.99 X

Hubert TROSCIANKA X 4200 4381 x

Dylan KARCZEWSKI 32,53 4251 x  39.16

Krzysztof KASZUBA X 38.04 39.84 37.83

Igor PIECH 35.72 3050 x  33.08

tukasz CZARNECKI X 3569 x 31.13

Seweryn STAN X 3396 33.33 35.34

Jakub KSIAZEK 29.48 28.83 x X

Mikotaj WODECKI 13.64 x  18.67 20.64

1000 metrow KU16

Rekord Polski(U16) 2:48.69* WAL Martyna LKS Stal Mielec Karpacz 21-09-26
Rekord Polski(U16) 2:51.05* WAL Martyna LKS Stal Mielec Stalowa Wola 21-05-08
Rekord Polski(U16) 2:51.25 tACHOWSKA Natalia MKS-MOSM Bytom Sosnowiec 16-10-01

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 15:44:30

Bieg 1/1
1 2 16 Zuzanna HREBENIUK 10-09-29  Adam Draczyniski Running Team Nowa S¢I(LB 3:18.81 PB
2 4 210 Matgorzata RACIEDA 08-06-23 KL Battyk Koszalin(ZP) 3:25.43
3 1 151 Hanna KONDRACKA 07-06-11  ULKS Sprinter Zielona Géra(LB) 3:2839 PB
4 3 72 Helena PODRUCZNY 06-11-14  LKS Lubusz Stubice(LB) 3:36.81
5 6 207 Michalina ADAMCZEWSKA 08-12-14 KL Battyk Koszalin(ZP) 3:42.50
6 7 189 Natalia MARYSIOK 07-10-10  ZLKL Zielona Géra(LB) 4:47.22
B 5 60 Blanka LAZDOWSKA 11-01-31  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
1000 metrow M U16
[Rekord Polski(U16) 2:30.67 ANTROPIK Roman SKLA Stupsk Biatogard 00-05-06 |

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 15:52:39

Bieg 1/1
3 126 Barttomiej STRZYGOCKI 08-09-03 MLKS Agros Zary(LB) 2:53.05
9 108 Jakub KOWALSKI 07-07-30 MLKS Agros Zary(LB) 3:03.60 PB
3 12 144 Kamil KOZIEL 03-12-02  UKS Ares Nowa S9I(LB) 3:04.32
10 65 Brajan PELC 10-04-07  LKS Lubusz Stubice(LB) 3:19.85
5 7 307 Bartek WYRUSZYNSKI 08-01-01 KB Piast Miedzyrzecz(LB) 3:23.68
6 310 Jakub ROJNA 06-10-17  LKS Lubusz Stubice(LB) 3:31.33
7 1 134 Tomasz WITKOWSKI 101116 MLKS Agros Zary(LB) 3:42.00 PB
EN 38 Kacper BOBKIEWICZ 09-02-11  LKS Lubusz Stubice(LB) 3:42.64
n 8 66 Leonardo PELC 10-04-07  LKS Lubusz Stubice(LB) 3:47.19
4 56 Michat KONCZYNSKI 11-04-27  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
. 2 55 Maciej KONCZYNSKI 85-05-09  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
5 103 Kamil GIERULA 03-07-30  MLKS Agros Zary(LB) DNF PK
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400 metrow kobiet

Rekord Polski(Open) 49.28 SZEWINSKA Irena POLONIA Warszawa Montreal 76-07-29
Rekord Polski(U23) 51.31 WYCISZKIEWICZ Patrycja Olimpia Poznan Beijing (CHN) 15-08-24
Rekord Polski(U20) 51.56 WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznan Rieti 13-07-19
Rekord Polski(U18) 52.73 LESIEWICZ Kornelia AZS-AWF Gorzéw Radom 20-09-19
Rekord Polski(U16) 55.95 GADOMSKA Julia MKS Pogon Siedlce Siedlce 16-06-04

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 16:11:25

Bieg 1/1

2 86 Zuzanna SMOLINSKA 09-01-11  LKS Lubusz Stubice(LB) 66.39
3 63 Iga MIZERSKA 09-03-10  LKS Lubusz Stubice(LB) 67.02
4 34 CHOMICZ Klarysa BACA 09-10-26  LKS Lubusz Stubice(LB) 69.02

Skok w dal mezczyzn

Rekord Polski(Open) 8.28(+0.8) MARCINISZYN Grzegorz ~ SKRA Warszawa Malles Venosta 01-07-14
Rekord Polski(U23) 8.21(+1.4) STARZAK Marcin AZS-AWF Krakow Salamanca 07-07-04
Rekord Polski(U20) 8.11( 1.0) JASZCZUK Tomasz MKS Pogon Siedlce Tallin 11-07-22
Rekord Polski(U18) 7.82 JASKULKA Stanistaw AZS Warszawa Lublin 75-09-07
Rekord Polski(U16) 7.06 JASCZAK Jacek SPOtEM téd7 Spata 76-09-12

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 15:55:00

FINAL Koniec: 22-05-03 16:14:00
1 1 125 Kewin SINGH 04-01-23  MLKS Agros Zary(LB) 6.27 +1.1
2 4 233 Aleks AMBROZIEWICZ 04-10-20  STS Pomerania Szczecin(ZP) 5.95 +0.3
3 3 239 Szymon ZIETARSKI 05-01-18  STS Pomerania Szczecin(ZP) 5.47 PB +1.4
4 6 190 Olaf NARWOJSZ 07-01-18  ZLKL Zielona Géra(LB) 5.40 +0.1
5 5 79 Maciej RUTKOWSKI 06-11-14  LKS Lubusz Stubice(LB) 5.10 PB +1.6
6 2 237 Szymon LITWINIUK 04-03-11  STS Pomerania Szczecin(ZP) 5.04 +0.7
7 231 Sebastian SALWA 98-02-22  SKSG Korona Szczecin(ZP) 469  PB 0.5
| Il I %
Kewin SINGH X 5.66 6.27 6.04
-1.7 +0.3 +1.1 +0.7
Aleks AMBROZIEWICZ 591 595 574 r
+0.8 +0.3 0.5 -
Szymon ZIETARSKI 5.47 452 r
+14 407 -
Olaf NARWOJSZ 5112 5.31 X 5.40
-0.2 +1.0 +0.5 +0.1
Maciej RUTKOWSKI 497 510 5.06 5.10
+1.4 +1.6 +0.4 0.3
Szymon LITWINIUK X 496 5.04 477
+1.4 0.6 +0.7 +0.3
Sebastian SALWA X 429 420 4.69

-1.5 +1.1 +0.1 0.5

Skok wzwyz kobiet

Rekord Polski(Open) 2.02i LICWINKO Kamila KS Podlasie Biatystok Torun 15-02-21
Rekord Polski(U23) 1.95 KIELAN Urszula GWARDIA Warszawa Grudzigdz 80-05-28
Rekord Polski(U20) 1.94i KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Wieden 02-03-01
Rekord Polski(U20) 1.94 KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Elberstadt 02-08-17
Rekord Polski(U18) 1.87 KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Biatystok 00-08-27
Rekord Polski(U16) 1.80 BORYS Paulina SKLA Sopot ltawa 13-06-21

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 15:20:00

FINAL Koniec: 22-05-03 16:15:00
2 206 Weronika KADLUBOWICZ 04-04-25 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 1.60

2 6 121 Wiktoria PONIEWIERKA 04-04-29  MLKS Agros Zary(LB) 1.50
4 200 Joanna SPYCHAEA 08-03-08  ZLKL Zielona Géra(LB) 145  PB

4 9 133 Adrianna WASILEWSKA 08-0520 MLKS Agros Zary(LB) 1.40 PB
8 314 Ada STRADOMSKA 09-01-12  MLKS Lubusz Barlinek(ZP) 1.40

) 1 235 Lena KLEBIEKO 06-09-10  STS Pomerania Szczecin(ZP) 1.35
7 315 Tola STRADOMSKA 10-07-12  MLKS Lubusz Barlinek(ZP) 135 PB
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BE 3 185 Karolina LUPA 09-03-01  ZLKL Zielona Gora(LB) 1.25
B 5 178 Barbara JANKOWIAK 10-12-15  ZLKL Zielona Géra(LB) DNS

110 115 120 125 130 135 140 145 150 1.55 160 1.65

Weronika KADLUBOWICZ - - - - - - - 0 0 0 X0 XXX
Wiktoria PONIEWIERKA - - - - 0 0 0 XX0  XXO XXX

Joanna SPYCHALA - - - - 0 0 0 XX0 XXX

Adrianna WASILEWSKA - - - - 0 0 0 XXX

Ada STRADOMSKA - - - - 0 X0 0 XXX

Lena KLEBIEKO - 0 0 0 X0 0 XXX

Tola STRADOMSKA - X0 0 0 0 XX0 XXX

Karolina LUPA 0 0 0 X0 XXX

400 metrow mezczyzn

Rekord Polski(Open) 44,62 CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Seville 99-08-24
Rekord Polski(U23) 45.35 PLAWGO Marek Warszawianka Annecy 02-06-22
Rekord Polski(U20) 45.27 JEDRUSIK Tomasz AZS Warszawa Seul 88-09-25
Rekord Polski(U18) 46.67 DOBEK Patryk SKLA Sopot Villeneuve d'Ascq 11-07-08
Rekord Polski(U16) 49.77 HtADUNIUK Patryk LUBUSZ Stubice Wroctaw 10-06-05

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Klub (woj)

Start: 22-05-03 16:19:35

Bieg 1/1

4 164 Daniel NOWAK 0512-05 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 5322 PB
2 3 41 Mateusz CHOINA 07-06-23  LKS Lubusz Stubice(LB) 55.58 PB
3 5 53 Jakub JURGIEWICZ 060214  LKS Lubusz Stubice(LB) 5567 PB

100 metréow mezczyzn

Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0) WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakow Biata Podlaska 06-05-27
Rekord Polski(U20) 10.32*(+1.7) PIETRUSA Jakub UKS bieganie.pl Stryszawa  Lublin 21-07-02
Rekord Polski(U20) 10.35 §( 1.8) CHYtA tukasz SKLA Sopot Sopot 00-08-23
Rekord Polski(U20) 10.37(+1.4) ZIMNIEWICZ Grzeqorz ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10
Rekord Polski(U18) 10.50(+0.2) SMOSARSKI Dominik PKS Gwardia Szczytno Warszawa 16-06-19
Rekord Polski(U16) 10.87(+1.3) CHROSTA Filip BKL Betchatéw Wroctaw 17-05-21

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 16:30:33

FINAL Wiatr: -0.2 m/s
4 213 Anton BACHORSKI 02-07-18  MKL Szczecin(ZP) 10.79
5 227 Jakub ZAWLIK 041125 MKL Szczecin(ZP) 1113 PB
3 3 233 Aleks AMBROZIEWICZ 04-10-20  STS Pomerania Szczecin(ZP) 11.37 PB
6 215 tukasz GRODEK 06-04-10  MKL Szczecin(ZP) DNS

Pchnigcie kula M U14 (4kg)

\Rekord Polski(U16) 20.90 BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Olsztyn 12-09-09 \

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 15:45:00

FINAL Koniec: 22-05-03 16:30:00
3 7 Michat KUZIEMKA 09-01-19  LKS Polkowice(DS) 11.05  PB
2 2 59 Dawid KUJAWA 09-06-25  LKS Lubusz Stubice(LB) 8.75 PB
3 1 76 Szymon PYSIAK 10-02-23  LKS Lubusz Stubice(LB) 5.14
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Michat KUZIEMKA X 10.30 11.05 10.70
Dawid KUJAWA 8.21 875 793 856
Szymon PYSIAK 4,68 4.82 X 5.14

Pchnigcie kula M U18 (5kg)

\Rekord Polski(U18) 24.24i BUKOWIECKI Konrad PKS GWARDIA Szczytno Spata 14-12-30 \

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 15:45:01
Koniec: 22-05-03 16:30:00

FINAL
1 3 165 Michat PIGDANOWICZ 06-05-02  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 13.76
2 15 171 Hubert TROSCIANKA 06-07-26  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 12.44
3 6 194 Igor PIECH 05-09-19  ZLKL Zielona Géra(LB) 12.01
4 14 172 Filip BISKUP 05-05-05 ZLKL Zielona Gora(LB) 11.61
5 13 168 Michat Jan SUCHECKI 07-08-31  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 11.45 PB
6 11 199 Barttomiej SMOLEC 07-10-28  ZLKL Zielona Géra(LB) 11.16  PB
9 304 tukasz CZARNECKI 00-01-07 GZSN START Gorzéw Wikp.(LB) 10.82
10 88 Seweryn STAN 06-02-18  LKS Lubusz Stubice(LB) 10.80
7 188 Tomasz MAJDA 07-07-26  ZLKL Zielona Géra(LB) 10.49 PB
10 4 152 Marek KOSCIELNIAK 06-02-16  ULKS Sprinter Zielona Géra(LB) 10.43 PB
11 2 157 Mateusz HUCULAK 08-11-06  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 9.81
12 1 183 Jakub KSIAZEK 06-08-13  ZLKL Zielona Géra(LB) 9.14  PB
13 12 162 Bartosz LEWKOWICZ 08-04-29  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 7.00 PB
8 96 Patryk WITKOWSKI 08-05-29  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
5 197 Maksymilian SKOPINSKI 06-05-15  ZLKL Zielona Géra(LB) DNS
| Il ] %
Michat PIGDANOWICZ 13.76 X X X
Hubert TROSCIANKA 12.43 12.44 X X
Igor PIECH 11.76 11.70 12.01 11.78
Filip BISKUP 11.60 X 11.40 11.61
Michat Jan SUCHECKI 10.77 11.23 11.07 11.45
Barttomiej SMOLEC 11.16 10.72 9.78 9.78
tukasz CZARNECKI 10.82 10.64 x 10.18
Seweryn STAN 10.80 x  10.78 10.75
Tomasz MAJDA 9.25 10.49 9.94 X
Marek KOSCIELNIAK 10.43 X X 10.31
Mateusz HUCULAK 9.70 9.33 9.81 X
Jakub KSIAZEK 8.80 9.14 8.66 X
Bartosz LEWKOWICZ 6.48 X 7.00 X
300mKU16
Rekord Polski(U16) 38.91 SEN Martyna KS Agros Zamos¢ Stupsk 20-09-27 |

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 16:40:30

Bieg 1/6
1 3 119  Wiktoria OLEJNICZAK 04-03-20  MLKS Agros Zary(LB) 44.60
2 4 129 Julia SZCZOTKA 04-08-01  MLKS Agros Zary(LB) 44,98 PB
3 5 25 Alicja BONISNIAK 06-09-07  Akademia Biegowa Zary(LB) 45.08 PB
4 6 115 Zuzanna MEJZA 05-06-03 MLKS Agros Zary(LB) 4560 SB
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I  © 77 Zuzanna REKAWIECKA 06-09-21  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
. Start: 22-05-03 16:42:56
Bieg 2/6
1 4 104 Wiktoria GUSZPIT 05-02-12  MLKS Agros Zary(LB) 4255 PB
2 6 228 Martyna BOGUSZEWICZ 05-10-14  SKSG Korona Szczecin(ZP) 44.08 PB
3 5 114 Zofia MEJZA 05-06-03 MLKS Agros Zary(LB) 46.06 SB
4 2 235 Lena KLEBIEKO 06-09-10  STS Pomerania Szczecin(ZP) 47.71
3 317 Oliwia LORKOWSKA 06-12-29  LKS Lubusz Stubice(LB) 48.81
. Start: 22-05-03 16:45:25
Bieg 3/6
2 123 Marcelina ROZMYS 07-04-30  MLKS Agros Zary(LB) 4389 PB
2 5 124 Kalina RYBAK 09-11-18  MLKS Agros Zary(LB) 46.99 PB
3 3 20 Martyna STROJNA 07-10-31  Adam Draczyriski Running Team Nowa SOI(LB 49.10
6 153 Anna TORCHALA 07-03-22  ULKS Sprinter Zielona Géra(LB) DNS
4 118 Barbara OCHMAN 07-11-06  MLKS Agros Zary(LB) DNS
. Start: 22-05-03 16:47:53
Bieg 4/6
1 4 112 Olga tOGOZNA 04-12-04  MLKS Agros Zary(LB) 48.83 PB
2 2 29 Teresa FIRGANEK 08-08-28  Akademia Biegowa Zary(LB) 50.36 PB
3 5 187 Zofia tAZAR 07-11-13  ZLKL Zielona Géra(LB) 50.37
4 6 54 Anna KIELAR 06-09-06  LKS Lubusz Stubice(LB) 55.93
B 3 42 LenaDROZDOWSKA 09-03-04  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
. Start: 22-05-03 16:49:48
Bieg 5/6
3 24 Hanna ANDRZEJEWSKA 09-05-06 Akademia Biegowa Zary(LB) 48.04 PB
2 5 17 Paulina POJNAR 10-11-28  Adam Draczyniski Running Team Nowa S6I(LB~ 52.31 PB
3 6 48 Zuzanna HEIN 11-07-10  LKS Lubusz Stubice(LB) 53.44
4 2 18 Liliana PRZYBYtA 13-02-02  Adam Draczynski Running Team Nowa S6l(LB 54.16 PB
4 93 Lidia TYCZYNSKA 12:01-10 LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
. Start: 22-05-03 16:52:02
Bieg 6/6
1 4 21 Hanna TONDEL 11-07-26  Adam Draczynski Running Team Nowa S6I(LB 50.64
2 3 47 Malwina HASCILO 11-0504  LKS Lubusz Stubice(LB) 5278 PB
3 2 19 Anna SEDOVA 12-05-20  Adam Draczyrski Running Team Nowa S6l(LB 53.82
4 6 15 lga HREBENIUK 11-12-17  Adam Draczynski Running Team Nowa S6I(LB  54.54
B 5 92 Weronika TRESENBERG 10-05-06  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
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Wyniki konkurencji

B-G/Miejsce Imig i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg2 1  Wiktoria GUSZPIT 05-02-12  MLKS Agros Zary 42.55 PB
2 Bieg3 1  Marcelina ROZMYS 07-04-30 MLKS Agros Zary 43.89 PB
3 Bieg2 2  Martyna BOGUSZEWICZ 05-10-14  SKSG Korona Szczecin 44.08 PB
4 BiegT 1  Wiktoria OLEJNICZAK 04-03-20 MLKS Agros Zary 44.60
5 Bieg1 2  Julia SZCZOTKA 04-08-01  MLKS Agros Zary 44,98 PB
6 Bieg1 3  Alicja BONISNIAK 06-09-07 Akademia Biegowa Zary 45.08 PB
7 Bieg1T 4  Zuzanna MEJZA 05-06-03 MLKS Agros Zary 45.60 SB
8 Bieg2 3  Zofia MEJZA 05-06-03 MLKS Agros Zary 46.06 SB
9 Bieg3 2 Kalina RYBAK 09-11-18  MLKS Agros Zary 46.99 PB
10 Bieg2 4  Lena KLEBIEKO 06-09-10 STS Pomerania Szczecin 47.71
11 Bieg5 1  Hanna ANDRZEJEWSKA 09-05-06  Akademia Biegowa Zary 48.04 PB
12 Bieg2 5 Oliwia LORKOWSKA 06-12-29  LKS Lubusz Stubice 48.81
13 Bieg4 1 Olga tOGOZNA 04-12-04 MLKS Agros Zary 48.83 PB
14 Bieg3 3  Martyna STROJNA 07-10-31  Adam Draczyriski Running Team Nowa S6 49.10
15 Bieg4 2  Teresa FIRGANEK 08-08-28 Akademia Biegowa Zary 50.36 PB
16 Bieg4 3  ZofiatAZAR 07-11-13  ZLKL Zielona Géra 50.37
17 Bieg6 1  Hanna TONDEL 11-07-26  Adam Draczynriski Running Team Nowa S6 50.64
18 Bieg5 2  Paulina POJNAR 10-11-28  Adam Draczyniski Running Team Nowa S6 52.31 PB
19 Bieg6 2 Malwina HASCILO 11-05-04 LKS Lubusz Stubice 52.78 PB
20 Bieg5 3  Zuzanna HEIN 11-07-10  LKS Lubusz Stubice 53.44
21 Bieg6 3  Anna SEDOVA 12-05-20  Adam Draczyriski Running Team Nowa SO 53.82
22 Bieg5 4  Liliana PRZYBYtA 13-02-02 Adam Draczyniski Running Team Nowa S6 54.16 PB
23 Bieg6 4  lga HREBENIUK 11-12-17  Adam Draczyniski Running Team Nowa S6 54.54
24 Bieg4 4  AnnaKIELAR 06-09-06  LKS Lubusz Stubice 55.93
Bieg6 DNS Weronika TRESENBERG 10-05-06 LKS Lubusz Stubice DNS
Bieg3 DNS Barbara OCHMAN 07-11-06  MLKS Agros Zary DNS
Bieg3 DNS Anna TORCHALA 07-03-22 ULKS Sprinter Zielona Goéra DNS
Bieg5 DNS Lidia TYCZYNSKA 12-01-10 LKS Lubusz Stubice DNS
Bieg4 DNS Lena DROZDOWSKA 09-03-04 LKS Lubusz Stubice DNS
Bieg1 DNS Zuzanna REKAWIECKA 06-09-21 LKS Lubusz Stubice DNS
Pchnigcie kula K (4kg)
Rekord Polski(Open) 19.58 CHEWINSKA Ludwika GWARDIA Warszawa Bydgoszcz 76-06-26
Rekord Polski(U23) 18.48 KARDASZ Klaudia KS Podlasie Biatystok Berlin (GER) 18-08-08
Rekord Polski(U20) 16.84 SOBIESZEK Magdalena ~ AZS-AWF Warszawa Barcelona 05-06-03
Rekord Polski(U20) 16.84 WOLSKA Matgorzata WKS Zawisza Bydgoszcz Rzeszéw 85-07-28
Rekord Polski(U18) 15.77 WLOKA Anna LUKS Podium Kup Singapur 10-08-18

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 16:35:00

FINAL B Koniec: 22-05-03 17:10:00
1 206 Weronika KADEUBOWICZ 04-04-25 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 10.92
| I v
Weronika KADEUBOWICZ 1092  «x X X
300 mMU16
\Rekord Polski(U16) 34.65 CHROSTA Filip BKL Betchatéw Biata Podlaska 17-09-24 \

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Klub (woj)

Start: 22-05-03 17:15:37

Bieg 1/2
4 107 Michat KIERNOZYCKI 080911 MLKS Agros Zary(LB) 36.68 PB
2 5 12 Jacek CZAJKOWSKI 07-0201  MLKS Sokét Lubin(DS) 36.89 PB
3 6 122 Dawid REWAJ 04-09-14  MLKS Agros Zary(LB) 37.00 PB
4 3 113 Szymon MAC 05-01-06  MLKS Agros Zary(LB) 3877 PB
5 2 64 Dawid MUSZTYFAGA 060214  LKS Lubusz Stubice(LB) 39.90  TR1653
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Start: 22-05-03 17:10:14

Bieg 2/2
4 137 Filip CIESIELSKI 050513 UKS Ares Nowa SOI(LB) 3909 PB
2 2 127 Kacper STRZYGOCKI 06-06-20  MLKS Agros Zary(LB) 42.70
3 6 26 Patryk BOROWIEC 10-04-19  Akademia Biegowa Zary(LB) 4732 PB
4 3 14 Marcel CZERNECKI 10-03-07 Adam Draczyiski Running Team Nowa S6l(LB 51.34  PB
5 5 46 Jakub HASCILO 11-03-14  LKS Lubusz Stubice(LB) 68.60
Wyniki konkurencji
B-G/Miejsce Imig i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik
1 Bieg 1 1 Michat KIERNOZYCKI 08-09-11 MLKS Agros Zary 36.68 PB
2 Bieg 1 2 Jacek CZAJKOWSKI 07-02-01 MLKS Sokét Lubin 36.89 PB
3 Bieg 1 3 Dawid REWAJ 04-09-14 MLKS Agros Zary 37.00 PB
4 Bieg 1 4 Szymon MAC 05-01-06  MLKS Agros Zary 38.77 PB
5 Bieg2 1  Filip CIESIELSKI 05-05-13 UKS Ares Nowa Sdl 39.09 PB
6 Bieg 1 5  Dawid MUSZTYFAGA 06-02-14  LKS Lubusz Stubice 39.90 TR16.5.3
7 Bieg2 2  Kacper STRZYGOCKI 06-06-20 MLKS Agros Zary 42.70
8 Bieg2 3  Patryk BOROWIEC 10-04-19 Akademia Biegowa Zary 47.32 PB
9 Bieg2 4  Marcel CZERNECKI 10-03-07 Adam Draczyniski Running Team Nowa S6 51.34 PB
10 Bieg2 5 Jakub HASCILO 11-03-14  LKS Lubusz Stubice 68.60
Pchniecie kula M U20 (6kg)
[Rekord Polski(U20) 22.96i BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Spata 16-12-29 |

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 16:35:00

FINAL Koniec: 22-05-03 17:10:00
1 1 163 Wojciech LEWKOWICZ 04-02-26  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 14.97
2 2 301 Krzysztof KASZUBA 70-06-02  niestowarzyszony(...) 12.86
3 3 4 Barttomiej FIGAS 04-07-10  LKS Polkowice(DS) 12.62
4 4 138 Kacper DOMANSKI 03-04-27  UKS Ares Nowa S6I(LB) 12.24

| Il ] %

Wojciech LEWKOWICZ 1445 1427 X 14.97

Krzysztof KASZUBA 12.27 X 12.59 12.86

Barttomiej FIGAS 12.62 1245 X X

Kacper DOMANSKI 11.38 12.02 12.24 11.72

Rzut dyskiem kobiet (1kg)

Rekord Polski(Open) 66.18 KATEWICZ Renata START t6dz todz 88-08-07
Rekord Polski(U23) 64.56 KATEWICZ Renata START t6dz todz 87-06-16
Rekord Polski(U20) 60.60 KATEWICZ Renata START Elblag Bochum 84-06-15
Rekord Polski(U18) 51.50 PLUSA Urszula GORNIK Zabrze Krakow 76-09-18
Rekord Polski(U16) 43.70 OGOREK Izabela MKS Tomaszéw Mazowiecki Spata 06-09-24

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 15:55:00

FINAL Koniec: 22-05-03 17:13:00
12 202 Karolina SYGUTOWSKA 931210  ZLKL Zielona Géra(LB) 50.12
2 7 73 Paulina POLANSKA 03-09-11  LKS Lubusz Stubice(LB) 42.06
2 58 Matgorzata KRZYZAN 68-0513  LKS Lubusz Stubice(LB) 37.31
4 17 316 Kinga PECYNA 05-04-15 MLKS Agros Zary(LB) 36.25
13 75 Wiktoria PRZYBYLSKA 06-09-02  LKS Lubusz Stubice(LB) 33.00 PB
6 9 3 Julia DRZYZGA 06-04-04 LKS Polkowice(DS) 3255 PB
11 100 Alicja DUDKIEWICZ 02-04-12  MLKS Agros Zary(LB) 32.17
8 16 302 Matgorzata WROBEL 05-11-17  LKS Polkowice(DS) 32.06
BB 4 175 Weronika DUDEK 01-11-21  ZLKL Zielona Gora(LB) 29.44
10 10 62 Zuzanna MIERZEJEWSKA 05-12-14  LKS Lubusz Stubice(LB) 29.07
11 1 5 Barbara GADZINSKA 761220 LKS Polkowice(DS) 27.76  PB
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3 148 Aleksandra PLAKSA 05:04-08  UKS Ares Nowa SOI(LB) 2243 PB
13 14 149 Natalia WAJMAN 05-10-26  UKS Ares Nowa S6l(LB) 16.73 PB
6 160 Paulina KOMINEK 05-05-02  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) NM
15 50 Julia HOROSZKIEWICZ 06-05-30  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
8 70 Zuzanna PISKUNOWICZ 02-12-27  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
| B 2 Marzena ADAMCZYK 75:04-14  LKS Polkowice(DS) DNS
| Il ] %
Karolina SYGUTOWSKA 43.62 50.12 47.97 x
Paulina POLANSKA 39.00 40.92 42.06 41.75
Matqorzata KRZYZAN 37.31 3529 x X
Kinga PECYNA X 36.18 36.25 35.79
Wiktoria PRZYBYLSKA X 33.00 X 30.27
Julia DRZYZGA 3255 X 31.10 31.66
Alicia DUDKIEWICZ 25.06 31.70 31.89 32.17
Matqorzata WROBEL 32.06 x X  28.10
Weronika DUDEK 22.22 28.89 2944 x
Zuzanna MIERZEJEWSKA 26.24 X X 29.07

Barbara GADZINSKA 27.04 2776 X X
Aleksandra PLAKSA X X 19.76 22.43
Natalia WAJMAN 16.73 16.60 x  13.57
Paulina KOMINEK X X X X

Rzut dyskiem K U14 (0.60kg)

Miejsce Lp/Tor Numer Imig i nazwisko

Data ur.

Klub (woj)

Start: 22-05-03 15:55:00

FINAL Koniec: 22-05-03 17:13:00
2 94 Maja WALCZAK 09-05-01  LKS Lubusz Stubice(LB) 26.37
2 3 80 Julia SANTA 09-01-08  LKS Lubusz Stubice(LB) 22.28 PB
3 1 101 Oliwia FLORCZAK 10-04-14  MLKS Agros Zary(LB) 18.86
| [ 1] \Y
Maja WALCZAK X 23.75 23.21 26.37
Julia SANTA X 22.28 X 17.21
Oliwia FLORCZAK X 12.60 18.86 x
Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg)
\Rekord Polski(U16) 50.53 OGOREK Izabela MKS Tomaszéw Mazwoiecki t6d7z 06-09-16 \

Miejsce Lp/Tor Numer Imig i nazwisko

Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 15:55:00

FINAL Koniec: 22-05-03 17:13:00
1 36 Zuzanna BIELAK 08-01-03  LKS Lubusz Stubice(LB) 2357 PB
2 3 89 Kinga SZEWCIW 08-0523  LKS Lubusz Stubice(LB) 2201 PB
3 2 74 Gabriela POLECHONSKA 08-04-23  LKS Lubusz Stubice(LB) 12.18
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Zuzanna BIELAK 23.57 X X 20.69
Kinga SZEWCIW 1714 x 22.01 X
Gabriela POLECHONSKA 11.75 10.34 12.18 11.13

Pchnigcie kulg M (7.26kg)

Rekord Polski(Open) 22.32 HARATYK Michat KS Sprint Bielsko-Biata Witadystawowo 19-08-03
Rekord Polski(Open) 22.32 HARATYK Michat KS Sprint Bielsko-Biata Warszawa 19-07-28
Rekord Polski(U23) 22.25 BUKOWIECKI Konrad KS AZS UWM OQlsztyn Chorzéw 19-09-14

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 16:35:00

FINAL Koniec: 22-05-03 17:15:00
1 2 198 Michat SKOPINSKI 00-09-05 ZLKL Zielona Géra(LB) 16.37 PB
2 4 1 Andrzej KOMINEK 82-11-08  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 13.52
3 1 230 Pawet MAZURKIEWICZ 77-02-16  SKSG Korona Szczecin(ZP) 11.38 PB
4 3 83 Piotr SLAWUTA 75-09-30  LKS Lubusz Stubice(LB) 11.18
B 5 180 Jakub KLEINERT 02-08-13  ZLKL Zielona Gora(LB) NM
| Il ] %
Michat SKOPINSKI 16.37 X X 15.12
Andrzej KOMINEK X 13.52 X 13.45
Pawet MAZURKIEWICZ 11.38 10.57 11.20 10.80
Piotr SLAWUTA 9.86 10.64 10.80 11.18
Jakub KLEINERT X X X X
Wieloskok KU16
Rekord Polski(U16) 11.97*(-0.4) SZLACHTA Olga KS Stal LA Ostréw Wikp. Karpacz 21-09-26
Rekord Polski(U16) 11.93*(+1.1) SZLACHTA Olga KS Stal LA Ostréw Wikp. Poznan 21-09-04
Rekord Polski(U16) 11.54(-0.5) SZLACHTA Olga KS Stal LA Ostréw Wikp. Stupsk 20-09-27

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 16:20:00

FINAL Koniec: 22-05-03 17:22:00
6 6 Dagmara JANCZAK 07-09-02  LKS Polkowice(DS) 10.04 03
4 208 Weronika BASTEK 07-09-12 KL Battyk Koszalin(ZP) 9.70 +0.6
3 7 212 Natalia SUSKA 07-01-24 KL Battyk Koszalin(ZP) 9.55 +0.3
4 2 200 Joanna SPYCHALA 08-03-08  ZLKL Zielona Géra(LB) 9.44 +0.4
5 1 211 Zuzanna SIUDOWSKA 08-08-13 KL Battyk Koszalin(ZP) 9.35 +1.0
6 3 209 llona BURAS 07-01-09 KL Battyk Koszalin(ZP) 9.14 +0.6
7 5 192 Julia NOWICKA 07-12-04  ZLKL Zielona Géra(LB) 9.01 0.6
8 8 118 Barbara OCHMAN 07-11-06  MLKS Agros Zary(LB) 882 PB -0.1
| Il I %
Dagmara JANCZAK 10.04 9.82 10.02 9.61
+03 405 401 401
Weronika BASTEK 970 9.41 955 9.14
+06  +07 407 407
Natalia SUSKA X 9.47 955 9.48
+12  +08 403  +19
Joanna SPYCHALA 8.01 9.42 X 9.44
+14  +01 405 404
Zuzanna SIUDOWSKA 9.33 9.22 935 09.21
+17 412 410  #13
llona BURAS 9.14 896 853 870
+06  +1.0 408 06
Julia NOWICKA 872 9.01 8095 X
13 06 02 407
Barbara OCHMAN 8.23 8.82 876 X

+1.4 0.1 +0.3 +1.5
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Trojskok mezczyzn

Rekord Polski(Open) 17.53( 1.5) HOFFMANN Zdzistaw LEGIA Warszawa Madrid 85-06-04
Rekord Polski(U23) 17.11(+1.1) PASTUSINSKI Jacek RESOVIA Rzeszéw Warszawa 86-06-17
Rekord Polski(U20) 16.48(1.9) PASTUSINSKI Jacek RESOVIA Rzeszéw Lublin 83-05-28
Rekord Polski(U18) 15.60(0.0) KONDRACIUK Karol AZS-AWF Biata Podlaska Biata Podlaska 04-05-29
Rekord Polski(U16) 14.36 MIODUSZEWSKI Zdzistaw ZAWISZA Bydgoszcz Sopot 73-08-18
Miejsce Lp/Tor Numer Imig i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik
Start: 22-05-03 16:20:00
FINAL Koniec: 22-05-03 17:22:00
2 218 Nikodem KUDLA 00-07-24 MKL Szczecin(ZP) 13.51 0.3
1 167 Igor SOBCZYNSKI 04-0317  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 11.86 13
| Il ] %
Nikodem KUDLA X 13.19 13.51 X
0.0 +0.8 0.3 +0.4
Igor SOBCZYNSKI 11.47 11.86 11.22 11.49

+1.0 +1.3 +0.1 0.3

Wieloskok M U16

Rekord Polski(U16) 13.00*(-0.1) ANTOSIAK Sebastian MKLA teczyca Karpacz 21-09-25
Rekord Polski(U16) 12.91*(+0.7) ANTOSIAK Sebastian MKLA teczyca todz 21-09-11
Rekord Polski(U16) 12.84 MALEK Kewin AML Stupsk Stupsk 20-09-26

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 16:20:01

FINAL Koniec: 22-05-03 17:22:00
2 9 Bartosz WIETUSZYNSKI 07-03-31  LKS Polkowice(DS) 1186 PB 0.4
1 190 Olaf NARWOJSZ 07-01-18  ZLKL Zielona Gora(LB) 11.15 +0.8
N (N TR
Bartosz WIETUSZYNSKI 1118 11.13 11.86 11.84
+0.6 +1.2 +0.4 0.1
Olaf NARWOJSZ 10.64 11.15 11.13 10.46

+0.6 +0.8 +0.1 0.4

600 mKU16

\Rekord Polski(U16) 1:31.50 PSKIT Matqorzata START t6d7 tédz 90-05-05 \

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 17:32:12

Bieg 1/1
10 85 Wiktoria SMOLARCZYK 07-11-13  LKS Lubusz Stubice(LB) 1:4471 PB
13 170 Julia TOKARSKA 09-07-17  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 1:45.08 PB
8 117 Laura NOWACKA 07-0528 MLKS Agros Zary(LB) 1:45.27
4 3 109 Jagoda KSIAG 09-02-15  MLKS Agros Zary(LB) 1:46.13 PB
12 98 Olga ZYGAROWICZ 07-10-03  LKS Lubusz Stubice(LB) 1:47.83 PB
6 6 135 Natalia WOJAKOWSKA 07-06-22  MLKS Agros Zary(LB) 1:52.77
1 169 Maria SZYMCZAK 08-08-19  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 1:55.04
8 2 61 Amelia MARCINIAK 12:01-06  LKS Lubusz Stubice(LB) 1:56.99 =PB
7 22 Sandra WIELICZKO 10-03-01  Adam Draczyfiski Running Team Nowa SOI(LB 1:58.38  PB
10 9 84 Amelia SMOLARCZYK 09-11-17  LKS Lubusz Stubice(LB) 1:59.62
4 57 Patrycja KRASKA 12-01-19  LKS Lubusz Stubice(LB) 2:01.34
12 11 105 Julia JASKOLSKA 08-01-09  MLKS Agros Zary(LB) 2:05.04
5 309 Karolina MROZ 12-08-14  LKS Lubusz Stubice(LB) 2:37.56
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600 m M U16

\Rekord Polski(U16) 1:22.02 ROZNICKI Krzysztof GKS Cartusia Kartuzy Betchatéw 18-09-22 \

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 17:43:47

Bieg 1/1
1 6 28 Michat FICYGOWSKI 04-08-27  Akademia Biegowa Zary(LB) 1:26.94 PB
2 1 23 Kacper ZDZYNIECKI 07-01-22  Adam Draczyriski Running Team Nowa S6I(LB  1:28.35 PB
3 4 31 Szymon STANKIEWICZ 07-06-24  Akademia Biegowa Zary(LB) 1:46.56 PB
4 2 30 Mateusz MAZURKIEWICZ 08-12-20  Akademia Biegowa Zary(LB) 1:48.15
5 41 Mateusz CHOINA 07-06-23  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
3 52 Kuba JEDRZEJEWSKI 10-12-07  LKS Lubusz Stubice(LB) DNS
Rzut oszczepem K (600)
Rekord Polski(Open) 71.40 ANDREJCZYK Maria LLKS Harncza Suwatki Split (CRO) 21-05-09
Rekord Polski(U23) 67.11 ANDREJCZYK Maria LLKS Harncza Suwatki Rio de Janeiro (BRA) 16-08-16
Rekord Polski(U23) 60.75 MROWKA Monika AZS-AWF Wroctaw Biata Podlaska 01-06-02
Rekord Polski(U20) 62.11 ANDREJCZYK Maria LUKS Haricza Suwatki OPQ Cetniewo 15-08-01
Rekord Polski(U18) 51.98 GAPA Katarzyna OGRODNIK Bydgoszcz Biatystok 00-08-27
Rekord Polski(U16) 47.03 WITEK Marcelina SKLA Stupsk Stubice 10-10-08

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 17:10:00

FINAL Koniec: 22-05-03 18:50:00
1 1 33 Julia SZALAS 08-10-24  AZS-AWF Gorzéw(LB) 47.93
2 2 5 Barbara GADZINSKA 76-12-20  LKS Polkowice(DS) 23.95
| Il I Y
Julia SZALAS 46.44 4592 47.93 47.35
Barbara GADZINSKA X 2395 r

Rzut oszczepem M U14 (500)

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 17:10:00

FINAL Koniec: 22-05-03 18:50:00

1 1 37 Marcel BIENIEK 09-06-17  LKS Lubusz Stubice(LB) 27.44

2 2 82 Ksawery SKUBISZ 09-0302  LKS Lubusz Stubice(LB) 2045 PB
B 3 87 Mikota STAN 09-02-14  LKS Lubusz Stubice(LB) NM

| I v

Marcel BIENIEK 23.47 27.05 2744 x
Ksawery SKUBISZ 16.47 20.45 19.60 19.82
Mikotaj STAN X X r

Rzut oszczepem M U20 (800)

[Rekord Polski(U20) 80.52 MRZYGLOD Cyprian AZS-AWFiS Gdarsk Grosseto (ITA) 17-07-22 |

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 17:10:00

FINAL Koniec: 22-05-03 18:50:00
1 2 106 Marcin JUNG 04-03-19  MLKS Agros Zary(LB) 43.67
2 1 116 Gabriel MLECZKO 04-08-17  MLKS Agros Zary(LB) 34.94
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Marcin JUNG 39.93 42.84 43.67 -

Gabriel MLECZKO 3377 x 3494 -

Rzut oszczepem M U18 (700)

\Rekord Polski(U18) 81.50 MRZYGLOD Cyprian niestowarzyszony Stargard Szczeciriski  15-10-03 \

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 17:10:00

FINAL Koniec: 22-05-03 18:50:00
1 142 Oskar HIKI 050515 UKS Ares Nowa SOI(LB) 5593  PB
2 3 152 Marek KOSCIELNIAK 06-02-16  ULKS Sprinter Zielona Géra(LB) 45.59
3 2 171 Hubert TROSCIANKA 06-07-26  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 45.36 PB
6 239 Szymon ZIETARSKI 05-01-18  STS Pomerania Szczecin(ZP) 40.05 PB
5 8 165 Michat PIGDANOWICZ 06-05-02 ULKS Uczniak Szprotawa 38.72
6 4 154 Mikotaj WODECKI 05-03-03  ULKS Sprinter Zielona Géra(LB) 28.03 PB
7 5 234 Marcin BOROWICZ 06-01-19  STS Pomerania Szczecin(ZP) 22.30
7 172 Filip BISKUP 05-05-05 ZLKL Zielona Gora(LB) DNS
| Il ] %
Oskar HIKI 55.93 51.29 52.38 51.56
Marek KOSCIELNIAK 41.34 4559 X 4457
Hubert TROSCIANKA X X 45.36 43.64
Szymon ZIETARSKI 3247  «x 40.05 x
Michat PIGDANOWICZ 35.60 38.72 X X
Mikotaj WODECKI 2492 27.79 28.03 26.59
Marcin BOROWICZ 20.34 17.85 22.30 19.44

Rzut oszczepem M U16 (600)

[Rekord Polski(U16) 69.36 ZABtOCKI Mateusz AZS-AWFiS Gdarisk Radom 13-09-28
Miejsce Lp/Tor Numer Imig i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik
Start: 22-05-03 17:10:00
FINAL Koniec: 22-05-03 18:50:00
1 1 11 Franciszek TRZCINSKI 62-04-20  MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 37.42
2 2 155  Artur DOBRZANSKI 08-11-18  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 30.31 PB
B s 184 KarolLis 08-08-09 ZLKL Zielona Gora(LB) DNS
| Il I %
Franciszek TRZCINSKI 36.94 x 3742 «x
Artur DOBRZANSKI 30.31 X 28.20 X

Rzut oszczepem K U14 (400)

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 18:57:00

FINAL Koniec: 22-05-03 19:24:00
1 94 MajaWALCZAK 09-05-01  LKS Lubusz Stubice(LB) 16.33
N (N TR
Maia WALCZAK 1475 16.33 1591 15.78
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Rzut oszczepem K U18 (500)

[Rekord Polski(U18) 58.77 ANDRUKONIS Gabriela UKS Czworka Biatystok Baku (AZE) 19-07-26 |

Miejsce Lp/Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 22-05-03 18:57:00

FINAL Koniec: 22-05-03 19:24:00
1 2 62 Zuzanna MIERZEJEWSKA 05-12-14  LKS Lubusz Stubice(LB) 30.70
2 3 141 Laura GOTOWALA 05-01-11  UKS Ares Nowa S6l(LB) 29.73 PB
3 10 50 Julia HOROSZKIEWICZ 06-05-30  LKS Lubusz Stubice(LB) 27.51
4 4 204 Zofia TYRAKOWSKA 06-07-24  ZLKL Zielona Géra(LB) 25.26
5 5 97 Arianna ZAVIAZALOVA 08-07-30  LKS Lubusz Stubice(LB) 24.05
6 8 148 Aleksandra PLAKSA 05-04-08  UKS Ares Nowa S6l(LB) 23.67 PB
7 7 186 Dominika tAZAR 07-11-13  ZLKL Zielona Géra(LB) 21.35
8 1 149 Natalia WAJMAN 05-10-26  UKS Ares Nowa S6l(LB) 21.25 PB
9 9 45 Weronika GROMADA 08-10-26  LKS Lubusz Stubice(LB) 21.07
10 6 139 Julia GALUSINSKA 05-04-05  UKS Ares Nowa S6l(LB) 17.96
11 140 Nadia GERLIP 06-07-08  UKS Ares Nowa S6I(LB) 12.84
| Il ] %
Zuzanna MIERZEJEWSKA X 29.57 29.38 30.70
Laura GOTOWALA 29.73 27.75 27.61 X
Julia HOROSZKIEWICZ 26.20 24.65 27.51 24.52
Zofia TYRAKOWSKA 22.19 23.33 24.61 25.26
Arianna ZAVIAZALOVA 21.96 24.05 X 19.56
Aleksandra PLAKSA 23.01 23.67 22.44 22.24
Dominika tAZAR X 21.35 X 20.58
Natalia WAJMAN 21.25 X 19.97 18.47
Weronika GROMADA X 20.34 21.07 20.73
Julia GALUSINSKA 14.84 1796 16.17 17.47
Nadia GERLIP X X X 12.84
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