
Klasyfikacja 
10 km

Wyniki wg czasu netto (poza pierwszą 50-tką)

Dąbki, 31 lipca 2022

9. Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy

Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat Punkty5 km 8,4 km

1  486   MEVSHA Mykola M20 Ukraine - Team (UKR) 0:31:0511 0:15:21(2) 0:26:14(1)

2  485   DIDOVODIVK Dmytro M30 Ukraine - Team (UKR) 0:31:0712 0:15:21(1) 0:26:15(2)

3  2   BŁASZCZYK Patryk M20 Pobłoś i spółka (POL) 0:32:0413 0:15:25(3) 0:26:50(3)

4  243   PERZ Krzysztof M30 Fabryka Biegania Ostrów Wielkop 0:34:0824 0:16:53(5) 0:28:57(4)

5  294   POŁEĆ Arkadiusz M30 KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska (PO 0:34:1435 0:16:53(4) 0:28:58(5)

6  181   POBŁOCKI Piotr M50 Pobłoś i spółka (POL) 0:34:3116 0:17:12(6) 0:29:11(6)

7  126   SZKOŁUDA Miłosz M20 Powiedzieli: podium i tak zrobili! ( 0:34:5727 0:17:16(7) 0:29:21(7)

8  3   ANDRZEJCZAK Monika K30 Raz Szczecin (POL) 0:35:0711 0:17:19(8) 0:29:36(8)

9  212   WOJCIECHOWSKI Jarosław M40 Świnoujście (POL) 0:35:5718 0:17:56(12) 0:30:36(10)

10  251   KĘPKA Adrian M20 Powiedzieli: podium i tak zrobili! ( 0:36:0339 0:17:29(9) 0:30:26(9)

11  433   WIRKUS Łukasz M30 LKB IM BRACI PETK (POL) 0:36:08410 0:17:45(10) 0:30:38(11)

12  188   PAPROCKI Krzysztof M30 Luzino (POL) 0:36:32511 0:17:54(11) 0:30:43(12)

13  401   BUDNY Marcin M30 Leszno (POL) 0:37:24612 0:18:10(13) 0:31:27(13)

14  453   BOSZCZUK Alina K20 Ukraine - Team (POL) 0:37:3122 0:18:49(17) 0:31:44(14)

15  349   KOZIEŁ Sebastian M10 KLUB 10 BIAŁOGARD (POL) 0:37:45113 0:18:23(14) 0:31:47(15)

16  414   HIBNER Waldemar M40 Rozbiegany Koszalin (POL) 0:37:52214 0:19:03(21) 0:31:57(16)

17  195   WILCZEWSKI Krzysztof M30 KB SPOKO Sławno (POL) 0:38:02715 0:19:06(25) 0:32:15(18)

18  189   PAPROCKA Ewelina K30 Kaszubi Luzino (POL) 0:38:1523 0:18:49(18) 0:32:14(17)

19  430   JAGIEŁA Adam M40 KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska (PO 0:38:25316 0:18:48(16) 0:32:29(20)

20  425   SOSNAL Dawid M30 KRS TKKF Jastrząb Ruda Śląska (PO 0:38:27817 0:19:03(22) 0:32:47(24)

21  281   WARCHOŁ Dariusz M40 "ZG RUN" (POL) 0:38:28418 0:19:04(23) 0:32:33(22)

22  246   PISKORZ Robert M40 Team Zalesice (POL) 0:38:32519 0:19:05(24) 0:32:33(21)

23  161   PRZYSTARZ Artur M50 "ZG RUN" (POL) 0:38:37220 0:18:41(15) 0:32:26(19)

24  129   RYBARCZYK Jan M50 DARŁOWO BIEGA (POL) 0:38:47321 0:19:15(26) 0:32:48(25)

25  428   WOJTALIK Łukasz M30 Połczyn biega (POL) 0:38:53922 0:18:58(20) 0:32:53(26)

26  503   GRUCEL Sławomir M40 Sosnowiec (POL) 0:38:59623 0:19:15(27) 0:32:47(23)

27  451   LEWNA Weronika K20 LKS Fenix Slupsk (POL) 0:38:5934 0:18:56(19) 0:32:55(27)

28  14   RUDNIKOWSKI Maciej M40 DARŁOWO BIEGA (POL) 0:39:23724 0:19:32(29) 0:33:20(28)

29  429   SZYŁO Michał M30 LKB IM BRACI PETK (POL) 0:39:271025 0:19:44(30) 0:33:27(31)

30  493   POBŁOCKA-DOBROWOLSKA Kamila K30 Pobłoś i spółka (POL) 0:39:2835 0:19:45(31) 0:33:33(33)

31  491   GENDEK Artur M30 GENDEK (POL) 0:39:311126 0:19:50(34) 0:33:27(30)

32  460   WINIARCZYK Krzysztof M40 Klub Sportowy Rekin Świebodzice 0:39:33827 0:19:51(35) 0:33:26(29)

33  434   WIRKUS Antonina K30 LKB IM BRACI PETK (POL) 0:39:3446 0:19:46(32) 0:33:28(32)

34  66   KALICIŃSKI Robert M50 Razem Trenujemy Sport (POL) 0:39:59428 0:19:55(37) 0:33:40(34)

35  475   DURMAN Dawid M20 Akademia Wojsk Lądowych (POL) 0:40:16429 0:19:18(28) 0:33:50(35)

36  322   WASIELEWSKA Paulina K20 Police (POL) 0:40:2047 0:19:53(36) 0:34:01(36)

37  206   ZWOLIŃSKI Jan M50 ŁAMACZE (POL) 0:40:32530 0:20:02(39) 0:34:08(37)

38  259   SZOPIŃSKI Tomasz M30 Bryza Postomino (POL) 0:40:501231 0:19:56(38) 0:34:19(38)

39  357   HUĆ Karol M30 Gmina Koszęcin (POL) 0:40:561332 0:20:12(41) 0:34:34(40)

40  488   CZAJA Andrzej M50 UKS Ekonomik Maratonczyk Lębor 0:41:05633 0:20:11(40) 0:34:34(39)

41  146   POLAK Szymon M40 Powiedzieli: podium i tak zrobili! ( 0:41:08934 0:20:19(45) 0:34:40(41)

42  415   DUDA Grzegorz M40 Best Beasts (POL) 0:41:151035 0:19:46(33) 0:34:55(45)

43  164   MIERZWA Witold M40 DARŁOWO BIEGA (POL) 0:41:171136 0:20:13(42) 0:34:52(44)

44  317   MAIK Daria K20 Luks Start Nakło (POL) 0:41:1758 0:20:15(43) 0:34:47(42)

45  257   SMOŁUCH Marcin M30 Bryza Postomino (POL) 0:41:191437 0:20:17(44) 0:34:47(43)

46  467   KLIMOWICZ Michał M30 Koszalin (POL) 0:41:281538 0:20:29(47) 0:34:59(46)

47  267   RYNDAK Mariusz M60 Radosny Rejent (POL) 0:41:36139 0:20:20(46) 0:35:06(47)

48  345   CZYŻNIELEWSKI Arkadiusz M40 ŁódźRunCrew/JakoTeam (POL) 0:41:441240 0:20:33(49) 0:35:15(48)

49  351   POPEK Damian M50 Saint-Gobain Squad (POL) 0:41:53741 0:20:46(54) 0:35:25(51)
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Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat Punkty5 km 8,4 km

50  368   FEDORCZAK Łukasz M30 BIEGOLAS KOSZALIN (POL) 0:41:561642 0:20:32(48) 0:35:19(49)

51  130   BŁASZCZYK Karol M20 Stary Jaroslaw (POL) 0:42:00543 0:21:23(69) 0:35:58(55)

52  303   POTASZNIK Artur M50 Maratończyk Team Szczecin (POL) 0:42:02844 0:20:43(51) 0:35:22(50)

53  1   WOJNIUSZ Adrian M40 Feifer Team (POL) 0:42:021345 0:21:04(62) 0:35:48(54)

54  124   SZKOŁUDA Sabina K20 ŁAMACZE (POL) 0:42:1369 0:20:45(53) 0:35:39(52)

55  427   SOBCZYK Łukasz M40 Kołobrzeg Biega (POL) 0:42:211446 0:20:43(52) 0:35:40(53)

56  200   JABŁOŃSKI Tomasz M40 KB SPOKO Sławno (POL) 0:42:221547 0:20:38(50) 0:35:59(56)

57  499   GORZKOWSKI Paweł M30 Stopa Słupsk (POL) 0:42:371748 0:20:55(55) 0:36:04(59)

58  296   PIETRZAK Łukasz M40 Włocławek (POL) 0:42:391649 0:21:12(64) 0:36:01(58)

59  98   ELENDT Tomasz M30 Tuchomie (POL) 0:42:431850 0:20:59(61) 0:36:12(62)

60  210   KOZIEŁ Paweł M40 Drużyna Szpiku (POL) 0:42:431751 0:20:56(56) 0:35:59(57)

61  105   RUSZCZYŃSKI Łukasz M30 Węzeł Teleinformatyczny Słupsk ( 0:42:441952 0:21:25(72) 0:36:15(63)

62  462   KAPELA Marcin M30 Bielsko Biała (POL) 0:42:452053 0:20:59(59) 0:36:09(60)

63  360   CIESIELSKI Damian M30 Bryza Postomino (POL) 0:42:452154 0:20:57(57) 0:36:10(61)

64  310   KUREK Krzysztof M50 Ks active uran (POL) 0:42:56955 0:21:19(67) 0:36:18(65)

65  290   ZATOŃ Olga K30 Świdwin (POL) 0:42:57510 0:20:59(60) 0:36:16(64)

66  304   ŚWIDA Maciej M40 Magneti Marelli Poland (POL) 0:43:061856 0:21:24(71) 0:36:26(66)

67  5   HURUK Jan M60 Orw Słowiniec Poddąbie (POL) 0:43:09257 0:21:23(70) 0:36:32(68)

68  315   WEBER Paweł M30 ŁAMACZE (POL) 0:43:152258 0:21:05(63) 0:36:32(69)

69  437   ROKOSZ Radosław M30 BoBo Cafe (POL) 0:43:162359 0:20:58(58) 0:36:27(67)

70  38   TŁUSTEK Łukasz M30 Bryza Postomino (POL) 0:43:202460 0:21:26(73) 0:36:38(70)

71  363   PERZ Jan M20 Wrocław (POL) 0:43:30661 0:22:17(94) 0:37:02(72)

72  466   FOLWARSKI Zbigniew M30 Naprawa (POL) 0:43:512562 0:21:54(80) 0:37:19(76)

73  405   BRODECKI Artur M30 Biegolas (POL) 0:43:532663 0:22:00(85) 0:37:16(73)

74  48   NOWACKI Roman M40 "ZG RUN" (POL) 0:43:571964 0:21:17(65) 0:37:17(74)

75  446   DZIADEK Krzysztof M30 Biegolas Koszalin (POL) 0:44:022765 0:22:19(95) 0:37:31(82)

76  219   GUZIK Piotr M20 USB USTKA (POL) 0:44:03766 0:21:36(75) 0:37:25(79)

77  13   JABŁOŃSKI Andrzej M50 Czarne Biega (POL) 0:44:051067 0:21:22(68) 0:36:52(71)

78  154   WOJTANOWICZ Bartosz M30 WICIEńczeni (POL) 0:44:052868 0:22:04(88) 0:37:31(83)

79  69   SZYMAŃSKI Piotr M40 Rosnowo (POL) 0:44:062069 0:21:53(79) 0:37:25(78)

80  177   CIBORSKI Sławomir M40 KOŁOBRZEG (POL) 0:44:152170 0:21:58(84) 0:37:24(77)

81  131   BŁASZCZYK Tadeusz M60 Stary Jaroslaw (POL) 0:44:19371 0:21:31(74) 0:37:18(75)

82  51   HARBUTIAK Piotr M20 Cisowo (POL) 0:44:19872 0:21:57(83) 0:37:26(80)

83  262   CHRUSZCZ Mateusz M30 Bryza Postomino (POL) 0:44:222973 0:21:37(76) 0:37:27(81)

84  36   ŻURAWIK Piotr M50 Kępice (POL) 0:44:241174 0:22:05(89) 0:37:33(85)

85  142   MAZUR Emiliusz M40 Domaslawice (POL) 0:44:282275 0:22:05(90) 0:37:35(86)

86  391   STAFIEJ Mariusz M50 BMS (POL) 0:44:291276 0:22:07(91) 0:37:33(84)

87  271   WIERNICKI Remigiusz M30 Agroturystyka Zakrzewo 10 (POL) 0:44:453077 0:22:01(86) 0:37:46(88)

88  406   KUŁAKOWSKI Dawid M40 Biegolas Koszalin (POL) 0:44:552378 0:21:57(81) 0:38:05(92)

89  341   KĘPIŃSKI Maksymilian M30 64 Batalion Lekkiej Piechoty w Po 0:45:003179 0:22:42(105) 0:39:06(112)

90  476   DŻDŻYŃSKI Michał M20  (POL) 0:45:02980 0:22:22(96) 0:38:09(95)

91  25   HARBUTIAK Monika K30 Cisowo (POL) 0:45:02611 0:22:13(93) 0:38:07(93)

92  413   MATYSZCZUK Martyna K20 Szczecin (POL) 0:45:05712 0:21:57(82) 0:37:54(89)

93  236   STASZEWSKI Jan M60 Darłowo (POL) 0:45:07481 0:21:50(78) 0:37:58(90)

94  337   SMOŁUCH Tomasz M40 Bryza Postomino (POL) 0:45:102482 0:22:25(97) 0:38:09(94)

95  18   CHUDY Henryk M60 Drużyna Szpiku (POL) 0:45:11583 0:22:04(87) 0:38:03(91)

96  31   CHOJNACKI Maciej M40 Team Zalesice (POL) 0:45:132584 0:22:29(99) 0:38:22(96)

97  240   BURZYŃSKI Łukasz M30 Biegające Krejzole (POL) 0:45:163285 0:22:56(114) 0:38:32(99)

98  180   POBŁOCKA Bożena K50 UKS Ekonomik Maratonczyk Lębor 0:45:24113 0:22:39(103) 0:38:28(97)

99  278   JÓŹWIK Adam M30 Olszewski i Synowie Sławno (POL) 0:45:243386 0:21:17(66) 0:37:45(87)

100  457   KICIŃSKI Kamil M30 Skórzewo (POL) 0:45:293487 0:22:30(100) 0:38:44(103)

101  53   URBAŃSKI Tomasz M50 Białogard Biega (POL) 0:45:301388 0:23:14(127) 0:38:30(98)

102  487   JANOWICZ Jerzy M60 Ukraine Team (POL) 0:45:32689 0:23:06(121) 0:38:48(107)

103  412   SZUBERT Marcin M40 Kołobrzeg Biega (POL) 0:45:362690 0:22:57(116) 0:38:39(101)

104  22   PŁOSKI Krzysztof M40 Darłowskie Charty. (POL) 0:45:382791 0:21:43(77) 0:38:36(100)

105  479   KONDRACKI Łukasz M30 Zudań (POL) 0:45:393592 0:22:56(115) 0:38:46(105)

106  173   WĄTŁY Wojciech M40 Team Zalesice (POL) 0:45:392893 0:22:26(98) 0:38:43(102)

107  182   IWANIEC Dariusz M40 TKKF Koszalin (POL) 0:45:472994 0:22:40(104) 0:38:48(106)

108  134   GÓRA Roman M60 Biegolas Koszalin (POL) 0:45:52795 0:23:01(119) 0:38:52(109)
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109  361   MILBRANT Kornel M30 ADS Masna (POL) 0:45:543696 0:22:43(107) 0:38:45(104)

110  333   WŁAŚNIAK Łukasz M30 Mowi running team (POL) 0:46:013797 0:22:46(109) 0:38:58(110)

111  213   NOWAK Jacek M50 Boleszewo (POL) 0:46:031498 0:22:10(92) 0:38:51(108)

112  308   BEDNARZ Paweł M40 Mieczewo (POL) 0:46:043099 0:22:50(110) 0:39:01(111)

113  71   JĘDRZEJEWSKI Marceli M40 No Age Limit Płock Biega (POL) 0:46:3031100 0:22:31(101) 0:39:09(114)

114  396   BIELIŃSKI Michał M40 Nocna Ściema (POL) 0:46:3032101 0:23:46(138) 0:39:34(119)

115  387   ŁAGUTKO Kamila K40 Żyj Z Energią (POL) 0:46:33114 0:22:43(106) 0:39:09(113)

116  389   KRAWCZUK Szymon M40 Darłowskie Charty (POL) 0:46:4233102 0:23:22(132) 0:39:51(126)

117  90   BARUTOWICZ Grzegorz M40 e-urolog.eu (POL) 0:46:4834103 0:23:46(137) 0:39:59(128)

118  456   KONKEL Agnieszka K30 Koszalin (POL) 0:46:48715 0:23:13(126) 0:39:37(120)

119  204   ZIELIŃSKA Anna K50 Trucht Łobez (POL) 0:46:51216 0:22:51(111) 0:39:22(115)

120  242   KLUCZEWSKA Emila K30 Runtastyczni Team Bytów (POL) 0:46:54817 0:23:11(125) 0:39:43(124)

121  270   KUCZYŃSKI Piotr M60 NKB Chyży Nowy Tomyśl (POL) 0:46:578104 0:23:30(133) 0:39:48(125)

122  256   PLATA Tadeusz M70+ Maratończyk Team Szczecin (POL) 0:46:591105 0:23:09(122) 0:39:31(118)

123  318   SEROWSKI Łukasz M30 Biegolas Koszalin (POL) 0:47:0038106 0:23:02(120) 0:39:30(117)

124  302   GAWRYSIAK Przemek M40 Włodarka (POL) 0:47:0035107 0:23:17(129) 0:39:39(121)

125  465   TURCZYN Tomasz M40 Sławno (POL) 0:47:0636108 0:22:46(108) 0:39:22(116)

126  325   WÓJCIK Adrian M30 Szakale Bałut Łódź (POL) 0:47:1039109 0:24:17(162) 0:40:15(130)

127  327   SKOMOROWSKI Michał M30 Mowi Running Team (POL) 0:47:1140110 0:22:53(112) 0:39:42(123)

128  313   LEŚNIEWSKI Tomasz M60 Poznań (POL) 0:47:149111 0:22:36(102) 0:39:39(122)

129  27   FARNHOLTZ Paweł M40 Grupa Biegowa Bez Granic (POL) 0:47:2937112 0:23:35(135) 0:40:17(131)

130  323   JANKOWSKI Grzegorz M40 Pozytywnie nakręceni (POL) 0:47:3038113 0:23:14(128) 0:39:58(127)

131  133   ANTOSIAK Grzegorz M30 Słupsk (POL) 0:47:3241114 0:23:48(142) 0:40:33(135)

132  231   KAŁUŻA Mariusz M40 Dygowo (POL) 0:47:3939115 0:24:13(159) 0:40:34(136)

133  265   WIELGAT Łukasz M30 Bryza Postomino (POL) 0:47:4742116 0:22:54(113) 0:40:19(132)

134  68   KOCHANOWSKI Roman M40 Karlino (POL) 0:47:5240117 0:22:58(118) 0:40:06(129)

135  247   KUŚ Przemysław M40 BeFit24Team Kraków (POL) 0:47:5841118 0:23:17(130) 0:40:29(134)

136  480   MACIEJEWSKI Daniel M30 Jurny buhaj (POL) 0:48:0043119 0:23:56(146) 0:40:43(142)

137  249   MAŃKA Tomasz M40 Żmigród (POL) 0:48:0542120 0:23:48(143) 0:40:38(139)

138  44   SIDOR Mariusz M30 Ananasy z 3 Fal (POL) 0:48:0844121 0:23:09(123) 0:40:41(140)

139  77   SĘDZIK Aleksander M50 Bytom (POL) 0:48:0815122 0:23:33(134) 0:40:27(133)

140  291   SIKORA Stefan M70+ TEAM SIKORA (POL) 0:48:152123 0:23:56(145) 0:40:54(144)

141  374   SOLARSKI Robert M30 Koszalin (POL) 0:48:1745124 0:23:09(124) 0:40:36(137)

142  137   LITWIN Barbara K30 Stopa Słupsk (POL) 0:48:23918 0:24:06(152) 0:41:03(147)

143  329   LAPCZYK Paweł M30 Niywysportowani (POL) 0:48:2546125 0:23:48(141) 0:40:41(141)

144  445   SADOWSKI Paweł M40 STOPA Słupsk (POL) 0:48:2943126 0:24:06(151) 0:41:02(146)

145  383   GAWEŁ Zbigniew M60 Ananasy z 3 Fal (POL) 0:48:2910127 0:23:44(136) 0:40:57(145)

146  97   PICK Tomasz M50 Biegolas Koszalin / Korona Szczeci 0:48:3116128 0:25:43(224) 0:42:06(169)

147  436   WLAZŁO Rafał M40 Słupsk (POL) 0:48:3644129 0:24:02(149) 0:41:16(151)

148  287   MARCINIAK Michał M30 Polanów (POL) 0:48:4347130 0:24:21(164) 0:41:17(152)

149  470   SZOZDA Arkadiusz M20 Jaworzno (POL) 0:48:4410131 0:24:00(147) 0:40:51(143)

150  196   KRUPIŃSKI Krzysztof M50 e-urolog.eu (POL) 0:48:4517132 0:24:01(148) 0:41:12(149)

151  220   CZYŻYKOWSKI Łukasz M30 Koszalin (POL) 0:48:4948133 0:25:02(198) 0:41:52(163)

152  340   PUDELSKI Józek M40 Mowi runing team (POL) 0:48:5045134 0:24:10(155) 0:41:10(148)

153  227   BARANOWSKI Ryszard M40 Szczecinek (POL) 0:48:5346135 0:24:12(157) 0:41:35(158)

154  280   MICERSKI Tomasz M40 Tkkf Koszalin (POL) 0:48:5947136 0:23:46(139) 0:41:31(155)

155  58   ARKUSZEWSKI Marcin M30 Willa Blanka (POL) 0:48:5949137 0:24:54(183) 0:41:50(161)

156  28   FARNHOLTZ Ewa K30 Grupa Biegowa Bez Granic (POL) 0:49:011019 0:24:26(169) 0:41:30(154)

157  397   BIELIŃSKA Iwona K40 Nocna Ściema (POL) 0:49:06220 0:24:23(166) 0:41:33(156)

158  4   KARPOWICZ Michał M30 Babord Group (POL) 0:49:0950138 0:23:21(131) 0:41:14(150)

159  269   KLENIEWSKI Piotr M60 Koszalin (POL) 0:49:1511139 0:24:09(154) 0:41:52(162)

160  508   SKOWYRSKI Janusz M60 Biegdes-Koszalin (POL) 0:49:1612140 0:24:06(150) 0:41:30(153)

161  448   LEGIERSKI Andrzej M40 Sławno (POL) 0:49:1848141 0:23:49(144) 0:41:33(157)

162  254   KOSIOŁ Andrzej M50 Tri Mission (POL) 0:49:2018142 0:24:42(174) 0:41:47(160)

163  46   PĘKAŁA Piotr M50 SP Manowo/SOSW Koszalin (POL) 0:49:3119143 0:25:20(207) 0:42:09(173)

164  192   KRZEWIŃSKA Małgorzata K60 Tkkf Koszalin (POL) 0:49:33121 0:24:12(156) 0:41:39(159)

165  411   SZUBERT Agnieszka K40 Kołobrzeg Biega (POL) 0:49:34322 0:24:50(180) 0:42:08(171)

166  160   NOSAL Emilia K30 Darłowskie Charty (POL) 0:49:471123 0:24:15(160) 0:42:03(167)

167  110   TOMCZAK Dominik M50 W.P.K. Słoń Team (POL) 0:49:4720144 0:24:28(170) 0:42:06(168)
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168  138   WIERZBICKI Sylwester M30 Darłowskie Charty (POL) 0:49:4851145 0:24:13(158) 0:41:58(165)

169  504   OLSZAR Grzegorz M40 Darłowo (POL) 0:49:5449146 0:23:47(140) 0:41:58(166)

170  47   NIECKARZ Krzysztof M40 Spoko Sławno (POL) 0:49:5450147 0:25:41(222) 0:42:48(188)

171  331   CZARNECKI Mirosław M60 Złotów (POL) 0:49:5613148 0:25:07(202) 0:42:26(175)

172  298   STAREGO Adam M60 k.b bolesławiec (POL) 0:49:5814149 0:24:24(167) 0:42:08(172)

173  125   CZERNIAK Gracjan M40 Koszalin (POL) 0:49:5851150 0:25:56(237) 0:42:46(187)

174  264   LUDWIKOWSKI Marek M40 Bryza Postomino (POL) 0:50:0152151 0:24:56(187) 0:42:30(177)

175  261   STRUŚ Artur M50 Bryza Postomino (POL) 0:50:0221152 0:25:37(218) 0:42:35(179)

176  15   WOJNIUSZ Kamila K30 Feifer Team (POL) 0:50:061224 0:24:32(171) 0:42:25(174)

177  449   MŁYNARSKI Sylwester M30 Radom (POL) 0:50:0852153 0:24:09(153) 0:41:55(164)

178  380   BUDZIŃSKI Paweł M40 Drużyna Szpiku (POL) 0:50:1253154 0:22:58(117) 0:40:36(138)

179  132   KAPAŁA Marek M40 brak (POL) 0:50:1354155 0:24:19(163) 0:42:35(181)

180  371   GORDIJENKO Anna K30 VEGE RUNNERS (POL) 0:50:131325 0:24:57(190) 0:42:30(176)

181  431   KOZŁOWICZ Krzysztof M50 Koszalin (POL) 0:50:1722156 0:24:23(165) 0:42:07(170)

182  135   ADASZYNSKI Wieslaw M50 Biegolas koszalin (PRT) 0:50:1823157 0:24:16(161) 0:42:30(178)

183  326   PIŁAT Paweł M30 Best Beasts (POL) 0:50:1953158 0:24:53(182) 0:42:36(182)

184  178   TREDER Marian M50 Team Treder (POL) 0:50:2424159 0:24:54(185) 0:42:35(180)

185  228   GAWEŁ Iza K30 Ananasy z 3 Fal (POL) 0:50:281426 0:24:41(173) 0:42:46(186)

186  463   PAPIERZ Bartosz M10 Sporty Walki Bałtyk Koszalin (POL) 0:50:372160 0:25:32(213) 0:43:12(195)

187  398   HORBACZ Grzegorz M40 Slupsk (POL) 0:50:3855161 0:25:15(206) 0:43:07(192)

188  507   ŚWIERCZ Iwona K50 Byledobiec Aniu (POL) 0:50:39327 0:24:48(178) 0:42:39(183)

189  29   KOWALCZYK Piotr M30 For-Rest-Run (POL) 0:50:4354162 0:25:27(209) 0:43:01(190)

190  215   NIKO Karol M40 SL SVIT (SVK) 0:50:4656163 0:24:47(177) 0:42:56(189)

191  112   KOMISARCZYK Iwona K50 BBL Inowrocław (POL) 0:50:48428 0:24:35(172) 0:42:45(185)

192  52   HANULA Piotr M40 Błękitny Patrol Wwf (POL) 0:50:5257164 0:25:32(212) 0:43:16(201)

193  407   ROCHOWSKI Piotr M60 Stalowowolski Klub Biegacza (POL) 0:50:5315165 0:24:51(181) 0:42:40(184)

194  258   KULCZYK Katarzyna K40 Bryza Postomino (POL) 0:50:56429 0:25:32(214) 0:43:14(197)

195  273   DZIKOŃ Rafał M40 Biegam bo lubię (POL) 0:50:5758166 0:25:37(219) 0:43:15(198)

196  147   GOSTOMCZYK Krzysztof M40 KB Spoko Sławno (POL) 0:51:0159167 0:25:06(201) 0:43:22(202)

197  197   KONECKI Dariusz M50 KB SPOKO Sławno (POL) 0:51:0325168 0:25:37(217) 0:43:08(193)

198  416   BRYNKIEWICZ Dorota K30 Coventry Triathletes (POL) 0:51:041530 0:24:25(168) 0:43:01(191)

199  50   KASPRZYK Bogdan M40 Mścice (POL) 0:51:0560169 0:25:09(204) 0:43:16(199)

200  495   PAWLAK Henryk M60 BBL Gorzów Wielkopolski (POL) 0:51:0516170 0:25:01(196) 0:43:11(194)

201  469   KASZUCKI Piotr M40 Białystok (POL) 0:51:1861171 0:24:58(192) 0:43:26(204)

202  373   POGORZELSKI Paweł M30 Monolith Life Team (POL) 0:51:2155172 0:24:58(191) 0:43:16(200)

203  159   TADROWSKI Tomasz M40 Inowrocław (POL) 0:51:2162173 0:25:28(210) 0:43:24(203)

204  104   CHABOWSKA Agnieszka K30 Mowi Running Team (POL) 0:51:221631 0:25:35(215) 0:43:35(208)

205  399   STRUMIŃSKI Kamil M30 Wrocław (POL) 0:51:3656174 0:26:53(272) 0:44:18(223)

206  417   NOWAK Paweł M30 Baltic Seals/Biegun OCR (POL) 0:51:4357175 0:24:56(186) 0:43:31(205)

207  441   ORLOWSKI Maciej M30 Darlowskie Charty (POL) 0:51:4458176 0:25:53(235) 0:43:59(213)

208  140   JASIENIECKI Piotr M50 Koszalin (POL) 0:51:4426177 0:25:55(236) 0:44:06(219)

209  194   ORDAK Sławomir M40 SAMI SOBIE (POL) 0:51:4663178 0:25:40(221) 0:43:51(210)

210  76   KOSIEDOWSKI Sebastian M40 USB Ustka (POL) 0:51:5464179 0:25:42(223) 0:44:01(214)

211  454   ZIELONKA Mateusz M30 Baltic Seals/7BOW (POL) 0:51:5459180 0:25:43(225) 0:44:02(215)

212  328   KOWALSKI Tomek M40 BIEGORANEK (POL) 0:51:5565181 0:24:50(179) 0:43:32(206)

213  388   KWIETNIEWSKI Daniel M40 Koszalin (POL) 0:52:0266182 0:25:07(203) 0:43:44(209)

214  286   OLEKSA Miłosz M10 Lublin (POL) 0:52:033183 0:24:43(175) 0:43:55(211)

215  309   GRUNWALD Natalia K30 Bobolice (POL) 0:52:121732 0:24:56(188) 0:44:36(233)

216  284   POPRAWSKI Adam M30 Sławno (POL) 0:52:1260184 0:26:02(244) 0:44:29(231)

217  344   KUŚNIERZ Michał M30 BiegamBoLubię - to nie klub:) (POL 0:52:1961185 0:25:00(195) 0:43:35(207)

218  190   PROTASEWICZ Andrzej M40 KB SPOKO Sławno (POL) 0:52:1967186 0:25:57(238) 0:44:20(224)

219  198   KRUPIŃSKA Beata K50 e-urolog.eu (POL) 0:52:23533 0:25:53(234) 0:44:22(226)

220  320   BAJTEK Przemysław M40 KB SPOKO Sławno (POL) 0:52:2568187 0:25:58(239) 0:44:14(220)

221  288   SZKATULSKI Tomasz M30 KB Darłowskie Charty (POL) 0:52:2662188 0:25:45(227) 0:44:29(229)

222  468   ŁAKOMSKI Wojciech M30 Łakomscy na bieganie! (POL) 0:52:2763189 0:25:45(228) 0:44:29(230)

223  75   LEWIŃSKI Krzysztof M50 Nowe Miasto Nad Pilicą (POL) 0:52:2927190 0:24:58(193) 0:44:04(216)

224  314   KONECKO-LEŚNIEWSKA Izabela K50 Sopot-Łeba (POL) 0:52:30634 0:26:31(258) 0:44:27(227)

225  95   LEWIŃSKA Agata K10 Nowe Miasto Nad Pilicą (POL) 0:52:30135 0:24:59(194) 0:44:05(217)

226  156   WALCZAK Rafał M40 Koszalin (POL) 0:52:3269191 0:25:01(197) 0:43:56(212)
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227  316   GÓRA Łukasz M40 Sulimice (POL) 0:52:3370192 0:25:44(226) 0:44:17(221)

228  481   GWARDIAK Krystian M40 Jenny buchaj (POL) 0:52:4371193 0:25:24(208) 0:44:17(222)

229  295   POŁEĆ Natalia K20  (POL) 0:52:45836 0:24:54(184) 0:43:12(196)

230  275   NOWAK Wioleta K30 Klub biegacza Darłowskie Charty ( 0:52:451837 0:26:04(248) 0:44:52(239)

231  276   NOWAK Marek M30 Darłowsie Charty (POL) 0:52:4664194 0:26:01(243) 0:44:50(237)

232  355   ŁUCZKA Maciej M30 Koszalin (POL) 0:52:4765195 0:25:48(230) 0:44:28(228)

233  422   PAZDECKI Maciej M20 Koszalin (POL) 0:52:4911196 0:25:03(200) 0:44:59(245)

234  106   HAŁAS Piotrek M30 Słupsk (POL) 0:52:5166197 0:26:13(251) 0:44:52(240)

235  16   KĘDZIORA Marek M60 Danceland Wrocław (POL) 0:52:5317198 0:26:02(247) 0:44:21(225)

236  151   ANTKOWIAK Sebastian M40 DB- Active (POL) 0:52:5472199 0:25:02(199) 0:44:06(218)

237  335   SUDER-MAKSYMOWICZ Grzegorz M40 Ustronie Morskie (POL) 0:52:5573200 0:26:32(262) 0:44:30(232)

238  118   MIKOŁAJCZYK Mateusz M30 Wrocław (POL) 0:52:5667201 0:27:02(276) 0:45:05(247)

239  245   LIS-PISKORZ Monika K40 Team Zalesice (POL) 0:53:03538 0:26:10(250) 0:44:52(241)

240  359   GAŁAJ Jarosłąw M40 Koszalin (POL) 0:53:0474202 0:25:50(231) 0:44:47(235)

241  435   ZADARA Beata K40 Wybiegani Łagiewniki (POL) 0:53:15639 0:26:18(255) 0:45:05(249)

242  473   MREŃCA Paweł M40 Czaniec (POL) 0:53:1675203 0:25:52(233) 0:44:51(238)

243  218   KANIOWSKI Jacek M40 W.p.k.słon Team Ustka (POL) 0:53:1676204 0:26:00(241) 0:44:48(236)

244  141   GRUNWALD Karolina K30 Bobolice (POL) 0:53:221940 0:24:57(189) 0:44:40(234)

245  145   MAJŁOWSKI Aleksander M70+ TEAM MAJŁOWSCY.Gorzów Wlkp. 0:53:243205 0:26:31(259) 0:45:07(250)

246  319   KONWIŃSKI Michał M20 Lębork (POL) 0:53:2612206 0:25:37(216) 0:44:57(244)

247  312   ZIMOCH Daniel M20 FC Cwaniaki (POL) 0:53:2613207 0:25:30(211) 0:45:13(251)

248  400   ROGANOWSKI Rafał M50 For-Rest-Run (POL) 0:53:2628208 0:27:19(284) 0:45:26(256)

249  404   ŚWIĘTOŃ Sara K30 e-urolog.eu (POL) 0:53:272041 0:26:45(266) 0:45:16(252)

250  111   BURY Andrzej M60 TEAM Blachownia (POL) 0:53:3018209 0:26:02(245) 0:45:18(253)

251  426   SOSNAL Magdalena K30 Sosnowiec (POL) 0:53:392142 0:26:46(268) 0:45:29(258)

252  505   SĘDKOWSKI Grzegorz M50 Katowice (POL) 0:53:4129210 0:26:05(249) 0:45:03(246)

253  30   WALAC Jacek M30 Grodzisk Mazowiecki (POL) 0:53:4268211 0:26:50(270) 0:45:38(260)

254  250   RUTKOWSKI Artur M30 Runking.info (POL) 0:53:4569212 0:25:14(205) 0:45:26(257)

255  409   WALCZAK Anna K30 Malechówko (POL) 0:53:492243 0:26:17(252) 0:45:22(255)

256  464   DRULIK-HOŁUB Marta K40 Tornado Koszalin (POL) 0:53:53744 0:25:48(229) 0:44:56(242)

257  402   BAŁAMUT Mateusz M30 Mitsubishi Electric Running Team ( 0:53:5470213 0:26:02(246) 0:44:57(243)

258  43   KAZIMIERCZAK Leszek M40 for-rest -run (POL) 0:53:5677214 0:26:18(254) 0:45:34(259)

259  143   MAJŁOWSKA Irena K60 TEAM MAJŁOWSCY .Gorzów Wlkp. 0:54:04245 0:26:17(253) 0:45:18(254)

260  403   PACHUTA Damian M20 Wrześnica (POL) 0:54:1014215 0:25:51(232) 0:45:52(263)

261  489   FIGURSKI Maciej M50 Rusinowo (POL) 0:54:2230216 0:26:56(275) 0:46:07(269)

262  100   RYDLEWSKI Marek M50 RUN BYDGOSZCZ (POL) 0:54:2331217 0:27:37(300) 0:46:22(277)

263  395   KLIMCZYŃSKI Jakub M40 Bielsko-Biała (POL) 0:54:2478218 0:27:26(289) 0:46:14(273)

264  136   ZIELIŃSKA Marzena K50 Slupsk (POL) 0:54:25746 0:26:45(267) 0:45:44(261)

265  332   WYSIECKI Jarosław M50 Kościerzyna (POL) 0:54:2632219 0:26:46(269) 0:45:46(262)

266  509   KILAR Tomasz M40 Koszalin (POL) 0:54:3879220 0:26:25(257) 0:46:11(271)

267  354   KOLIGAT Anna K40 Koszalin (POL) 0:54:39847 0:27:27(291) 0:46:23(278)

268  378   BUTKIEWICZ Wojciech M60 Miastko (POL) 0:54:4219221 0:26:53(273) 0:46:02(267)

269  501   CHODOROWSKI Tomasz M20 Best Beasts (POL) 0:54:4315222 0:24:45(176) 0:45:52(264)

270  6   BOJKOWSKI Janusz M40 Bryza Postomino (POL) 0:54:4580223 0:27:16(281) 0:46:32(279)

271  59   KOZŁOWIECKI Waldemar M70+ TKKF KOSZALIN (POL) 0:54:454224 0:26:55(274) 0:46:20(275)

272  461   TRĘTOWSKI Tomasz M30 Warsaw (POL) 0:54:5171225 0:27:32(295) 0:46:34(281)

273  471   BUDZIŃSKA Agnieszka K40 Ujazd (POL) 0:54:58948 0:27:20(285) 0:46:35(282)

274  358   FRANK Matthias M50 Kahla (DEU) 0:55:0333226 0:26:22(256) 0:46:01(266)

275  362   MILBRANT Katarzyna K30 ADS Masna (POL) 0:55:052349 0:27:17(282) 0:46:33(280)

276  232   KAŁUŻA Marta K30 Bt team Kołobrzeg (POL) 0:55:062450 0:26:41(265) 0:46:20(276)

277  11   KURZAWIŃSKA-JABŁOŃSKA Kasia K50 Czarne Biega (POL) 0:55:08851 0:26:39(264) 0:46:09(270)

278  67   ŁUBIANEK Waldemar M40 Karlino (POL) 0:55:0981227 0:25:58(240) 0:45:59(265)

279  89   DUSZKIEWICZ Karol M20 Leśne Skrzaty Krupy (POL) 0:55:0916228 0:25:38(220) 0:45:05(248)

280  421   BEDNAREK Wojciech M40 Wrocław (POL) 0:55:1082229 0:28:33(328) 0:47:16(295)

281  179   MAZUREK Ryszard M60 Słupsk (POL) 0:55:1320230 0:27:10(278) 0:46:39(284)

282  305   NIEDZIÓŁKA Małgorzata K50 TO NATURALNE (POL) 0:55:17952 0:27:26(287) 0:46:46(285)

283  369   FEDORCZAK Joanna K40 Konikowo (POL) 0:55:171053 0:26:32(261) 0:46:19(274)

284  99   BRUGIER Anna K40 SAMI SOBIE (POL) 0:55:191154 0:26:31(260) 0:46:14(272)

285  70   SAWICKI Stanisław M60 BBL (POL) 0:55:2021231 0:26:01(242) 0:46:04(268)
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286  79   ŁAGOWSKI Dariusz M40 Night Runners (POL) 0:55:2383232 0:28:09(316)

287  169   ART Kamila K30 Niemica (POL) 0:55:232555 0:27:19(283) 0:46:37(283)

288  285   JASKOT Sebastian M40 Pułtusk (POL) 0:55:2884233 0:27:32(296) 0:46:50(287)

289  375   JAGŁA Żaneta K40 Koszalin (POL) 0:55:331256 0:27:38(301) 0:47:13(294)

290  172   WĄTŁA Anna K40 Team Zalesice (POL) 0:55:351357 0:27:45(304) 0:47:06(290)

291  167   STĘPIEŃ Monika K50 Team Zalesice (POL) 0:55:351058 0:27:45(305) 0:47:05(289)

292  166   PISKORZ Anna K60 Team Zalesice (POL) 0:55:37359 0:27:47(308) 0:47:09(292)

293  346   CZYŻNIELEWSKA Aleksandra K40 ŁódźRunCrew/JakoTeam (POL) 0:55:461460 0:27:47(307) 0:47:26(298)

294  455   KONKEL Łukasz M40 Koszalin (POL) 0:55:5085234 0:27:13(280) 0:46:48(286)

295  230   MARKOWSKA Izabela K40 Inowrocław (POL) 0:55:501561 0:27:31(294) 0:47:06(291)

296  235   KURNAKOWSKI Michał M40 Biegacze Mogą Dłużej (POL) 0:55:5286235 0:28:16(320) 0:47:29(299)

297  458   ROZTAJEWSKA Patrycja K30 Kaźmierz (POL) 0:55:532662 0:28:23(324) 0:47:46(301)

298  292   SIKORA Alicja K70+ TEAM SIKORA (POL) 0:56:01163 0:27:30(293) 0:47:12(293)

299  221   MALINOWSKI Radosław M40 Jelcz-Laskowice (POL) 0:56:0587236 0:28:45(340) 0:47:55(303)

300  377   RYBICKI Janusz M70+ Police (POL) 0:56:085237 0:27:40(302) 0:47:20(296)

301  205   HOJA Rafał M40 Gmina Kobyla Góra (POL) 0:56:1088238 0:26:51(271) 0:47:21(297)

302  384   MŁODZIANOWSKA Marta K30 Brak (POL) 0:56:182764 0:27:36(299) 0:47:57(304)

303  26   NIECKARZ Monika K40 Spoko Sławno (POL) 0:56:231665 0:29:07(354) 0:48:27(314)

304  408   JAGIEŁA Marcin M40 Jastrzebie-Zdrój (POL) 0:56:2989239 0:28:30(327) 0:47:54(302)

305  307   HANC Michał M30 HaJaLe16 (POL) 0:56:3572240 0:29:31(364) 0:48:31(317)

306  392   STAFIEJ Barbara K40 BMS (POL) 0:56:541766 0:27:23(286) 0:47:46(300)

307  56   SALA Łukasz M30 Willa Blanka (POL) 0:57:0173241 0:27:45(303) 0:48:14(310)

308  299   KOZIOŁ Maciej M30 Bierkowo (POL) 0:57:0274242 0:27:12(279) 0:48:01(306)

309  114   BRZEZIŃSKI Jan M50 Białogard biega (POL) 0:57:1034243 0:27:26(288) 0:48:00(305)

310  115   BRZEZIŃSKA Beata K50 Białogard biega (POL) 0:57:111167 0:27:27(290) 0:48:01(307)

311  452   PIECHOTA Maciej M40 Kalisz (POL) 0:57:1290244 0:27:48(309) 0:48:27(315)

312  241   BRACISZEWSKI Patryk M20 Słupsk (POL) 0:57:1317245 0:29:19(360) 0:49:00(330)

313  82   KONOPKA Lukasz M30 Kolegium Sędziów ZZPN/Koszalin ( 0:57:1675246 0:27:59(312) 0:48:23(313)

314  424   PAWŁOWSKA Violetta K50 Niezrzeszona (POL) 0:57:161268 0:28:03(314) 0:48:22(312)

315  260   SUŁEK Dorota K40 Bryza Postomino (POL) 0:57:161869 0:27:36(297) 0:48:29(316)

316  423   BIJAS Piotr M40 Nzzs Solidarność Poznań (POL) 0:57:1791247 0:27:29(292) 0:46:57(288)

317  20   ANJA Grimm-Sperling K40 Krackow (DEU) 0:57:171970 0:28:40(338) 0:48:46(322)

318  367   PRZYBYLSKA Małgorzata K50 Km Aktywni Sochaczew (POL) 0:57:181371 0:27:46(306) 0:48:16(311)

319  390   WOJCIECHOWSKI Marek M60 Night Runners Gniezno (POL) 0:57:2022248 0:27:09(277) 0:48:04(309)

320  420   DUTKIEWICZ Iwona K50 Kielce (POL) 0:57:211472 0:28:03(313) 0:48:03(308)

321  116   KASPROWICZ Małgorzata K40 Słupsk (POL) 0:57:232073 0:28:24(325) 0:48:56(327)

322  171   URBAN Ewelina K30 Gmina Słupsk (POL) 0:57:252874 0:28:35(332) 0:48:46(323)

323  88   BURMAN Tomasz M30 Ananasy z 3Fal (POL) 0:57:2676249 0:28:36(334) 0:48:48(324)

324  268   SAGAŁA Patrycja K40 ananasy z 3 fal (POL) 0:57:262175 0:28:36(335) 0:48:49(325)

325  224   WÓR Krzysztof M40 Częstochowa (POL) 0:57:3592250 0:28:21(322) 0:48:41(320)

326  155   PRYZWAN Karolina K30 Rusko (POL) 0:57:392976 0:28:11(317) 0:48:37(318)

327  208   NOREK Ryszard M70+ Sławno (POL) 0:57:526251 0:28:25(326) 0:48:44(321)

328  382   HAŁAJKO Magdalena K40 Koszalin (POL) 0:57:582277 0:26:33(263) 0:48:38(319)

329  356   KOKOLSKA Sandra K30 Szczecinek (POL) 0:58:013078 0:28:46(341) 0:48:59(329)

330  272   WŁODARCZYK Łukasz M40 Oborniki Śląskie (POL) 0:58:0293252 0:28:34(330) 0:48:53(326)

331  23   PUŚCIAN Krzysztof M40 SP Manowo (POL) 0:58:1394253 0:29:17(358) 0:49:32(336)

332  410   MAJ Agnieszka K40 Sławno (POL) 0:58:142379 0:28:34(331) 0:49:13(333)

333  239   BURZYŃSKA Emilia K30 Loco Babki / Mamy-Biegamy (POL) 0:58:153180 0:28:54(346) 0:49:37(339)

334  39   KAŹMIERCZAK Robert M30 Bełchatów (POL) 0:58:2577254 0:28:13(318) 0:49:08(332)

335  73   JUSZCZAK Krzysztof M60 Koszalin (POL) 0:58:2523255 0:28:13(319) 0:49:07(331)

336  207   DRACZYŃSKI Zygmunt M70+ Trucht Łobez (POL) 0:58:367256 0:28:51(345) 0:49:19(334)

337  321   PIETRUSZEWSKI Łukasz M30 Fit Line (POL) 0:58:4378257 0:27:48(310) 0:48:56(328)

338  35   GARBADZKA Agata K20 Cisowo (POL) 0:58:49981 0:29:12(356) 0:50:01(346)

339  343   PANEK Roman M60 Miłośnicy Piłki Nożnej (POL) 0:58:5224258 0:29:02(349) 0:49:32(337)

340  366   KURKUS Aleksander M50 100 Marathon Club Poland/Dogoń 0:58:5535259 0:28:56(347) 0:49:50(342)

341  506   BRACISZEWSKI Daniel M20 Człuchów (POL) 0:59:0118260 0:29:46(367) 0:49:37(340)

342  370   MADUSIOK Mirosław M60 Bielsko Biała (POL) 0:59:0625261 0:29:51(371) 0:49:42(341)

343  379   KANIA Brajan M20 –/Biegam Bo Lubię - Słupsk (POL) 0:59:0919262 0:28:19(321) 0:49:35(338)

344  19   KOZLOWSKI Adrian M30 Polczyn Biega -OSP Polczyn Zdroj ( 0:59:2579263 0:28:33(329) 0:50:01(345)
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345  72   WAWRZENIAK Robert M40 Razem Trenujemy Sport (POL) 0:59:2795264 0:28:48(344) 0:50:01(344)

346  191   ORDAK Iwona K40 SAMI SOBIE (POL) 0:59:322482 0:29:10(355) 0:50:23(353)

347  202   LEWANDOWSKI Adam M40 W.p.k Słoń Team Ustka (POL) 0:59:3696265 0:29:05(351) 0:50:16(350)

348  442   MIKOŁAJCZYK Joanna K40 Mak (POL) 0:59:372583 0:29:14(357) 0:50:08(347)

349  203   LEWANDOWSKA Maria K30 W.p.k Słoń Team Ustka (POL) 0:59:373284 0:29:06(352) 0:50:31(354)

350  324   MACIEJEWSKI Maciej M30 Koszalin (POL) 0:59:3880266 0:28:46(343) 0:50:18(351)

351  17   PADUCH Dominika K30 Gdańsk (POL) 0:59:433385 0:28:46(342) 0:50:11(349)

352  297   SKRZYPIEC Krzysztof M40 Pomeriders (POL) 0:59:4697267 0:28:22(323) 0:49:50(343)

353  474   ZGÓRSKI Ariel M30 Mysłowice (POL) 0:59:4681268 0:27:36(298) 0:49:20(335)

354  187   WIERNICKI Łukasz M30 Darłowo (POL) 1:00:1182269 0:28:35(333) 0:50:10(348)

355  186   WIERNICKA Natalia K30 Darłowo (POL) 1:00:113486 0:28:36(336) 0:50:20(352)

356  494   GRACZYK Karol M10  (POL) 1:00:144270 0:30:17(380) 0:51:11(361)

357  330   DĄBROWSKA Katarzyna K40 Szczecinek (POL) 1:00:242687 0:29:02(348) 0:50:52(357)

358  348   RADDATZ Alicja K50 Szczecinek (POL) 1:00:261588 0:29:03(350) 0:50:53(358)

359  502   PODLIPNY Dawid M20 Darłowo (POL) 1:00:2820271 0:28:39(337) 0:50:50(356)

360  123   KAMIŃSKI Stefan M70+ Rekreacja Toruń (POL) 1:00:338272 0:29:46(368) 0:51:06(359)

361  162   KONKEL Joanna K50 MKS „Święc” Sławno (POL) 1:00:391689 0:29:23(361) 0:50:47(355)

362  498   CHRISTYNIUK Piotr M40 Słupsk (POL) 1:00:5698273 0:28:42(339) 0:51:57(371)

363  419   MORDACZ Marcin M30 Porzecze biega (POL) 1:01:0183274 0:30:36(384) 0:51:45(366)

364  225   MORDACZ Tomasz M30 Porzecze Biega (POL) 1:01:0184275 0:30:36(385) 0:51:45(365)

365  385   KRZESZOWSKI Łukasz M30 Słupsk (POL) 1:01:0385276 0:29:59(373) 0:51:34(363)

366  83   WYKRĘTOWICZ Dariusz M40 Łódź (POL) 1:01:1099277 0:29:19(359) 0:51:31(362)

367  74   PEŁKA Iwona K50 Koszalin (POL) 1:01:111790 0:29:38(365) 0:51:48(368)

368  85   ANDRZEJCZYK Ewelina K30 Ananasy z 3Fal (POL) 1:01:163591 0:29:45(366) 0:51:39(364)

369  121   MAĆKOWSKI Paweł M40 Poznań (POL) 1:01:27100278 0:30:11(379) 0:51:47(367)

370  244   PERŁOWSKA Katarzyna K30 Team Zalesice (POL) 1:01:283692 0:30:42(390) 0:52:14(375)

371  301   FRYDRYCHOWICZ Lilianna K60 Seniorka (POL) 1:01:34493 0:30:22(382) 0:52:04(374)

372  279   WASYŁYK Łukasz M40 Czarnków (POL) 1:01:38101279 0:29:06(353) 0:51:53(369)

373  199   MAKOWSKA Monika K40 Darłowo (POL) 1:01:492794 0:30:01(374) 0:52:01(373)

374  33   ZARZYCKA Izabela K40 WPK Słoń Team Ustka (POL) 1:01:582895 0:29:48(369) 0:51:54(370)

375  338   DOBOSZ Romuald M70+ KB Tupot Ustka (POL) 1:02:069280 0:30:08(377) 0:51:59(372)

376  24   KUREK Aneta K40 Manowo (POL) 1:02:082996 0:30:40(388) 0:52:41(377)

377  450   PIECHOTA Małgorzata K30 Kalisz (POL) 1:02:113797 0:30:09(378) 0:52:17(376)

378  40   TELESIEWICZ Henryk M70+ KB SPOKO SŁAWNO (POL) 1:02:1310281 0:28:04(315) 0:53:20(383)

379  49   BEDNARZ Katarzyna K40 Kołobrzeg (POL) 1:02:143098 0:30:31(383) 0:52:43(378)

380  334   SUDER-MAKSYMOWICZ Monika K40 Ustronie Morskie (POL) 1:02:363199 0:31:43(406) 0:53:28(384)

381  184   MALISZ Agnieszka K30 MaliSkład (POL) 1:02:4738100 0:30:03(376) 0:52:50(379)

382  447   GLISZCZYŃSKI Łukasz M20 Bytów (POL) 1:02:5621282 0:27:56(311) 0:53:05(380)

383  277   SZWEC Sylwia K40 Opole (POL) 1:03:1432101 0:30:37(386) 0:53:28(385)

384  37   KAŹMIERCZAK Monika K30 Bełchatów (POL) 1:03:1439102 0:31:17(400) 0:53:32(386)

385  393   KOWALCZYK Roman M60 Black Running Stronie Śląskie (POL 1:03:2226283 0:31:01(398) 0:53:48(389)

386  394   BRYMORA Jacek M50 Częstochowa (POL) 1:03:2436284 0:30:39(387) 0:53:34(387)

387  63   SKRZYPCZYK Joanna K40 Koszalin (POL) 1:03:3533103 0:29:50(370) 0:53:09(381)

388  283   WĄSOWICZ Olgierd M50 Słupsk (POL) 1:03:3537285 0:30:42(391) 0:53:17(382)

389  282   KRAJEWSKA Justyna K40 Słupsk (POL) 1:03:3634104 0:30:02(375) 0:51:10(360)

390  96   WOJTANOWSKI Tomek M40 Świdwin (POL) 1:03:40102286 0:29:53(372) 0:53:37(388)

391  62   YEVPAK Nataliia K40 Darłowo (UKR) 1:04:3135105 0:31:42(405) 0:54:12(390)

392  364   RYDLEWSKI Andrzej M40 Kotekowska (POL) 1:04:42103287 0:30:41(389) 0:54:18(391)

393  342   BUTOKA Brygida K60 Bukowo Morskie (POL) 1:04:515106 0:30:44(392) 0:54:22(392)

394  472   DZIERŻANOWSKI Jacek M40 Jaśkowice (POL) 1:04:59104288 0:31:30(401) 0:54:29(393)

395  438   CHMIELEWSKI Wojciech M30 CutRoll Barber Shop (POL) 1:05:0086289 0:32:55(421) 0:55:42(405)

396  201   PŁODZIEŃ Karolina K30 Karzcino (POL) 1:05:2040107 0:30:57(396) 0:54:44(394)

397  60   KUZMENKO Yuliia K30 Gmina Darłowo (POL) 1:05:2041108 0:31:41(404) 0:55:28(401)

398  490   GENDEK Kamila K30 GENDEK (POL) 1:05:2042109 0:31:00(397) 0:55:01(396)

399  32   CHOJNACKA Małgorzata K40 Team Zalesice (POL) 1:05:2836110 0:31:47(407) 0:54:56(395)

400  94   SZPYT Agnieszka K40 Gubin (POL) 1:05:4537111 0:30:51(394) 0:55:19(399)

401  93   SZPYT Andrzej M50 Gubin (POL) 1:05:4538290 0:30:51(393) 0:55:19(398)

402  64   LUPKE Marcin M30 Darłowskie Charty (POL) 1:05:4787291 0:32:55(422) 0:56:19(412)

403  478   MUSIAŁ Iwona K40 Lubań (POL) 1:05:5638112 0:33:28(428) 0:56:00(408)
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404  353   KOBUS MAŁANECZ Agnieszka K40 Koszalin (POL) 1:05:5739113 0:32:13(412) 0:55:27(400)

405  492   HIBNER Joanna K40 Suchy Las (POL) 1:05:5740114 0:32:58(425) 0:55:59(407)

406  153   PAŃCZYK Justyna K40 Koszalin (POL) 1:05:5841115 0:32:15(413) 0:55:28(402)

407  42   KRUSZYNSKI Stanisław M60 Darłowskie Charty (POL) 1:06:0127292 0:32:07(411) 0:55:34(404)

408  170   WHITE Ashley K40 Klub Biegacza Fartlek (POL) 1:06:1342116 0:32:49(417) 0:56:00(409)

409  274   ZIMNOWŁOCKI Mariusz M30 Deaf Głuchy (POL) 1:06:2688293 0:31:30(402) 0:56:25(415)

410  386   MEGGER Agata K40 Żyj z Energią (POL) 1:06:3243117 0:33:06(427) 0:56:17(411)

411  229   NIWIŃSKI Grzegorz M60 KB Tupot Ustka (POL) 1:06:4028294 0:32:48(416) 0:56:12(410)

412  165   HNATOWSKI Artur M50 Samobieżnik (POL) 1:06:4939295 0:30:53(395) 0:55:34(403)

413  61   WOŹNIAK Dariusz M50 www.limo300C.com (POL) 1:06:5040296 0:29:31(363) 0:55:13(397)

414  65   MOTOWIDŁO-ZAWADZKA Izabella K40 Słupsk (POL) 1:06:5344118 0:32:40(414) 0:56:23(413)

415  483   BANCEWICZ Radosław M40 Słupsk (POL) 1:06:55105297 0:32:41(415) 0:56:25(414)

416  352   ALANIS Eduardo M30 Kotekowska (POL) 1:07:4489298 0:32:06(410) 0:56:59(418)

417  439   MONDROŃ Katarzyna K40 Koszalin (POL) 1:08:0445119 0:31:50(409) 0:56:52(417)

418  209   DUDZIAK Piotr M40 FOR-REST-RUN (POL) 1:08:23106299 0:31:38(403) 0:56:42(416)

419  92   KRASIŃSKI Witold M40 Koszalin (POL) 1:08:24107300 0:29:28(362) 0:55:58(406)

420  175   WITKOWSKI Krzysztof M60 MKS Święc Sławno (POL) 1:08:3229301 0:34:10(430) 0:58:10(423)

421  336   WYBRANIEC Karolina K30 Słupsk (POL) 1:08:3743120 0:31:48(408) 0:57:35(419)

422  459   BANDUR Grzegorz M30 Kaźmierz (POL) 1:08:5390302 0:34:01(429) 0:57:42(420)

423  103   ŚLEDŹ Andrzej M50 Węzełek (POL) 1:09:1941303 0:32:58(424) 0:58:02(421)

424  102   ŚLEDŹ Joanna K50 Węzełek (POL) 1:09:1918121 0:32:59(426) 0:58:05(422)

425  149   PIOTROWSKI Krzysztof M40 Ampio Team (POL) 1:09:23108304 0:32:49(418) 0:58:21(425)

426  150   PIOTROWSKA Dorota K40 Ampio Team (POL) 1:09:2346122 0:32:49(419) 0:58:22(426)

427  482   GWIAZDA Agnieszka K20 Kraków (POL) 1:09:2810123 0:32:57(423) 0:58:10(424)

428  183   JARCZEWSKA Renata K50 Goleniów (POL) 1:09:5419124 0:32:54(420) 0:58:45(427)

429  144   KASZTELAN Andrzej M60 Kassel (POL) 1:09:5930305 0:34:43(435) 0:59:51(433)

430  157   WALCZAK Magdalena K40 Koszalin (POL) 1:10:0447125 0:34:33(432) 0:59:22(429)

431  158   SZELĄG Danuta K40 Koszalin (POL) 1:10:0648126 0:34:35(433) 0:59:24(431)

432  152   MATCZAK Patryk M20 Kędrzyno (POL) 1:10:1722306 0:31:11(399) 1:00:15(434)

433  211   SETNIKOWSKI Grzegorz M60 Otwock (POL) 1:10:1731307 0:35:25(436) 0:59:39(432)

434  87   ZGÓRSKA Magdalena K20 Mysłowice (POL) 1:10:2711127 0:34:17(431) 0:59:11(428)

435  21   KLEINSCHMIDT Anja K50 Schwedt (DEU) 1:12:1220128 0:34:36(434) 1:00:50(435)

436  365   BANYŚ Damian M30 Olkusz (POL) 1:12:2191308 0:35:26(437) 1:01:17(436)

437  484   ZDUNIK Arkadiusz M40 Pogoń Lwów - Retro Liga Żarów (P 1:13:15109309 0:30:21(381) 0:59:24(430)

438  255   POKORNY Edward M70+ Tupot Ustka (POL) 1:14:5311310 0:36:07(439) 1:02:48(437)

439  293   SZCZYPKOWSKI Hieronim M60 Ostrów Wielkopolski (POL) 1:15:2932311 0:36:48(442) 1:04:15(440)

440  80   ŁAGOWSKA Dorota K40 Night Runners (POL) 1:16:0449129 0:35:31(438) 1:03:21(438)

441  497   WOJTANOWSKI Michał M30 Kluczkowo (POL) 1:16:1092312 0:36:36(441) 1:03:55(439)

442  266   SETNIK Monika K40 Ciesz się życiem (POL) 1:16:5250130 0:36:36(440) 1:04:26(441)

443  57   LASKOWSKI Sebastian M30 Willa Blanka (POL) 1:17:0593313 0:37:18(443) 1:04:29(442)

444  55   OLCZYKOWSKI Bartosz M40 Willa Blanka (POL) 1:17:07110314 0:37:19(444) 1:04:30(443)

445  339   KABACIŃSKI Bronisław M70+ KB Tupot Ustka (POL) 1:18:3612315 0:38:07(449) 1:06:09(444)

446  381   PUŁAWSKI Marek M60 Słupsk (POL) 1:18:5233316 0:38:51(450) 1:06:34(445)

447  248   MAŃKA Anna K40 Żmigród (POL) 1:19:4251131 0:39:11(451) 1:08:18(448)

448  440   MONDROŃ Paweł M40 Koszalin (POL) 1:20:01111317 0:37:45(446) 1:07:16(447)

449  122   KASPERCZAK Krzysztof M40 Łódź (POL) 1:20:12112318 0:38:06(447) 1:07:07(446)

450  496   KRYSTOSIK Paulina K20 Leśna Piątka (POL) 1:21:5512132 0:39:20(454) 1:09:03(452)

451  176   SYNOWIEC Gosia K40 Żmigród (POL) 1:22:0552133 0:39:13(453) 1:08:47(449)

452  174   SYNOWIEC Adam M50 Żmigród (POL) 1:22:0542319 0:39:12(452) 1:08:48(451)

453  34   CEBO Marta K40 Sławkowskie Włóczy-Kije SAMO SI 1:22:1553134 0:38:06(448) 1:08:48(450)

454  347   PRZYBYLAK Stanisław M70+ Przybylak Team (POL) 1:22:5713320 0:39:30(455) 1:09:26(453)

Zawodnicy nie sklasyfikowani
311 FIGIEL Dominika 1994 K20 Night Runners Słupsk

477 ADAMCZAK Mariusz 1982 M40 Opalenicki Klub Biegacza Kross Zero Załam

500 PANEK Alicja 1963 K50

556 SZYMACKA Ewa 1959 K60 Dąbki
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