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Wyniki wg czasu brutto.

DĄBKI, 28 lipca 2019

6. Nadmorski Bieg Uzdrowiskowy - Dąbki 2019

Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat 3.4 km 5 km

1  580   BŁASZCZYK Patryk M20 LKS Jantar Ustka (POL) 0:32:0411 0:10:40(1) 0:15:48(1)

2  551   ZBLEWSKI Tadeusz M30 LKB im. Braci Petk Lębork (POL) 0:32:5712 0:11:14(3) 0:16:26(3)

3  307   GARSKI Dawid M20 Świat Płytek U Kryspina (POL) 0:33:4323 0:11:11(2) 0:16:23(2)

4  524   WIRKUS Łukasz M30 LKB im. Braci Petk Lębork (POL) 0:34:3224 0:11:36(6) 0:17:14(5)

5  603   BORZĘCKI Norbert M30  (POL) 0:34:3235 0:11:36(5) 0:17:13(4)

6  392   GUŁAJ Artur M40 BIEGAM Z PASJĄ (POL) 0:35:2316 0:11:35(4) 0:17:14(6)

7  612   THIEL Adam M40 Lębork (POL) 0:35:4127 0:11:51(8) 0:17:32(9)

8  342   KĘPKA Adrian M20 Pędzące Marchewki (POL) 0:35:443W (1) 8 0:12:04(11) 0:17:48(12)

9  357   ORZECHOWSKI Kamil M30 Pędzące Marchewki (POL) 0:36:0049 0:12:14(14) 0:17:57(13)

10  385   GAWRON Piotr M20 Pędzące Marchewki (POL) 0:36:07410 0:12:02(9) 0:17:46(10)

11  610   MAGIERA Piotr M30  (POL) 0:36:13511 0:11:43(7) 0:17:31(8)

12  90   RYBARCZYK Jan M50 Darłowo Biega (POL) 0:36:15112 0:12:03(10) 0:17:48(11)

13  341   PERLIK Tomasz M30 BIEGAJ Z CERKIEM (POL) 0:36:33613 0:12:14(15) 0:17:59(14)

14  212   SIADAK Arkadiusz M30 Koszalin (POL) 0:36:42714 0:12:18(17) 0:18:08(16)

15  236   JAMIOŁ Michał M30 Klub Biegowy Gepard (POL) 0:36:53815 0:12:13(12) 0:18:06(15)

16  438   JAWORSKI Krzysztof M30 Visegrad Maraton Rytro (POL) 0:37:18916 0:12:24(19) 0:18:17(18)

17  504   WOJTKIEWICZ Mateusz M20 Kb 10 bialogard (POL) 0:37:27517 0:12:14(13) 0:18:17(17)

18  164   ŁUKASIEWICZ Sebastian M30 Klub Biegowy Gepard (POL) 0:37:291018 0:12:23(18) 0:18:22(20)

19  272   CERK Łukasz M20 BIEGAJ Z CERKIEM (POL) 0:38:20619 0:12:17(16) 0:18:20(19)

20  463   SZATKOWSKI Paweł M30 HARPAGAN ZG (POL) 0:38:221120 0:12:27(21) 0:18:30(21)

21  521   PIETRZYKOWSKI Sławomir M40 Woźniak Running Team (POL) 0:38:24321 0:12:59(24) 0:19:07(24)

22  221   MARKOWSKI Sebastian M30 Running Team Milicz (POL) 0:38:321222 0:12:41(22) 0:18:55(23)

23  337   ĆWIK Hubert M40 Agros Zamość (POL) 0:38:53423 0:12:24(20) 0:18:37(22)

24  583   WITKIEWICZ Eryk M40 Kb 10 bialogard (POL) 0:39:00524 0:13:05(27) 0:19:25(29)

25  54   MIERZWA Witold M40 Darłowo Biega (POL) 0:39:01625 0:12:58(23) 0:19:08(25)

26  515   MAIK Daria K20 LUKS START NAKŁO (POL) 0:39:051F (1), 1 0:13:28(36) 0:19:45(35)

27  273   SZYŁO Michał M30 BIEGAJ Z CERKIEM (POL) 0:39:071326 0:13:03(26) 0:19:17(26)

28  508   OLEK Artur M40 biegusiem.pl (POL) 0:39:18727 0:13:17(32) 0:19:32(32)

29  523   WIRKUS Antonina K30 MKL Szczecinek (POL) 0:39:1912 0:13:29(37) 0:19:46(36)

30  5   RUDNIKOWSKI Maciej M40 Darłowo Biega (POL) 0:39:21828 0:13:11(30) 0:19:26(30)

31  449   SZELĄG Sławomir M40 Lisy Pustyni (POL) 0:39:36929 0:13:17(31) 0:19:38(33)

32  536   MUSZAK Łukasz M20 LKB im. Braci Petk Lębork (POL) 0:39:38730 0:13:08(29) 0:19:22(27)

33  231   ZIENOWICZ Michał M20 Karlino Biegaj! (POL) 0:40:10831 0:13:34(40) 0:19:57(38)

34  285   POLAK Szymon M40 Rozbiegany Koszalin (POL) 0:40:121032 0:13:06(28) 0:19:22(28)

35  571   PELEC Albert M30 Team Bieganie na Śniadanie w Śmi 0:40:161433 0:13:02(25) 0:19:27(31)

36  490   ELENDT Tomasz M20 KB GOCH BYTÓW (POL) 0:40:27934 0:13:46(43) 0:20:09(40)

37  324   GOLIŃSKI Łukasz M40 K B Sprint  Świdwin (POL) 0:40:351135 0:13:28(35) 0:19:54(37)

38  474   KURKUL Przemek M20 KB  BRYZA  POSTOMINO (POL) 0:40:481036 0:13:18(33) 0:19:42(34)

39  331   ZBOROWSKI Robert M40 Aktywny Ostrzeszów (POL) 0:40:541237 0:13:46(42) 0:20:18(44)

40  367   DRZYMAŁA Adam M30 Bukowski Klub Biegacza (POL) 0:41:151538 0:13:33(39) 0:20:11(41)

41  393   SUDOLSKI Emil M30 gustaw też biega (POL) 0:41:191639 0:13:49(46) 0:20:21(45)

42  558   ŁĄCKA Barbara K30 MKS Chojniczanka 1930 S. A. (POL) 0:41:2623 0:14:05(52) 0:20:39(50)

43  609   WALCZEWSKI Krzysztof M30 KB SPOKO Sławno (POL) 0:41:271740 0:13:49(47) 0:20:22(46)

44  123   ZWOLIŃSKI Jan M50 TKKF Koszalin (POL) 0:41:41241 0:13:47(44) 0:20:25(47)

45  415   CZAPLIŃSKI Jacek M30 TAGER SPORT (POL) 0:41:541842 0:13:48(45) 0:20:31(48)

46  122   MAZUR Emiliusz M40 Żyj z Energią (POL) 0:42:2113W (2) 43 0:14:03(50) 0:20:51(52)

47  465   PICK Tomasz M40 SKSG KORONA SZCZECIN (POL) 0:42:221444 0:14:18(60) 0:20:58(55)

48  430   MARUSZEWSKI Marcin M30 Active Runners Płock (POL) 0:42:271945 0:14:29(65) 0:21:11(62)

49  530   SZRYWER Daniel M20 Świat Płytek U Kryspina (POL) 0:42:321146 0:13:51(48) 0:20:12(42)

50  391   ROGOZA Mateusz M20 LKS FENIX Słupsk (POL) 0:42:461247 0:13:23(34) 0:20:06(39)

51  489   GOSTKOWSKI Łukasz M30 KB GOCH BYTÓW (POL) 0:42:512048 0:13:32(38) 0:20:15(43)
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Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat 3.4 km 5 km

52  298   RUSZCZYŃSKI Łukasz M30 Węzeł Teleinformatyczny Słupsk (P 0:42:522149 0:14:28(64) 0:21:23(64)

53  311   WIERNICKI Remigiusz M30 Darłowo (POL) 0:42:582250 0:14:06(54) 0:20:51(53)

54  473   KURKUL Janek M20 KB  BRYZA  POSTOMINO (POL) 0:43:031351 0:13:42(41) 0:20:34(49)

55  99   PŁAZA Ryszard M40 Darłowo (POL) 0:43:081552 0:14:01(49) 0:20:50(51)

56  259   SMAGOWSKI Wojciech M40 KB Sprint Świdwin (POL) 0:43:141653 0:14:20(61) 0:21:10(61)

57  61   JERMAKOWICZ Bartłomiej M30 Power Training (POL) 0:43:352354 0:14:07(56) 0:21:02(57)

58  584   WITKIEWICZ Magda K40 Kb 10 bialogard (POL) 0:43:3714 0:14:34(68) 0:21:31(66)

59  502   WALEŃSKI Michał M40 Sianów (POL) 0:43:391755 0:14:09(59) 0:21:02(58)

60  214   KAZYMYROVA Olha K40 Ukraina (UKR) 0:43:4825 0:15:06(93) 0:21:59(76)

61  557   OLKOWSKI Piotr M40 Chojnice (POL) 0:44:0118F (2), 56 0:14:09(58) 0:21:09(60)

62  36   KRAWCZUK Szymon M30 Darłowskie Charty (POL) 0:44:1224W (3) 57 0:15:00(82) 0:21:56(73)

63  2   JABŁOŃSKI Tomasz M40 KB SPOKO Sławno (POL) 0:44:131958 0:14:36(70) 0:21:41(69)

64  591   BRZOZOWSKI Piotr M30 Żyj z Energią (POL) 0:44:282559 0:14:47(77) 0:21:53(71)

65  405   CHRUSZCZ Mateusz M20 GRONO RUSINOWO (POL) 0:44:301460 0:14:45(75) 0:21:57(74)

66  549   TROJNIAR Theophane M20 Freiburg (CHE) 0:44:311561 0:14:06(53) 0:21:17(63)

67  466   SOCHA Andrzej M40  (POL) 0:44:312062 0:14:07(57) 0:20:56(54)

68  420   CHOJNACKI Maciej M40 Team Zalesice (POL) 0:44:322163 0:15:06(92) 0:22:26(98)

69  112   RYBICKI Andrzej M30 KB SPOKO Sławno (POL) 0:44:332664 0:15:01(84) 0:22:02(80)

70  421   KUCHAREK Marcin M40 STOPA Słupsk (POL) 0:44:342265 0:15:01(85) 0:22:01(78)

71  475   PRĘDKI Grzegorz M30 KB  BRYZA  POSTOMINO (POL) 0:44:352766 0:15:13(101) 0:22:47(112)

72  572   SZKOŁUDA Miłosz M20 Decathlon Koszalin (POL) 0:44:381667 0:15:07(94) 0:22:13(88)

73  407   SZNYTER Sabina K20 Decathlon Koszalin (POL) 0:44:4126 0:15:09(95) 0:22:14(89)

74  302   MUCHA Krzysztof M40 JW 1223 (POL) 0:44:512368 0:15:09(96) 0:22:18(92)

75  174   NIESTEROWICZ Karol M20 Total Fun (POL) 0:44:531769 0:15:19(109) 0:22:25(96)

76  478   TŁUSTEK Łukasz M30 KB  BRYZA  POSTOMINO (POL) 0:44:542870 0:14:45(76) 0:21:57(75)

77  570   WERNER Kamila K30 BIEGAJ Z CERKIEM 2 (POL) 0:44:5837 0:14:37(72) 0:21:42(70)

78  620   WNUK Stanisław M50 Maratończyk Wielki Klincz (POL) 0:45:02371 0:14:34(67) 0:21:41(68)

79  12   PŁOSKI Krzysztof M40 Darłowskie Charty / 1Rblog Wałcz/ 0:45:0324W (4) 72 0:14:26(63) 0:21:28(65)

80  287   WOSZTYL Alicja K30 Koszalin (POL) 0:45:0848 0:15:25(116) 0:22:36(107)

81  450   KOZIEŁ Paweł M40 Rabino (POL) 0:45:102573 0:14:41(73) 0:21:55(72)

82  31   KUREK Krzysztof M50 JKB Miłkowice (POL) 0:45:13474 0:14:54(79) 0:22:03(81)

83  163   SZMIGIEL Klaudia K20 Klub Biegowy Gepard (POL) 0:45:2039 0:15:02(86) 0:22:12(87)

84  585   SABISZ Krzysztof M30 KB GOCH BYTÓW (POL) 0:45:212975 0:14:59(80) 0:22:05(83)

85  537   REDLICKI Grzegorz M50 Stare Babice Biegają (POL) 0:45:22576 0:15:49(138) 0:23:06(122)

86  368   PRZEWŁOCKI Michał M30 TKKF Koszalin (POL) 0:45:253077 0:14:03(51) 0:21:01(56)

87  291   DYDYMSKI Krzysztof M40 Rumia (POL) 0:45:272678 0:15:04(91) 0:22:10(84)

88  514   MACKOWIAK Krzysztof M40 Rozbiegany Koszalin (POL) 0:45:302779 0:14:22(62) 0:21:39(67)

89  399   DĘGA Ryszard M60 TUPOT USTKA (POL) 0:45:36180 0:15:04(89) 0:22:11(85)

90  271   GRABOWSKA Maria K40 FUNDACJA AKTYWNE TRZEMESZN 0:45:38310 0:15:16(108) 0:22:30(101)

91  50   PAWELEC Mariusz M40 KB Forrest Gump (POL) 0:45:432881 0:15:03(87) 0:22:16(91)

92  505   KUJAWA Tomasz M50 Oborniki (POL) 0:45:43682 0:15:25(113) 0:22:25(97)

93  220   BRZEZIŃSKI Andrzej M40 Rykowisko (POL) 0:45:462983 0:15:04(90) 0:22:18(93)

94  305   HARBUTIAK Piotr M20 Darłowo (POL) 0:45:511884 0:15:15(105) 0:22:32(104)

95  423   PARZYCH Katarzyna K40 Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy 0:45:51411 0:15:27(119) 0:22:45(110)

96  20   NIECKARZ Monika K30 KB SPOKO Sławno (POL) 0:45:56512 0:15:09(97) 0:22:33(105)

97  13   OBARA Żaneta K40 UKS Szybki Lopes Nekla (POL) 0:46:00513 0:15:12(99) 0:22:29(100)

98  165   ZIELIŃSKI Adam M30 www.architekt-poznan.com (POL) 0:46:093185 0:15:16(107) 0:22:31(102)

99  462   DEPTA Krzysztof M30 Monachium (POL) 0:46:093286 0:16:20(172) 0:23:33(139)

100  366   SIEDLER Martin M30 SV Donsbruggen (GER) 0:46:103387 0:14:51(78) 0:22:21(94)

101  345   GAWRYSIAK Przemek M40 Włodarka (POL) 0:46:233088 0:15:15(103) 0:22:31(103)

102  80   KOSMAN Piotr M40 Ekipa z Tarnowa (POL) 0:46:263189 0:14:35(69) 0:22:00(77)

103  346   WIECZOREK Daniel M40 BIEGAJ Z CERKIEM 2 (POL) 0:46:293290 0:15:00(81) 0:22:15(90)

104  525   CHOŁUJ Jarek M40 Rozbiegany Koszalin (POL) 0:46:323391 0:15:41(130) 0:23:00(118)

105  22   NIECKARZ Krzysztof M30 KB SPOKO Sławno (POL) 0:46:353492 0:15:15(106) 0:22:38(108)

106  153   SZCZEPANIAK Jacek M50 Korzybskie Rekiny (POL) 0:46:37793 0:14:32(66) 0:22:01(79)

107  95   WILUSZ Krzysztof M30 STOPA Słupsk (POL) 0:46:383594 0:15:04(88) 0:22:41(109)

108  618   SIELSKI Tomasz M40 34 BKPancernej (POL) 0:46:403495 0:16:08(157) 0:23:29(138)

109  30   CZYŻNIELEWSKI Arkadiusz M30 ReebokRunCrew LDZ (POL) 0:46:423696 0:15:11(98) 0:22:28(99)

110  192   SÓJKA Paweł M60 Warszawa (POL) 0:46:49297 0:15:24(111) 0:22:52(113)

111  492   CIĘSZKI Bartosz M10 Występ (POL) 0:46:57198 0:14:37(71) 0:22:03(82)

112  516   KRAWCZYK Jan M30 wybiegamy_to (POL) 0:47:023799 0:15:14(102) 0:22:47(111)
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113  547   ZIELIŃSKA Anna K40 Trucht Łobez (POL) 0:47:15614 0:14:43(74) 0:22:22(95)

114  42   BERESKA Artur M30 ja sam (POL) 0:47:2038100 0:15:29(121) 0:23:10(124)

115  574   KLUCZEWSKA Emila K30 Runtastyczni Team Bytów (POL) 0:47:24615 0:16:05(152) 0:23:34(142)

116  596   ŁUKASIK Krzysztof M10 Dąbki (POL) 0:47:302101 0:16:27(190) 0:24:07(174)

117  303   KUKIEŁA Tomasz M40 Fan Club Karolinki i Matyldki K. (P 0:47:3035102 0:17:10(228) 0:24:30(198)

118  139   OLESZEK Jerzy M40 Szkoła Podoficerska MW (POL) 0:47:3736103 0:16:07(154) 0:23:43(149)

119  56   SZYMAŃSKI Piotr M40 Rosnowo (POL) 0:47:4137104 0:15:52(139) 0:23:12(127)

120  159   STANEK Bartosz M30 Plewiska Biegają (POL) 0:47:4339105 0:15:41(129) 0:23:15(129)

121  457   OŻÓG Damian M20 Bydgoszcz (POL) 0:47:4719106 0:15:12(100) 0:22:56(115)

122  125   KOWNACKI Paweł M30 Świebodzin (POL) 0:47:4840107 0:15:24(112) 0:22:56(114)

123  252   RYCHTER Wiesław M60 Buchalter (POL) 0:47:503108 0:16:04(150) 0:23:41(146)

124  314   KOWALIK Artur M30 Jaworzno (POL) 0:47:5041109 0:16:12(160) 0:23:36(144)

125  97   KWIETNIEWSKI Daniel M40 Koszalin (POL) 0:47:5238110 0:16:08(155) 0:23:33(140)

126  288   TOKARSKI Joachim M40 Kudowianka Run (POL) 0:47:5339111 0:16:21(174) 0:23:46(153)

127  390   GAWEŁ Zbigniew M60 POMERIDERS Słupsk (POL) 0:47:584112 0:15:42(132) 0:23:19(131)

128  384   FABICH Adrian M30 Ustecka szkoła biegania (POL) 0:47:5842113 0:16:25(185) 0:24:04(171)

129  44   PĘKAŁA Piotr M40 Szkoła Podstawowa w Manowie (P 0:47:5940114 0:17:36(267) 0:25:08(223)

130  4   KAZIMIERCZAK Leszek M30 Centrum Szkolenia Sił Powietrznyc 0:48:0343115 0:15:25(115) 0:22:56(116)

131  464   LISOWSKI Sławomir M30 Koszalin (POL) 0:48:0444116 0:15:47(137) 0:23:04(119)

132  556   CHMIELNICKI Konrad M40 Darłowo (POL) 0:48:0541117 0:16:00(143) 0:23:23(134)

133  400   BANASZKIEWICZ Mateusz M40 Kabaret Młodych Panów (POL) 0:48:1242118 0:15:34(124) 0:23:11(126)

134  617   DE Cathelineau Marc M50 France (FRA) 0:48:138119 0:15:25(114) 0:23:06(121)

135  616   TRAUT Laurent M50 France (FRA) 0:48:149120 0:14:06(55) 0:21:04(59)

136  79   OTTO Michał M30 Bonin (POL) 0:48:1545121 0:15:44(134) 0:23:18(130)

137  148   MICERSKI Tomasz M40 TKKF Koszalin (POL) 0:48:1543122 0:15:31(122) 0:23:05(120)

138  480   WIELGAT Łukasz M30 KB  BRYZA  POSTOMINO (POL) 0:48:1746123 0:16:04(151) 0:23:45(151)

139  181   CHODOR Martyna K30 TKKF Koszalin (POL) 0:48:18716 0:16:23(178) 0:23:46(154)

140  65   SOMINKA Andrzej M50 SSB (SobieSamBiegam) (POL) 0:48:1810124 0:15:15(104) 0:22:34(106)

141  172   TOMCZAK Dominik M40 Night Runners Słupsk (POL) 0:48:1944125 0:15:41(131) 0:23:21(132)

142  501   WRÓTNIAK Robert M40 Białogard (POL) 0:48:1945126 0:16:18(170) 0:23:43(148)

143  170   ŻURAWIK Piotr M40 Kępice (POL) 0:48:2046127 0:15:57(141) 0:23:36(143)

144  343   KRZEWIŃSKA Małgorzata K60 TKKF Koszalin (POL) 0:48:22117 0:16:03(147) 0:23:46(155)

145  487   PERLIK Katarzyna K20 MTS Hamer Miastko (POL) 0:48:23418 0:16:28(193) 0:24:08(175)

146  507   HERMAN Karina K40 Słupsk (POL) 0:48:25719 0:16:25(186) 0:24:06(173)

147  476   STRUŚ Artur M50 KB  BRYZA  POSTOMINO (POL) 0:48:2711128 0:16:31(197) 0:24:15(187)

148  545   BASIS Bartosz M20 Świdnica (POL) 0:48:2820129 0:15:32(123) 0:23:08(123)

149  55   ROGOŻA Ireneusz M40 Koszalin (POL) 0:48:2847130 0:16:26(187) 0:24:09(176)

150  198   KRUPIŃSKI Krzysztof M50 www.e-urolog.eu (POL) 0:48:3012131 0:16:13(162) 0:23:48(157)

151  460   PIERNIKOWSKI Sławomir M40 Chałupy (POL) 0:48:3248132 0:16:26(188) 0:24:04(170)

152  590   GAJEWSKI Marcin M30 BBKTS (POL) 0:48:3647133 0:15:58(142) 0:23:33(141)

153  17   ŁAGUTKO Kamila K40 Żyj z Energią (POL) 0:48:39820 0:15:23(110) 0:23:14(128)

154  154   RESPONDEK Anna K30 Zielona Góra (POL) 0:48:41821 0:15:26(117) 0:22:59(117)

155  255   ŚWIETLIK Tomasz M50 Leo Team (POL) 0:48:4613134 0:16:22(175) 0:23:49(158)

156  48   ZIOBRO Tomasz M40 Krosno Miasto Szkła (POL) 0:48:4749135 0:15:34(125) 0:23:26(136)

157  142   KAMELSKI Piotr M40 Spoko Sławno (POL) 0:48:4850136 0:16:30(195) 0:24:12(183)

158  264   OLCZAK Krzysztof M30 Sianów (POL) 0:48:4948137 0:17:06(223) 0:24:37(204)

159  237   JAMIOŁ Anna K30 Klub Biegowy Gepard (POL) 0:48:58922 0:16:04(149) 0:23:39(145)

160  333   KAMIŃSKI Antoni M60 MLUKS TRZEBIATÓW (POL) 0:49:065138 0:15:54(140) 0:23:41(147)

161  6   FIERKA Tomasz M30 Klub 42,2 Lębork (POL) 0:49:0749139 0:16:30(196) 0:24:03(169)

162  434   CZAJA Andrzej M50 Ekonomik maratonczyk lębork (PO 0:49:1114140 0:15:47(135) 0:23:11(125)

163  320   KAŃDUŁA Mariusz M40 Nowy Tomyśl (POL) 0:49:1551141 0:16:22(176) 0:24:12(184)

164  58   NOWACZYK Christian M20 Bobolin (POL) 0:49:1621W (5) 142 0:16:05(153) 0:23:56(162)

165  615   LACHETTA Raphael M40 Niemcy (GER) 0:49:1752143 0:16:17(168) 0:23:57(163)

166  254   PODAWCA Lukasz M30 Sianów (POL) 0:49:2350144 0:15:29(120) 0:23:22(133)

167  100   KULCZYK Paweł M40 Chrzanów (POL) 0:49:2353145 0:16:32(199) 0:24:17(189)

168  167   CHODOR Izabela K30 TKKF Koszalin (POL) 0:49:291023 0:16:23(179) 0:24:03(168)

169  386   MICHALAK Jacek M50 Szczecin (POL) 0:49:3115146 0:16:01(145) 0:23:52(161)

170  356   JARONI Tomasz M40 handex poznań (POL) 0:49:3254147 0:16:25(183) 0:24:12(182)

171  588   SZKOPANSKI Maciej M40 Warszawa (POL) 0:49:3255148 0:17:34(264) 0:25:26(237)

172  200   GLINKA Agnieszka K30 Kreativ Sport (POL) 0:49:361124 0:16:09(158) 0:23:50(160)

173  576   KRAWCZUK Dariusz M30 Gleźnowo (POL) 0:49:4251W (6) 149 0:17:23(242) 0:25:11(227)
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174  542   KUBICA Paweł M30 Ząbkowicka Grupa Biegowa Franke 0:49:4452150 0:16:13(161) 0:24:05(172)

175  243   JAROSZ Roman M50 1962 Wałcz (POL) 0:49:5416151 0:16:26(189) 0:24:37(205)

176  397   PROTASEWICZ Andrzej M40 KB SPOKO Sławno (POL) 0:49:5556152 0:16:58(218) 0:24:49(217)

177  119   KĘDZIORA Marek M60 Danceland Wrocław (POL) 0:49:556153 0:16:24(182) 0:24:16(188)

178  396   RASZPLA Radosław M40 Koszalin (POL) 0:49:5757154 0:16:01(146) 0:23:45(152)

179  471   KULCZYK Katarzyna K30 Bryza Postomino (POL) 0:49:581225 0:16:52(216) 0:24:42(211)

180  59   STRZELECKI Zbigniew M60 Korzybskie Rekiny (POL) 0:50:017155 0:16:46(213) 0:24:41(209)

181  351   WASZAK Karol M30 Korzybskie Rekiny (POL) 0:50:0853156 0:15:37(126) 0:23:28(137)

182  67   KAŚNICKA Tamara K40 Nieckowo (POL) 0:50:10926 0:17:32(258) 0:25:22(234)

183  263   SZCZYGIEŁ Marcin M30 12 BZ (POL) 0:50:1154157 0:15:47(136) 0:23:24(135)

184  567   WRONA Robert M20 12BZ/DAS (POL) 0:50:1322158 0:15:01(83) 0:22:11(86)

185  560   SAJKO Bartosz M30 Klub Biegacza Darłowskie Charty ( 0:50:1355159 0:17:27(248) 0:25:16(230)

186  150   CZERNIAK Henryk M70+ KB Kosynier Września (POL) 0:50:161160 0:16:25(184) 0:24:14(186)

187  361   MARCINIAK Michał M20 Polanów (POL) 0:50:1723161 0:16:10(159) 0:23:49(159)

188  184   BOCIĄGA Mariusz M30 RAJSPORT ACTIVE (POL) 0:50:2156162 0:17:00(221) 0:24:48(216)

189  296   WIATRZYK Krzysztof M40 Darłowo (POL) 0:50:2358163 0:16:16(167) 0:24:11(181)

190  136   JĘDRASZCZYK Marek M40 Słupsk (POL) 0:50:2959164 0:16:13(163) 0:24:10(177)

191  146   AUGUSTYNIAK Grzegorz M40 Świdwin (POL) 0:50:3760165 0:17:52(286) 0:25:50(260)

192  7   SIESS Jarosław M50 Pabianice (POL) 0:50:4017166 0:17:00(220) 0:25:00(221)

193  511   KOŁAKOWSKI Piotr M40 Rosnowo (POL) 0:50:4061167 0:15:43(133) 0:23:44(150)

194  208   WĘSEK Maciej M20 Sianów (POL) 0:50:4324168 0:16:46(212) 0:24:47(215)

195  598   PRASAK Artur M40 Łódź (POL) 0:50:4962169 0:17:32(259) 0:25:34(242)

196  522   ZOMERLIK Tomasz M30 Zebrzydowice (POL) 0:50:5557170 0:17:29(256) 0:25:30(238)

197  426   WOLSKI Sławomir M40 Mysłowice (POL) 0:50:5963171 0:16:15(166) 0:24:11(180)

198  338   PERKOWSKA Oktawia K20 Koszalin (POL) 0:51:01527 0:16:48(214) 0:24:44(212)

199  328   DRĄŻKOWSKI Tomasz M10 Miejski Klub Pływacki Szczecinek ( 0:51:043172 0:16:00(144) 0:23:47(156)

200  108   ORDAK Sławomir M40 samasobie (POL) 0:51:0464W (7) 173 0:16:43(209) 0:24:39(207)

201  282   BARUTOWICZ Grzegorz M30 Koszalin (POL) 0:51:0858174 0:16:44(211) 0:24:35(201)

202  414   SIDOR Mariusz M30 Decathlon Power Słupsk (POL) 0:51:1659175 0:16:33(202) 0:24:27(197)

203  262   ZIELINSKI Maciej M30 Świdwin (POL) 0:51:1960176 0:16:43(208) 0:24:40(208)

204  149   LEWANDOWSKI Remigiusz M60 KLUB BIEGOW TSK Orzeł Osiek (PO 0:51:208177 0:16:24(180) 0:24:23(193)

205  435   KUCZYŃSKI Piotr M60 NKB Chyży Nowy Tomyśl (POL) 0:51:219178 0:18:20(327) 0:26:18(282)

206  355   HAŁAS Piotr M30 Słupsk (POL) 0:51:2461179 0:16:35(204) 0:24:34(200)

207  129   BAKALARZ Adam M30 REHA OMT (POL) 0:51:2562F (3), 180 0:16:31(198) 0:24:26(196)

208  506   KUJAWA Joanna K30 Oborniki (POL) 0:51:281328 0:17:26(245) 0:25:42(252)

209  283   KOZŁOWSKI Krzysztof M50 Śliwice (POL) 0:51:2818181 0:17:28(250) 0:25:18(231)

210  249   FAJGIER Tomasz M50 Manowo (POL) 0:51:2919182 0:15:40(128) 0:23:58(165)

211  604   WOLAK Danuta K50 Nowy Sącz (POL) 0:51:30129 0:16:40(207) 0:24:35(203)

212  270   MICHALAK Izabela K30 Centrum Ruchu Funkcjonalnego Lę 0:51:301430 0:17:27(247) 0:25:34(243)

213  313   KAZIMIREK Jacek M40 Suchy Las (POL) 0:51:3965183 0:16:03(148) 0:24:01(166)

214  246   BABICKI Jarosław M30 Fajny tata szybko lata (POL) 0:51:3963184 0:17:17(236) 0:25:08(224)

215  103   PUSTKOWSKI Rafał M40 Biegający Tczew (POL) 0:51:4166185 0:16:48(215) 0:24:46(213)

216  319   KAMIŃSKI Sławomir M30 KMP Świnoujście (POL) 0:51:4664186 0:18:27(334) 0:26:25(289)

217  210   SZANIECKI Piotr M40 Daleszyce (POL) 0:51:5067187 0:17:28(251) 0:25:18(232)

218  124   OLSZAR Grzegorz M30 Darłowskie Charty, MSWiA (POL) 0:51:5165188 0:16:20(173) 0:24:26(195)

219  360   NIWIŃSKI Grzegorz M60 KB Tupot Ustka (POL) 0:51:5610189 0:18:05(303) 0:25:48(258)

220  375   TREDER Marian M50 Łosino (POL) 0:52:0120190 0:16:28(192) 0:24:19(190)

221  206   SPOLSKA Weronika K20 Słupsk (POL) 0:52:02631 0:17:07(225) 0:25:10(226)

222  217   KANIOWSKI Jacek M40 W.P.K Słoń Team Ustka (POL) 0:52:0368191 0:17:38(273) 0:25:40(249)

223  445   KĘSIK Agnieszka K30 Świat Płytek U Kryspina 2 (POL) 0:52:041532 0:17:04(222) 0:25:30(239)

224  352   KASPERSKI Dariusz M40 Bydlino (POL) 0:52:1569192 0:16:43(210) 0:24:49(218)

225  117   ZARZYCKI Darek M40 W.P.K Słoń Team Ustka (POL) 0:52:1570193 0:17:10(229) 0:25:32(240)

226  89   PIECHOTA Robert M40 Rozbiegany Koszalin (POL) 0:52:1971194 0:16:29(194) 0:24:41(210)

227  482   WOJTANOWSKI Michał M30 AG. ŚWIDWIN (POL) 0:52:2366195 0:18:48(353) 0:26:51(308)

228  373   TURCZYN Tomasz M40 Dziennik Sławieński (POL) 0:52:2572196 0:16:15(165) 0:24:10(178)

229  162   MAJŁOWSKI Aleksander M60 Gorzów Wielkopolski (POL) 0:52:2911197 0:16:59(219) 0:25:08(225)

230  131   MAREK Piotr M40 Darłowo (POL) 0:52:3073198 0:17:24(243) 0:25:38(245)

231  276   LITWINCZUK Gabriel M40 OLKUSZBIEGA.PL (POL) 0:52:3374199 0:16:23(177) 0:24:35(202)

232  104   GODLEWSKA Diana K30 Łomża (POL) 0:52:421633 0:17:31(257) 0:25:46(256)

233  245   MIELCZAREK Maciej M40 MM (POL) 0:52:4275200 0:16:19(171) 0:24:13(185)

234  563   ORLIKOWSKI Tadeusz M60 Biegająca Gdynia (POL) 0:52:4312201 0:17:32(261) 0:25:43(254)
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235  39   SAWICKA Katarzyna K30 Darłowo (POL) 0:52:561734 0:16:33(201) 0:24:52(219)

236  418   ADRYAN Adam M40 Wielichowo (POL) 0:52:5776202 0:17:29(254) 0:25:45(255)

237  308   BRZEZINA Arkadiusz M40 Srebrni Biegacze Tarnowskie Góry 0:52:5977203 0:17:37(269) 0:25:40(248)

238  364   ANDRYSKOWSKI Marek M50 Stowarzyszenie 42.2 Lębork (POL) 0:52:5921204 0:17:29(253) 0:25:52(264)

239  443   PYREK Krzysztof M30 1 Rblog (POL) 0:53:0167205 0:16:27(191) 0:24:38(206)

240  431   BŁACH-BUŁA Piotr M50 Opel Active Team / BB Team (POL) 0:53:0222206 0:18:59(367) 0:27:25(342)

241  73   ART Kamila K30 Niemica (POL) 0:53:091835 0:17:53(288) 0:26:15(280)

242  251   NIKO Karol M40 SL SVIT (SVK) 0:53:1678207 0:17:52(287) 0:26:09(276)

243  406   KNUT-POTOCZNIK Gabriela K30 SK Polanów (POL) 0:53:171936 0:17:58(293) 0:26:12(278)

244  102   KOWALCZYK Piotr M30 For-Rest-Run Koszalin (POL) 0:53:1768208 0:17:16(233) 0:25:34(241)

245  215   ANTKOWIAK Sebastian M40 DB - Active (POL) 0:53:1979209 0:17:17(235) 0:25:21(233)

246  409   WĄTŁA Anna K40 Team Zalesice (POL) 0:53:231037 0:18:19(323) 0:26:43(304)

247  499   PRYCA Adam M30 PdSG Świnoujście (POL) 0:53:2369210 0:16:33(200) 0:24:30(199)

248  84   GOSTOMCZYK Krzysztof M40 KB SPOKO Sławno 2 (POL) 0:53:2480211 0:16:39(205) 0:24:54(220)

249  145   HARBUTIAK Monika K20 Żyj z Energią (POL) 0:53:247W (8) 38 0:17:12(230) 0:25:39(247)

250  408   WĄTŁY Wojciech M30 Team Zalesice (POL) 0:53:2570212 0:16:24(181) 0:24:47(214)

251  52   WILIŃSKI Marek M50 K B Sprint  Świdwin (POL) 0:53:2923213 0:18:08(311) 0:26:20(285)

252  25   GUTOWSKI Sebastian M40 K B Sprint  Świdwin (POL) 0:53:3381214 0:18:08(309) 0:26:19(284)

253  498   MARCINKOWSKI Jacek M40 Orzeł (POL) 0:53:3582215 0:17:41(275) 0:25:16(229)

254  247   TURSKI Jacek M40 PIONKI (POL) 0:53:3883216 0:18:04(301) 0:26:34(296)

255  422   LEWANDOWSKA Beata K40 STOPA Słupsk (POL) 0:53:411139 0:17:07(224) 0:25:39(246)

256  207   GARNCAREK Paweł M30 Świeszyno (POL) 0:53:4471217 0:18:18(322) 0:26:50(307)

257  115   MISIUREK Ernest M40 SRH 73pp Katowice (POL) 0:53:4984218 0:18:14(315) 0:26:31(293)

258  199   SZWARCZYŃSKI Michał M30 Gliwice (POL) 0:53:5372219 0:15:37(127) 0:23:58(164)

259  568   KASPRZAK Maciej M30 OD PONIEDZIAŁKU KRZEMIENIEW 0:53:5473220 0:17:16(234) 0:25:41(250)

260  133   BROCA Jarosław M40 ForRestRun (POL) 0:53:5585221 0:18:58(366) 0:27:20(338)

261  347   TALAGA Paweł M40 Kutno Biega (POL) 0:53:5686222 0:17:08(226) 0:25:47(257)

262  260   RUTKOWSKI Ryszard M50 Runking (POL) 0:53:5924223 0:16:15(164) 0:24:20(191)

263  344   PAGÓREK Beata K30 Kępice (POL) 0:54:002040 0:17:28(249) 0:25:23(235)

264  268   MARCINKIEWICZ Mariusz M40 Sportera (POL) 0:54:0387224 0:17:47(279) 0:26:25(288)

265  577   KSOK Mirosław M60 Wrocław (POL) 0:54:0913225 0:18:47(349) 0:27:03(324)

266  240   DRACZYŃSKI Zygmunt M70+ Trucht (POL) 0:54:122226 0:18:05(302) 0:26:33(294)

267  535   LESISZ Michał M40 Żyj z Energią (POL) 0:54:1588227 0:17:38(272) 0:26:07(275)

268  526   CZARNECKI Grzegorz M40 Słupsk (POL) 0:54:1589228 0:17:21(238) 0:25:41(251)

269  419   BIELEWICZ Anna K40 STOPA Słupsk (POL) 0:54:161241 0:17:09(227) 0:25:35(244)

270  569   SUCHECKA-BEMBNISTA Joanna K40 Kobiety w biegu (POL) 0:54:221342 0:17:57(290) 0:26:29(292)

271  372   NOWACKI Mariusz M20 Sławsko (POL) 0:54:2325229 0:16:33(203) 0:24:23(194)

272  189   KRAKOWIAK Paweł M50 Navita (POL) 0:54:2725230 0:18:45(348) 0:27:12(330)

273  300   TRUSIAK Agnieszka K40 Night Runners Słupsk (POL) 0:54:331443 0:18:05(304) 0:26:37(299)

274  383   STOPA Marcin M30 OSP Karsino (POL) 0:54:3474231 0:16:40(206) 0:25:07(222)

275  371   POCZĄTEK Mikołaj M30 Rumia (POL) 0:54:3475232 0:17:37(270) 0:25:58(268)

276  412   KOŚLA Justyna K30 Night Runners Słupsk (POL) 0:54:342144 0:18:04(299) 0:26:28(290)

277  517   OLEŚ Paweł M40 ORLA KORZEŃSKO (POL) 0:54:3490233 0:18:31(338) 0:27:15(334)

278  143   RYDLEWSKI Marek M40 RUN BYDGOSZCZ (POL) 0:54:3591234 0:18:43(345) 0:27:26(344)

279  594   KILAR Tomasz M40 Kilar Team Koszalin (POL) 0:54:4192235 0:18:35(339) 0:27:04(326)

280  442   BRESZKA Monika K40 Darłowskie Charty (POL) 0:54:421545 0:17:22(240) 0:26:04(270)

281  258   NOWAK Marcin M40 Kołobrzeg (POL) 0:54:4393236 0:17:29(255) 0:26:00(269)

282  196   WIERZBICKI Sylwester M30 Darłowskie Charty (POL) 0:54:4576W (9) 237 0:17:32(260) 0:26:05(273)

283  250   BRUGIER Anna K40 Kowalewice (POL) 0:54:4916F (4),W (10) 46 0:17:21(239) 0:25:54(265)

284  190   WAWRZENIAK Robert M40 Razem Trenujemy Sport (POL) 0:54:4994238 0:18:47(351) 0:27:28(345)

285  468   CZUBATY Damian M20  (POL) 0:54:5026239 0:17:22(241) 0:25:52(262)

286  318   WOJTANOWSKI Tomek M30 KB Sprint Świdwin (POL) 0:54:5077240 0:17:56(289) 0:26:18(281)

287  155   JANKOWSKI Mariusz M40 Chojne (POL) 0:54:5295241 0:18:51(357) 0:27:21(339)

288  157   SAWICKI Stanisław M50 Pędziwiatr Białystok (POL) 0:54:5226242 0:17:48(281) 0:25:51(261)

289  566   JANKOWSKI Sławomir M40 Chotomów (POL) 0:54:5596F (5), 243 0:17:13(231) 0:25:54(266)

290  387   KUŚNIERZ Michał M30 Biegam Bo Lubię - to nie klub:) (PO 0:54:5678244 0:18:02(297) 0:26:29(291)

291  225   KMIECIŃSKI Paweł M40 Kudowianka Run (POL) 0:54:5897245 0:18:20(325) 0:26:49(305)

292  135   PIĘTKO Joanna K50 ForRestRun (POL) 0:55:02247 0:19:04(377) 0:27:20(337)

293  461   ADAMIEC Marek M40 W.P.K Słoń Team Ustka (POL) 0:55:0398246 0:18:15(316) 0:27:01(320)

294  437   MORDACZ Tomasz M30 Porzecze biega (POL) 0:55:0679W (11) 247 0:18:50(355) 0:27:30(350)

295  75   SERKOWSKA Magdalena K20 Koszalin (POL) 0:55:08848 0:17:18(237) 0:25:52(263)
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296  488   CHRISTYNIUK Piotr M40  (POL) 0:55:0999248 0:16:58(217) 0:25:24(236)

297  19   KASPRZYK Bogdan M40 KM PSP KOSZALIN/ JRG - 2 (POL) 0:55:12100249 0:18:15(317) 0:26:51(309)

298  24   JELONEK Artur M40 Gniezno (POL) 0:55:12101250 0:18:17(320) 0:26:58(316)

299  592   FIGLAREK Damian M40 Wolsztyńska Akademia Biegowa (P 0:55:13102251 0:18:49(354) 0:27:29(347)

300  484   SYREWICZ Julia K10 AMATOR (POL) 0:55:14149 0:17:37(268) 0:25:49(259)

301  546   CZERNIAK Elżbieta K60 KB Kosynier Września (POL) 0:55:15250 0:18:28(335) 0:27:15(335)

302  378   JASIENIECKI Piotr M40 KP Zefir Wyszewo (POL) 0:55:16103252 0:18:56(363) 0:27:11(328)

303  518   MAZUR Mirosław M40 Koszalin (POL) 0:55:18104253 0:17:29(252) 0:26:07(274)

304  446   RUTKOWSKA Anna K50 Wataha Wałcz (POL) 0:55:22351 0:18:02(298) 0:26:52(310)

305  235   SARAPUK Gabriela K40 TKKF Koszalin (POL) 0:55:231752 0:17:38(271) 0:26:33(295)

306  380   MILEWSKI Łukasz M40 Gluten sruten (POL) 0:55:26105254 0:19:04(376) 0:27:55(366)

307  301   METERA Piotr M30 Darłowskie Charty (POL) 0:55:2780255 0:18:55(362) 0:27:36(356)

308  38   KURZAWIŃSKA-JABŁOŃSKA Kasia K40 Czarne Biega (POL) 0:55:311853 0:18:17(319) 0:27:01(321)

309  60   GAJEK Artur M40 Korzybskie Rekiny (POL) 0:55:32106256 0:18:08(310) 0:26:42(301)

310  66   SZYSZKOWSKI Tomasz M30 Koszalin (POL) 0:55:3281257 0:18:25(333) 0:27:11(329)

311  226   MUCHA Patryk M20 Kępice (POL) 0:55:3327258 0:18:04(300) 0:26:56(314)

312  185   GRABOWICZ Jerzy M70+ TUPOT USTKA (POL) 0:55:353259 0:18:01(296) 0:26:36(298)

313  611   PIEŚCIKOWSKI Jarosław M40  (POL) 0:55:38107260 0:17:26(244) 0:26:18(283)

314  354   SOŁTYS Rafał M30 JW 1223 (POL) 0:55:4182261 0:17:14(232) 0:25:12(228)

315  91   KOZŁOWIECKI Waldemar M60 TKKF Koszalin (POL) 0:55:4314262 0:18:16(318) 0:26:42(302)

316  363   PIETRZYK Mateusz M20 Sianów (POL) 0:55:4728263 0:17:41(276) 0:26:22(286)

317  538   GAWEŁ Stanisław M50 POMERIDERS Słupsk (POL) 0:55:4927264 0:19:23(404) 0:28:10(379)

318  519   BOROWSKI Piotr M50 Opel Active Team/BB (POL) 0:56:0228265 0:19:01(371) 0:27:26(343)

319  40   PAPROCKI Paweł M40 Gdańsk (POL) 0:56:06108266 0:19:21(402) 0:28:12(382)

320  81   LEWIŃSKI Krzysztof M50 Biegiem Przez Polskę (POL) 0:56:1829267 0:19:35(417) 0:31:41(492)

321  72   MISZCZYSZYN Bartosz M30 Świdwin (POL) 0:56:1883268 0:19:49(433) 0:28:37(393)

322  362   ZADROŻNY Szymon M40 Wataha Wałcz (POL) 0:56:25109269 0:17:46(278) 0:26:54(312)

323  295   JAMROZ Jacek M40 eSKa Skarżysko-Kamienna (POL) 0:56:26110270 0:17:35(265) 0:26:09(277)

324  3   ŻUKOWSKI Cezary M30 Migawkowe.pl (POL) 0:56:2984271 0:17:57(291) 0:26:52(311)

325  121   OSOBNIAK Ryszard M60 Koszalin (POL) 0:56:3015272 0:17:33(263) 0:25:43(253)

326  47   MONGIAŁO Marcin M40 FAST FEET K-lin (POL) 0:56:32111273 0:18:10(312) 0:26:59(318)

327  76   SAWICKI Piotr M40 Darłowo (POL) 0:56:35112274 0:18:06(306) 0:26:50(306)

328  130   LITWIN Barbara K30 STOPA Słupsk (POL) 0:56:352254 0:18:55(361) 0:27:44(359)

329  534   GRABOWSKA-LESISZ Aneta K40 Żyj z Energią (POL) 0:56:371955 0:18:31(337) 0:27:31(352)

330  452   MIECZKOWSKA Małgorzata K40 Darłowskie Charty (POL) 0:56:402056 0:18:50(356) 0:27:31(351)

331  470   JAWORSKI Robert M40 KB Bryza Postomino (POL) 0:56:40113275 0:17:48(280) 0:26:36(297)

332  266   JUSZCZAK Krzysztof M60 Koszalin (POL) 0:56:4116276 0:19:06(379) 0:28:00(370)

333  63   KRASIŃSKI Witold M40 Koszalin (POL) 0:56:55114277 0:17:49(283) 0:26:37(300)

334  161   MAJŁOWSKA Irena K60 Ks.team.baryła Gorzów Wlkp. (POL 0:56:55357 0:18:21(328) 0:27:09(327)

335  388   KUBICKA Sylwia K40 Zumba CRF Lębork (POL) 0:56:562158 0:19:06(380) 0:28:06(375)

336  491   SIKORSKI Witold M50 KB Run 42 (POL) 0:56:5930278 0:19:11(388) 0:28:07(377)

337  440   GALICKI Robert M40 Bobolice (POL) 0:57:02115279 0:18:54(360) 0:28:39(395)

338  211   DUDZIAK Piotr M40 For-Rest-Run Koszalin (POL) 0:57:03116280 0:18:24(332) 0:27:02(322)

339  35   LUPKE Marcin M20 Darłowskie Charty (POL) 0:57:0729W (12) 281 0:18:54(359) 0:27:34(353)

340  334   CZERWIŃSKI Szczęsny M40 Białogard (POL) 0:57:09117282 0:17:39(274) 0:26:43(303)

341  297   HNATOWSKI Artur M50 CSSP Koszalin (POL) 0:57:1831283 0:17:58(292) 0:27:00(319)

342  37   JABŁOŃSKI Andrzej M40 Czarne (POL) 0:57:22118284 0:18:07(307) 0:26:56(313)

343  177   MILEWSKI Tomasz M30 Koszalin (POL) 0:57:2485285 0:20:00(438) 0:28:50(411)

344  483   KRZOSKA Dorota K40 Brusy (POL) 0:57:272259 0:18:17(321) 0:26:57(315)

345  458   CHOJNACKA Małgorzata K30 Team Zalesice 2 (POL) 0:57:292360 0:18:22(329) 0:27:03(325)

346  554   MROCZEK Sylwia K40 Parkrun Rumia (POL) 0:57:342361 0:18:22(330) 0:27:18(336)

347  413   KAROW Marcin M20 ZDR (POL) 0:57:3630286 0:17:51(285) 0:26:13(279)

348  43   PUŚCIAN Krzysztof M40 Szkoła Podstawowa w Manowie (P 0:57:44119287 0:19:36(419) 0:28:50(409)

349  179   CIESIELSKI Bartosz M30 Sulechów (POL) 0:57:4686288 0:18:43(346) 0:27:54(365)

350  11   TOMCZYK Mateusz M20 Sławno (POL) 0:57:5031289 0:18:00(295) 0:27:15(333)

351  613   NIEDŹWIECKI Antoni M50  (POL) 0:57:5032290 0:19:41(428) 0:28:40(398)

352  402   MOTYKOWSKA Ksenia K30 KB SPOKO Sławno 2 (POL) 0:57:522462 0:18:45(347) 0:27:49(361)

353  444   PYREK Iwona K30 Wałcz (POL) 0:57:542563 0:19:24(405) 0:28:47(407)

354  451   STADNIK Ewelina K40 Wałcz (POL) 0:57:552464 0:19:25(408) 0:28:47(408)

355  45   MONGIAŁO Aleksandra K30 FAST FEET K-lin (POL) 0:57:552665 0:19:38(426) 0:28:40(396)

356  46   DEREŃ Grzegorz M40 21. Baza Lotnictwa Taktycznego (P 0:57:56120291 0:19:06(381) 0:28:04(372)
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357  253   PAPROCKA Mariola K30 RaceFighter GOSiR Dębe Wielkie ( 0:57:592766 0:18:20(324) 0:27:29(348)

358  369   SKOCZYŃSKI Eugeniusz M50 G E S A L (POL) 0:57:5933292 0:19:05(378) 0:28:13(383)

359  160   KLEKOWSKI Włodzimierz M60 Night Runners Zabrze (POL) 0:58:0217293 0:19:04(375) 0:28:04(373)

360  573   DĄBEK Adrian M30 Chrzanów (POL) 0:58:0387294 0:21:52(502) 0:31:39(491)

361  339   CYBULSKI Grzegorz M40 Największa Armia Świata (POL) 0:58:06121295 0:18:53(358) 0:27:57(368)

362  201   KARNICKI Zygmunt M60 TKKF Koszalin (POL) 0:58:0618296 0:19:01(370) 0:27:59(369)

363  597   ŚWIETLIK Grzegorz M30 Bydgoszcz (POL) 0:58:0888297 0:19:52(435) 0:29:03(421)

364  533   STANIASZEK Bogusław M60 TUPOT USTKA (POL) 0:58:0919298 0:20:40(478) 0:29:21(426)

365  410   WILCZYŃSKI Piotr M30 Jezierzyce (POL) 0:58:1289299 0:18:37(342) 0:27:25(341)

366  548   ZIELIŃSKI Damian M30 Darłowo (POL) 0:58:1890300 0:17:32(262) 0:25:58(267)

367  244   NOWAK Ania K40 Jedwabiści (POL) 0:58:192567 0:18:42(344) 0:27:51(364)

368  74   BORYS Justyna K30 Dunowo (POL) 0:58:192868 0:18:42(343) 0:27:51(363)

369  389   HANULA Piotr M40 Błękitny Patrol WWF (POL) 0:58:21122301 0:20:14(447) 0:29:41(437)

370  188   KRUSZYNSKI Stanisław M50 DARŁOWSKIE CHARTY.  KLUB  MO 0:58:2534302 0:20:09(440) 0:29:36(434)

371  495   KOWALSKI Tomek M30 Stocznia Darłowo MW (POL) 0:58:2691303 0:18:47(352) 0:27:35(355)

372  411   JAROSZEWICZ Mirek M40 Słupsk (POL) 0:58:28123304 0:19:09(385) 0:28:18(387)

373  290   KOT Grzegorz M40 Amator Swarzędz (POL) 0:58:30124305 0:19:03(373) 0:28:09(378)

374  78   BRYŚ Sebastian M40 Bielsko-Biała (POL) 0:58:35125306 0:18:58(365) 0:27:51(362)

375  57   JERMAKOWICZ Anna K30 Power Training (POL) 0:58:372969 0:18:20(326) 0:27:41(358)

376  528   STRUMIŃSKI Kamil M30 Wrocław (POL) 0:58:3892307 0:20:11(443) 0:30:17(463)

377  134   MALESZA-HOUSIN Joanna K40 ForRestRun (POL) 0:58:412670 0:19:08(382) 0:28:11(380)

378  140   JARUGA Artur M40 FirRestRun (POL) 0:58:47126308 0:19:27(410) 0:28:44(404)

379  607   ŚWITALSKA Beata K40  (POL) 0:58:482771 0:20:17(449) 0:29:31(428)

380  128   LEWANDOWSKA Maria K30 W.P.K Słoń Team Ustka (POL) 0:58:503072 0:19:08(384) 0:28:19(388)

381  561   MĄKA Arkadiusz M30 POLONIA BYDGOSZCZ SLA (POL) 0:58:5093309 0:18:13(314) 0:26:59(317)

382  238   JAKUBOWCZAK Robert M40 Legnica (POL) 0:58:51127310 0:17:49(282) 0:27:12(331)

383  144   KUREK Aneta K40 Manowo (POL) 0:58:512873 0:19:36(421) 0:28:50(410)

384  176   HEJZA Leszek M20 Kępice (POL) 0:58:5132311 0:19:08(383) 0:28:12(381)

385  64   ANZEL Jerzy M50 Brodnica Biega (POL) 0:58:5635312 0:19:16(398) 0:28:25(389)

386  137   KOCIOŁEK Robert M50 Słupsk (POL) 0:58:5736313 0:18:23(331) 0:27:13(332)

387  306   CZECH Roman M70+ GOCH BYTÓW (POL) 0:58:574314 0:20:28(466) 0:29:41(438)

388  425   ADAMSKI Dariusz M30 Polanów (POL) 0:59:0294315 0:20:13(446) 0:29:34(432)

389  581   SZKOŁUDA Michał M30 Polanów (POL) 0:59:0295316 0:20:13(445) 0:29:34(431)

390  429   STASIOŁEK Konrad M20 Dołuje (POL) 0:59:0233317 0:19:10(386) 0:27:56(367)

391  183   PRYZWAN Karolina K30 Rusko (POL) 0:59:0631W (13) 74 0:19:03(374) 0:28:16(386)

392  552   BARTOSIK Krzysztof M40 Bogatynia (POL) 0:59:08128318 0:17:35(266) 0:26:05(272)

393  152   DRZEWIECKA Justyna K30 Darłowskie Charty (POL) 0:59:103275 0:18:36(340) 0:27:40(357)

394  8   MAZUREK Barbara K40 Babeczki Koszalin (POL) 0:59:102976 0:19:14(391) 0:28:15(384)

395  562   KASPERCZAK Krzysztof M40 Łódź (POL) 0:59:11129319 0:19:15(393) 0:28:41(400)

396  9   JANCZEWSKI Jacek M40 Rozbiegany Koszalin (POL) 0:59:11130320 0:19:16(396) 0:28:16(385)

397  71   GOŁKOWSKA Marlena K40 Brodnica Biega (POL) 0:59:163077 0:19:36(420) 0:28:45(405)

398  267   NOWAK Wioleta K20 Darłowo (POL) 0:59:17978 0:19:19(400) 0:28:04(371)

399  106   GAŁECKI Jacek M50 Team Mateusz Polski (POL) 0:59:1837321 0:20:12(444) 0:29:38(436)

400  277   LITWINCZUK Aneta K30 OLKUSZBIEGA.PL (POL) 0:59:213379 0:19:25(407) 0:28:54(414)

401  114   MAĆKOWSKI Paweł M40 Poznań (POL) 0:59:28131322 0:19:16(399) 0:28:44(403)

402  229   JÓSKOWSKI Bogdan M40 Rekowo Biega (POL) 0:59:28132323 0:19:26(409) 0:28:52(413)

403  553   DOMITRZ Kasia K40 Darłowskie Charty (POL) 0:59:333180 0:20:26(463) 0:29:48(444)

404  454   SZKATULSKI Tomasz M30 Darłowskie Charty (POL) 0:59:3396324 0:20:26(462) 0:29:48(443)

405  416   TRUSIAK Miłosz M40 Night Runners Słupsk (POL) 0:59:41133325 0:18:37(341) 0:27:30(349)

406  379   ZIELIŃSKA Marzena K40 Decathlon Słupsk (POL) 0:59:413281 0:20:20(454) 0:29:43(440)

407  564   SCIGOCKI Waldemar M40 Bydgoszcz (POL) 0:59:46134326 0:20:55(483) 0:30:21(467)

408  447   ŚWIERCZ Dariusz M50 Wałecka Ściema (POL) 0:59:4738327 0:19:15(395) 0:28:34(392)

409  118   ZARZYCKA Izabela K40 W.P.K Słoń Team Ustka (POL) 0:59:493382 0:19:10(387) 0:28:25(390)

410  98   TELESIEWICZ Henryk M70+ KB SPOKO Sławno 2 (POL) 1:00:055328 0:18:06(305) 0:26:04(271)

411  602   NIŻAŃSKI Wojciech M50  (POL) 1:00:0739329 0:19:25(406) 0:28:50(412)

412  485   WESOŁOWSKI Łukasz M40 Princes (POL) 1:00:09135330 0:20:26(461) 0:29:48(442)

413  544   SYPNIEWSKI Zbigniew M50 Gniezno (POL) 1:00:1940331 0:19:44(430) 0:29:18(423)

414  227   RATAJSZCZAK Sylwia K30 Swarzędz (POL) 1:00:203483 0:20:18(451) 0:29:44(441)

415  543   SYPNIEWSKI Wojciech M20 Gniezno (POL) 1:00:2134332 0:19:46(431) 0:29:20(425)

416  28   WILK Mariusz M50 Pyskowice (POL) 1:00:2341333 0:18:29(336) 0:27:45(360)

417  248   BORSUK Dorota K40 Koszalin (POL) 1:00:243484 0:20:27(464) 0:30:02(451)
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418  587   URGACZ Roman M40 ZaDyszka (POL) 1:00:28136334 0:18:47(350) 0:28:06(376)

419  600   CZYŻ Seweryn M30 Klar Max (POL) 1:00:4197335 0:17:27(246) 0:26:24(287)

420  234   SARAPUK Piotr M40 Koszalin (POL) 1:00:46137336 0:17:45(277) 0:28:05(374)

421  455   CZYŻ Elżbieta K30 Klar Max (POL) 1:00:503585 0:16:08(156) 0:24:02(167)

422  239   WANAT Wacław M70+ Pro-Run Wrocław (POL) 1:00:546337 0:20:41(479) 0:30:18(464)

423  559   SAWIŃSKI Jacek M40 Koszalin (POL) 1:00:56138338 0:20:31(472) 0:30:10(458)

424  26   MATUSIAK Mirosław M30 Wrocław (POL) 1:00:5998339 0:19:40(427) 0:28:55(415)

425  280   KURIATA Angelika K40 Darłowo (POL) 1:01:073586 0:20:30(471) 0:29:58(450)

426  166   RUTKOWSKI Artur M20 RUNking (POL) 1:01:1335340 0:18:08(308) 0:27:03(323)

427  219   KOCIMSKA Aldona K30 Szczecin (POL) 1:01:213687 0:19:14(392) 0:29:00(419)

428  261   WALCZAK Rafał M40 Koszalin (POL) 1:01:25139341 0:17:59(294) 0:27:22(340)

429  265   KINOWSKI Karol M40 NOT TODAY (POL) 1:01:33140342 0:20:49(481) 0:30:51(479)

430  204   MURAWSKI Rafał M30 Słupsk (POL) 1:01:3599343 0:19:58(436) 0:29:36(435)

431  541   KLIMCZYŃSKI Rafał M30 Warszawa (POL) 1:01:51100344 0:19:16(397) 0:28:58(418)

432  532   BRZOSTOWSKA Ewa K40 KB  BRYZA  POSTOMINO (POL) 1:01:593688 0:19:34(414) 0:28:55(417)

433  496   GONTEK Łukasz M30 BATORY (POL) 1:02:10101345 0:19:38(423) 0:28:42(402)

434  132   MOTOWIDŁO-ZAWADZKA Izabella K40 Decathlon Power Słupsk (POL) 1:02:133789 0:20:32(473) 0:30:20(465)

435  325   PRUSAKIEWICZ Marzena K40 PRUSAK TEAM (POL) 1:02:143890 0:20:28(467) 0:30:03(453)

436  27   KOROLCZUK Karolina K30 Sławno (POL) 1:02:223791 0:20:36(474) 0:30:12(460)

437  173   KRUSZEWSKA Renata K40 Wrocław (POL) 1:02:333992 0:20:39(477) 0:30:24(468)

438  15   WALKOWIAK Krzysztof M20 Charzewo (POL) 1:02:4136346 0:19:42(429) 0:29:54(447)

439  269   PONARAD Magdalena K30 Kreativ Sport (POL) 1:02:423893 0:19:50(434) 0:29:42(439)

440  33   WOŹNIAK Dariusz M40 Www.limo300C.com (POL) 1:02:46141347 0:19:03(372) 0:28:40(397)

441  601   BAKALARZ Katarzyna K30 Darłowo (POL) 1:03:0839F (6), 94 0:19:34(415) 0:29:50(445)

442  427   KOZYCZAK Aleksandra K20 Solec Kujawski (POL) 1:03:091095 0:19:12(389) 0:28:38(394)

443  274   STĘPIEŃ-MŁOT Aneta K20 Warszawa (POL) 1:03:091196 0:20:09(441) 0:30:02(452)

444  292   DYDYMSKA Monika K40 Rumia (POL) 1:03:204097 0:20:28(468) 0:30:24(469)

445  49   BEDNARZ Katarzyna K40 Kołobrzeg (POL) 1:03:224198 0:20:51(482) 0:30:50(478)

446  29   BIERNAT Marta K30 Koszalin (POL) 1:03:354099 0:21:56(506) 0:32:27(502)

447  51   PIKULIK Mariusz M40 Bukowo Morskie (POL) 1:03:39142W (14) 348 0:17:49(284) 0:27:29(346)

448  395   RASZPLA Ilona K40 CIOTECZKI.PL (POL) 1:03:4642100 0:19:34(413) 0:29:57(449)

449  187   KOWALCZYK Anna K30 Iza Zumba Team Lębork (POL) 1:03:4641101 0:19:38(422) 0:29:30(427)

450  203   MURAWSKA Katarzyna K30 Słupsk (POL) 1:03:4642102 0:20:22(458) 0:30:11(459)

451  469   GAŁKOWSKA Patrycja K10 Bryza Postomino (POL) 1:03:492103 0:19:27(411) 0:28:46(406)

452  608   WRONA Józef M70+ Wieleń (POL) 1:03:567349 0:21:31(497) 0:31:47(495)

453  586   SZKOPANSKI Wojciech M50 Warszawa (POL) 1:03:5842350 0:20:38(476) 0:30:47(477)

454  222   CZERSKI Piotr M50 Koszalin (POL) 1:04:0043351 0:21:14(489) 0:31:12(484)

455  279   ZAWADA-BAŁBATUN Dorota K30 Darłowo (POL) 1:04:0343104 0:20:37(475) 0:30:28(470)

456  126   MADEJ Krzysztof M30 Mróweczki (POL) 1:04:16102352 0:20:57(484) 0:30:54(482)

457  382   KAZIMIEROWICZ Radosław M30 VTT KOSZALIN (POL) 1:04:20103353 0:19:20(401) 0:29:01(420)

458  232   PIETRZAK Mariola K50 Rozbiegany koszalin (POL) 1:04:244105 0:20:27(465) 0:30:15(462)

459  10   KOMAR Agnieszka K30 KB SPOKO Sławno 2 (POL) 1:04:2744106 0:21:25(493) 0:31:22(487)

460  299   MADEJ Monika K40 Łuków (POL) 1:04:2843107 0:20:21(457) 0:30:41(473)

461  453   SZKATULSKA Karolina K20 Darłowskie Charty (POL) 1:04:3112108 0:18:59(368) 0:28:26(391)

462  216   SZOSTAK Marcin M30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 1:04:41104354 0:19:13(390) 0:29:20(424)

463  107   ORDAK Iwona K40 samasobie (POL) 1:04:4544W (15) 109 0:19:15(394) 0:28:40(399)

464  589   HAŁAJKO Magdalena K30 Koszalin (POL) 1:05:0045110 0:19:38(424) 0:29:34(429)

465  593   HAŁAJKO Tomasz M30 Koszalin (POL) 1:05:00105355 0:19:38(425) 0:29:34(430)

466  289   TOKARSKI Iwona K40 Kudowianka Run (POL) 1:05:0745111 0:20:11(442) 0:30:04(454)

467  477   SUŁEK Dorota K30 KB  BRYZA  POSTOMINO (POL) 1:05:1346112 0:20:20(455) 0:30:09(457)

468  605   SIEMOSZKIN Sergiej M30 Ukraina (UKR) 1:05:17106356 0:18:58(364) 0:28:55(416)

469  330   BRONK Robert M40 Słupsk (POL) 1:05:17143357 0:19:36(418) 0:29:14(422)

470  242   GAWIECKI Piotr M40 Rozbiegany Koszalin (POL) 1:05:19144358 0:18:10(313) 0:27:35(354)

471  77   MEGGER Agata K40 Żyj z Energią (POL) 1:05:1946113 0:21:52(503) 0:32:19(499)

472  14   KURCZ Barbara K40 Babeczki Koszalin/Rozbiegany Kosz 1:05:2047114 0:21:40(499) 0:32:04(497)

473  16   HELLER Zdzisław M60 Niezrzeszony (POL) 1:05:2520359 0:21:13(487) 0:31:16(485)

474  256   WIERNICKI Łukasz M30 Darłowo (POL) 1:05:30107360 0:20:17(448) 0:30:52(480)

475  398   PROTASEWICZ Renata K30 KB SPOKO Sławno 2 (POL) 1:05:3047115 0:21:18(491) 0:31:21(486)

476  257   WIERNICKA Natalia K30 Darłowo (POL) 1:05:3148F (7), 116 0:20:18(453) 0:30:53(481)

477  96   KRAWCZUK Aleksandra K30 Gepard Gleźnowo (POL) 1:05:4049W (16) 117 0:20:30(469) 0:30:33(471)

478  512   HANC Michał M30 HaJaLe16 (POL) 1:05:49108361 0:20:00(437) 0:29:53(446)

Strona 8 z 11

DĄBKI 2019 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl

DNF-nie ukończył/a, F-Letnie Mistrzostwa Fizjoterapeutów, W-Sołectwa wiejskiej Gminy Darłowo, D-Wiejska Gmina Darłowo, S-Żyj z energią - Powiat Sławieński Druk: 19-07-29 13:49:11



Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat 3.4 km 5 km

479  540   HAJOK Magda K30 Gliwice (POL) 1:05:4950118 0:20:23(460) 0:30:41(475)

480  539   ZGÓRSKI Grzegorz M40 Gliwice (POL) 1:05:49145362 0:20:22(459) 0:30:41(474)

481  614   GLISZCZYŃSKI Łukasz M20 Świat Płytek U Kryspina (POL) 1:05:5437363 0:55:50(539) 0:30:05(455)

482  304   SZCZEBLEWSKA Weronika K20 Warszawa (POL) 1:05:5713119 0:19:30(412) 0:30:39(472)

483  168   HAŁAS Ewa K30 Kijkowa Kcynia (POL) 1:06:0751120 0:23:28(525) 0:34:09(525)

484  68   KOŁAKOWSKI Dariusz M40 K B Sprint  Świdwin (POL) 1:06:08146364 0:22:58(523) 0:33:08(515)

485  69   KĘPKA Mirosław M40 K B Sprint  Świdwin (POL) 1:06:09147365 0:21:14(488) 0:31:06(483)

486  459   BANCEWICZ Radek M30 Salon Kosmetyczny Diament Słups 1:06:19109366 0:20:20(456) 0:30:08(456)

487  493   BORYŁO Andrzej M40 Dęblin (POL) 1:06:21148367 0:19:49(432) 0:29:56(448)

488  23   KAŹMIERCZAK Monika K30 Bełchatów (POL) 1:06:3652121 0:22:00(507) 0:32:39(505)

489  529   MIKA Piotr M40 Dębica (POL) 1:06:36149368 0:20:18(450) 0:30:21(466)

490  317   BUDZYŃSKA Elżbieta K50 Słupsk (POL) 1:06:405122 0:21:30(494) 0:32:02(496)

491  436   BULWICKA Mariola K30 Press Glass Biegamy i Wspieramy ( 1:06:4553123 0:21:02(485) 0:31:43(493)

492  127   LEWANDOWSKI Adam M30 W.P.K Słoń Team Ustka (POL) 1:07:02110369 0:19:21(403) 0:29:35(433)

493  233   RŻYSKO Wiktoria K10 Otwock (POL) 1:07:023124 0:22:08(509) 0:32:29(503)

494  376   ZADROŻNA Magdalena K40 Wałcz (POL) 1:07:1248125 0:21:50(501) 0:32:34(504)

495  83   DREGER Roman M60 Lzs Wiatrowo (POL) 1:07:1521370 0:21:23(492) 0:31:39(490)

496  275   MALINOWSKA-BURDA Aleksandra K30 Koszalin (POL) 1:07:1954126 0:20:18(452) 0:30:46(476)

497  70   KOZŁOWIECKA Małgorzata K50 Koszalin (POL) 1:07:486127 0:22:40(520) 0:33:02(511)

498  520   BANDUR Grzegorz M30 KB MANIAC POZNAń (POL) 1:08:01111371 0:19:01(369) 0:28:42(401)

499  53   GARBADZKA Agata K20 Cisowo (POL) 1:08:0614F (8),W (17)128 0:21:14(490) 0:32:23(501)

500  550   KIERSZNIEWSKA Agnieszka K30 bieguzdrowiskowy.pl (POL) 1:08:1155129 0:22:09(510) 0:32:54(509)

501  32   KOLASIŃSKA Katarzyna K40 Łask (POL) 1:08:1949130 0:22:17(515) 0:32:39(506)

502  151   SŁOMSKI Zenon M70+ Korzybskie Rekiny (POL) 1:08:328372 0:20:03(439) 0:30:15(461)

503  224   BUSS Jakub M40 Kudowianka Run (POL) 1:09:04150373 0:22:45(521) 0:33:37(521)

504  194   KUBALA Marek M50 Katowice (POL) 1:09:5944374 0:22:11(511) 0:33:03(512)

505  193   KUBALA Ilona K50 Katowice (POL) 1:10:007131 0:22:11(512) 0:33:05(513)

506  579   PUPIEC Mariusz M50 UKS SIÓDEMKA (POL) 1:10:0045375 0:21:31(495) 0:31:46(494)

507  578   PILARCZYK-PUPIEC Agnieszka K40 UKS SIÓDEMKA (POL) 1:10:0150132 0:21:37(498) 0:32:10(498)

508  565   SCIGOCKI Adrian M20 Bydgoszcz (POL) 1:10:0438376 0:21:53(505) 0:32:54(508)

509  120   ZIENTAL Grzegorz M50 Sgb Samo Się Nie Przebiegnie (POL 1:10:0746377 0:22:21(516) 0:33:15(516)

510  284   ŚWIETLICKA Aleksandra K20 Sławków (POL) 1:10:0815133 0:22:23(517) 0:33:15(517)

511  599   PRASAL Konrad M10 Łódź (POL) 1:10:204378 0:22:02(508) 0:32:59(510)

512  494   MALINOWSKI Adam M60 MKS Święć Sławno (POL) 1:10:2922379 0:23:25(524) 0:34:07(524)

513  619   PADUS Janusz M60  (POL) 1:11:0123380 0:21:31(496) 0:32:19(500)

514  241   GAWIECKA Mariola K40 Rozbiegany Koszalin (POL) 1:11:0251134 0:21:03(486) 0:31:24(488)

515  169   PEŁKA Iwona K50 Koszalin (POL) 1:11:238135 0:23:28(526) 0:34:41(526)

516  86   KACZMAREK Agata K40 Koszalin (POL) 1:11:4052136 0:22:24(519) 0:33:33(520)

517  94   JASIENIECKA Beata K50 Koszalin (POL) 1:11:419137 0:22:23(518) 0:33:33(519)

518  93   ŚLEDŹ Andrzej M40 Węzełek (POL) 1:11:48151381 0:22:11(513) 0:33:43(522)

519  92   ŚLEDŹ Joanna K40 Węzełek (POL) 1:11:4953138 0:22:14(514) 0:33:47(523)

520  417   WĄTŁA Gabrysia K10 Team Zalesice 2 (POL) 1:11:514139 0:24:38(534) 0:36:26(534)

521  230   KALETA Adam M20 Kowalewice (POL) 1:12:1239W (18) 382 0:21:52(504) 0:33:23(518)

522  582   SOCHA Ewa K30 Wrocław (POL) 1:12:2156140 0:23:48(530) 0:35:33(529)

523  281   GOLENKO Łukasz M20 BBL Białystok (POL) 1:12:2640383 0:20:30(470) 0:31:31(489)

524  34   WOŹNIAK Honorata K40 www.limo300c.com (POL) 1:13:2054141 0:23:47(529) 0:35:04(528)

525  286   OLSZEWSKI Tomasz M40 Razem Trenujemy Sport (POL) 1:13:22152384 0:21:46(500) 0:33:05(514)

526  1   OLCZYKOWSKI Bartosz M40 Dom Gościnny Willa Blanka Dąbki ( 1:14:09153W (19) 385 0:20:44(480) 0:32:51(507)

527  340   FIGIEL Dominika K20 MUAY Night Runners Słupsk (POL) 1:14:4116142 0:24:35(533) 0:36:03(532)

528  186   KABACIŃSKI Bronisław M70+ TUPOT USTKA (POL) 1:15:099386 0:24:27(532) 0:35:56(531)

529  439   JAKUBCZYK Agnieszka K30 Biegam bo lubię jeść ciastka (POL) 1:15:5957143 0:25:30(537) 0:36:45(535)

530  374   MAREK Małgorzata K40 Darłowo (POL) 1:16:1155144 0:24:14(531) 0:36:14(533)

531  497   SYREWICZ Katarzyna K50 Polskie Towarzystwo Fizjoterapii ( 1:16:4910F (9), 145 0:23:47(528) 0:35:51(530)

532  326   BERNAT Jolanta K50 Danceland (POL) 1:17:4611146 0:22:57(522) 0:35:00(527)

533  156   JANKOWSKA Sylwia K40 Chojne (POL) 1:19:1456147 0:25:22(535) 0:37:22(536)

534  321   WAWRZENIAK Aleksandra K40 Razem Trenujemy Sport (POL) 1:19:1457148 0:25:25(536) 0:37:35(538)

535  370   WOZNIAK Stanisław M70+ Morsów (POL) 1:21:2110387 0:23:31(527) 0:37:31(537)

536  509   MAJDA Bogdan M60 Bogatynia (POL) 1:22:5624388 0:59:12(540)
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Zawodnicy nie sklasyfikowani

18 TERLECKI Wojtek 1983 M30 Żyj z Energią DNS

21 SOBKO Krzysztof 1971 M40 FSE Logistic DNS

41 MRUGALSKI Stanisław 1964 M50 MTS Hamer Miastko DNS

62 LEWANDOWSKI Piotr 1987 M30 12DZ DNS

82 LEWIŃSKA Agata 2003 K10 Biegiem Przez Polskę DNF

85 BODNAR Zbigniew 1948 M70+ Szczecin DNS

87 KACZMAREK Artur 1970 M40 Koszalin DNS

88 DYŚKO Wojciech 1984 M30 Aktywna Fabryka Słupsk DNS

101 KULCZYK Gabriela 1978 K40 Chrzanów DNS

105 CHOJNACKA Anna 1989 K30 Gdańsk DNS

109 DUSZKIEWICZ Karol 1995 M20 Darłowo DNS

110 KOWALSKA Amanda 1996 K20 Darłowo DNS

111 LEŚNIEWSKI Kazimierz 1942 M70+ Włocławek DNS

113 GÓRSKI Michał 1990 M20 Dąbki DNS

116 ŁUCZKA Maciek 1992 M20 Koszalin DNS

138 URBAŃSKI Tomasz 1972 M40 Białogard DNS

141 LIPNIEWICZ Paweł 1982 M30 Lipne Mumie DNS

147 POBOL Anna 1981 K30 Escdale DNS

158 TURCZYN Grzegorz 1970 M40 Night Runners Słupsk DNS

171 TOMCZAK Sebastian 1971 M40 Ustka DNF

175 KURNAKOWSKI Michał 1981 M30 Biegacze Mogą Dłużej DNS

178 OSSOWSKA Kamila 1989 K30 Chojnice DNS

180 CIESIELSKA Karolina 1983 K30 Słubice DNS

182 SAWA Mariusz 1983 M30 Sławno DNS

191 KUREK Małgorzata 1975 K40 Miłkowice DNS

195 BYCZKOWSKA Elżbieta 1984 K30 Legnica DNS

197 JASIEWICZ Krzysztof 1979 M40 ORLIK DNS

202 JOCHYM Mariusz 1982 M30 Wkurw_team DNS

205 BISKO Karolina 1984 K30 Daleko Jeszcze DNS

209 GAŁĘZIEWSKI Dariusz 1975 M40 Żory DNS

213 NOWAK Marek 1986 M30 Darłowo DNS

218 SETA Jarosław 1986 M30 Sławno DNS

223 WOJCIECHOWSKA Małgorzata 1972 K40 Koszalin DNS

228 JÓSKOWSKA Beata 1981 K30 Rekowo Biega DNS

278 SROKOSZ Sebastian 1978 M40 Run Team Chmielnik DNS

293 GRZELAK Karina 1977 K40 Rozbiegany Koszalin DNS

294 BARSKI Tomasz 1987 M30 Solenis DNS

309 MALINOWSKI Radosław 1981 M30 Jelcz-Laskowice DNS

310 KRAWCZYK Mateusz 1991 M20 Kb Pionier Szczecin DNS

312 DUCZEMIŃSKI Dariusz 1977 M40 NOA DNS

315 PIETRZYK Paulina 1991 K20 For-Rest-Run Koszalin DNS

316 URBANIAK Szymon 1990 M20 CSSP Koszalin DNF

322 PAPROCKA Ewelina 1987 K30 ------------ DNS

323 PAPROCKI Krzysztof 1986 M30 ------- DNS

327 JAROS Adam 1975 M40 Słupsk DNS

329 JANICKI Krzysztof 1985 M30 Gdynia DNS

332 KACZMAREK Mikołaj 1995 M20 Poznań DNS

335 MAKOWSKA Monika 1990 K20 Słowino DNS

336 DYRCZ Justyna 1993 K20 Radocza DNS

348 ANDROWIAK Tymoteusz 1981 M30 HQ MND-NE DNS

349 ANDRZEJCZAK Sławomir 1970 M40 GRZESŁAW USTKA DNS

350 ZAGRABSKI Kazimierz 1955 M60 biegam dla zdrowia DNS

353 SĘDZIK Aleksander 1968 M50 Bytom DNS

358 WOLSKA Katarzyna 1983 K30 olej running team DNS

359 KRYSTOSIK Paulina 1994 K20 Biegam bo lubie,  Biegam Dla siebie DNS
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365 WÓJCIK Katarzyna 1982 K30 Fizjobiegacze Szczecin DNS

377 GŁOWACKI Włodzimierz 1938 M70+ Koszalin DNS

381 OKONEK Kazimierz 1949 M70+ Gorzów Wielkopolski DNS

394 ROMAS Czesław 1950 M60 Gorzów DNS

401 SZCZEPANIAK Łukasz 1978 M40 Kościan DNS

403 VONBARDELEBEN Agnieszka 1971 K40 Biegam Bo Lubię Ciastka DNS

404 KOROL Elżbieta 1971 K40 Koszalin DNS

424 PARZYCH Wojciech 1975 M40 Rybnicka Grupa Biegowa Pędzimy Razem DNS

428 SIEMIĄTKOWSKI Robert 1978 M40 Darłowskie Charty DNS

432 MAJCHRZAK Zbigniew 1989 M30 Sławno DNS

433 CZAJA Marcin 1986 M30 Łęczyce DNS

441 BRESZKA Tomek 1979 M40 Darłowskie Charty DNF

448 BIENIAS Damian 1990 M20 DenisTeam DNS

456 KILAR Zofia 1946 K70+ Koszalin DNF

467 KWESTOROWSKI Bartosz 1985 M30 Team Draczyński DNS

472 KURKUL Alicja 1991 K20 KB  BRYZA  POSTOMINO DNS

479 WACHHOLZ Beata 1970 K40 KB  BRYZA  POSTOMINO DNS

481 TRALEWSKI Szymon 1984 M30 Koszalin DNS

486 DZIUBIŃSKI Rafał 1974 M40 Wrocław DNS

500 GRZYMALA Angelika 1973 K40 Ciasteczkowe DNS

503 RACZYŃSKI Kazimierz 1976 M40 pasiekazpasja.pl DNS

510 MAJDA Ewa 1959 K60 Gardna Wielka DNS

513 KOZIOŁ Joanna 1978 K40 Rumia DNS

527 SZYNGIEL Grzegorz 1987 M30 Rodzinka.pl on tour DNS

531 CZYŻNIELEWSKA Aleksandra 1981 K30 Łódź DNS

555 HURUK Jan 1960 M50 ORW Słowiniec Poddąbie DNS

575 GONTARZ Wojciech 1990 M20 Darłowskie Charty DNS

606 SALA Łukasz 1986 M30 DNS
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