9. Lubawska Dycha
LUBAWA, 18 sierpnia 2019

Klasyfikacja
10 km
‘ Wyniki wg czasu brutto.
1 46 OKSENIUK Serhii M30 KRYSZTOFIAK -TAIM (UKR) 1 1 0:06:54(1) 0:20:03(1) 0:31:52
2 75 TADAJEWSKI Pawet M40  Ostréda Runners | (POL) 2 1 0:07:58(4) 0:23:03(2)  0:36:20
3 157 BLAUT Damian M20 Ostréda Runners | (POL) 3 1 0:07:56(3) 0:23:12(4) 0:36:24
4 155 KASPROWICZ Marcin M40 Rozbiegane Dziatdowo (POL) R (1), 4 2 0:08:09(5) 0:23:19(6) 0:36:26
5 226 ADAMUSIAK Stawomir M40 Itawa biega (POL) 5 3 0:08:10(6) 0:23:18(5) 0:36:33
6 127 KRAWIECKI Mateusz M30 Husaria Race Team (POL) L(1) 6 2 0:07:55(2) 0:23:12(3) 0:36:44
7 164 LASKOWSKI Jarostaw M30 Kurzetnik Biega (POL) 7 3 0:08:19(13) 0:23:31(8) 0:36:47
8 48 OKSENIUK Oksana K30  KRYSZTOFIAK-TAIM (UKR) 1 0:08:17(9) 0:23:36(9) 0:37:32
9 8 GORSKI Radostaw M40 Vege runners (POL) L(2) 8 4 0:08:10(7) 0:23:28(7) 0:37:34
10 16 WOIDYtO Mariusz M30 Brodnica Biega (POL) 4 0:08:30(16) 0:24:17(11) 0:38:07
11 77 MOWINSKI Robert M30 Kurzetnik Biega (POL) 10 5 0:08:26(15)  0:24:18(12) 0:38:27
12 136 KUZNIARSKI Tomasz M20 Brodnica (POL) 11 2 0:08:17(10)  0:23:59(10) 0:38:36
13 104 KOLECKI Michat M20 Misiek_Runner / ULG (POL) 12 3 0:08:22(14) 0:24:30(13) 0:39:28
14 134 ORtOWSKI Tomasz M30 Finisz Morag (POL) R (2), 13 6 0:08:34(17) 0:24:47(16)  0:39:32
15 188 BRZOZOWSKI Piotr M40 Wataha Cioci Basi (POL) R(3), 14 5 0:08:52(25)  0:25:07(17) 0:39:36
16 214 KWIATKOWSKI Wiestaw M50+ Itawa/franciszkowo (POL) 15 1 0:08:18(11)  0:24:46(15) 0:39:46
17 80 KOTLENGA Przemystaw M30 Iltawa (POL) R (4), 16 7 0:08:38(19)  0:25:14(20) 0:39:55
18 199 NAWROT Piotr M40  Grudzigdz (POL) 17 6 0:08:40(20) 0:25:08(18) 0:39:56
19 49 KRYSZTOFIAK Stawomir M50+ KRYSZTOFIAK -TAIM (POL) 18 2 0:08:37(18) 0:25:10(19) 0:40:06
20 229 SUDZINSKA Mariola K40  Olsztyn (POL) 1 0:08:44(22) 0:25:16(21) 0:40:15
21 154 BESTVATER Marcel M20 Dabrdéwno (POL) 19 4 0:08:18(12)  0:24:31(14) 0:40:22
22 196 JANUSZEWSKI Karol M30 4 WARMINSKO- MAZURSKA BRYG 20 8 0:08:50(24)  0:25:30(22) 0:40:23
23 152 CYRKLER Rafat M40 Ostréda Runners | (POL) 21 7 0:09:03(29)  0:25:37(24) 0:40:27
24 178 SULINSKI Dariusz M30 Rozbiegany Susz (POL) 22 9 0:08:43(21) 0:25:35(23)  0:40:31
25 59 MATRAS Przemystaw M30 AKB SZCZYTNO (POL) 23 10 0:09:01(28)  0:25:55(26) 0:40:44
26 34 LUKASZEWICZ Piotr M30 Robakowo (POL) 24 11 0:09:10(38) 0:25:58(27) 0:40:45
27 212 KOSCIK Jakub M30 Krélewski Klub Biegacza (POL) 25 12 0:09:07(34)  0:25:59(28) 0:41:00
28 51 KUCHCINSKI Stawomir M40 LOTOS Running Team (POL) 26 0:09:29(51)  0:26:18(33) 0:41:01
29 233 WARCABA Waldemar M50+ onemanclub (POL) 27 0:09:00(27)  0:25:53(25) 0:41:07
30 208 FELKA Szymon M30 Ostréda Runners | (POL) 28 13 0:09:06(31)  0:26:09(29) 0:41:13
31 209 tUKASZEWSKI Gabriel M30 Biegam U Kolesi (POL) 29 14 0:09:07(33) 0:26:09(30) 0:41:21
32 124 KOGUT Sawomir M40  Kurzetnik Biega (POL) 30 9 0:09:10(36) 0:26:25(35) 0:41:30
33 84 KAMINSKA Teresa K40  Teresa Biega (POL) 2 0:09:10(37)  0:26:16(31) 0:41:32
34 125 RUCHLEWICZ Natalia K20  Sztum (POL) 1 0:09:08(35) 0:26:18(32) 0:41:40
35 182 ROZNERSKI Adam M20 (POL) 31 5 0:09:30(52)  0:26:37(38) 0:41:53
36 168 WODZYNSKI Bogustaw M50+ Rozbiegane Dziatdowo (POL) 32 4 0:09:03(30) 0:26:20(34)  0:42:05
37 76 ZALEWSKI Michat M30 Lubawa Kocha Biegac (POL) L(3) 33 15 0:09:21(44) 0:26:44(39) 0:42:10
38 163 MALOLEPSZY RAFAL M16 LKS Lubawa (POL) 34 1 0:09:25(47) 0:27:05(43) 0:42:14
39 162 SENDZICKI Aleksander M16 Rozbiegane Dziatdowo (POL) 35 2 0:09:30(54)  0:27:04(42) 0:42:14
40 63 KRAJZA Przemystaw M30 AKB SZCZYTNO (POL) 36 16 0:09:20(42)  0:26:56(41) 0:42:21
41 25 SWIATKOWSKI tukasz M30 Running Bears Lubawa (POL) L(4) 37 17 0:10:06(75)  0:27:28(51) 0:42:28
42 150 BALDYGA Piotr M40 Ostréda Runners | (POL) 38 10 0:09:26(48) 0:26:47(40) 0:42:29
43 9 KOWALKOWSKI Mariusz M30 FIZJOTERAPIA Mariusz Kowalkows L(5) 39 18 0:08:46(23) 0:26:28(37) 0:42:35
44 185 BIELSKI Piotr M40 Radomno Biega (POL) 40 11 0:09:07(32) 0:26:26(36) 0:42:49
45 138 NIEDZIELA Mateusz M16  LKS Lubawa (POL) 41 3 0:09:25(46)  0:27:05(44) 0:43:04
46 191 GASIOR Piotr M30 Rozbiegany Susz (POL) 42 19 0:09:38(65)  0:27:20(50) 0:43:06
47 61 WIERZBOWSKI Krzysztof M30 Biegam U Kolesi (POL) R(5), 43 20 0:09:30(53)  0:27:18(48) 0:43:11
48 22 ZASUWA Adrian M20 Lubawa (POL) 44 6 0:09:36(63) 0:27:42(53) 0:43:17
49 96 SZULINSKI Rafat M20 Liwa (POL) 45 7 0:09:24(45) 0:27:09(45) 0:43:19
50 175 JURKIEWICZ Hubert M16 Rozbiegany Susz (POL) 46 4 0:09:32(59) 0:27:19(49) 0:43:22
51 137 PASZKO Kamil M20  Finisz Morag (POL) 47 8 0:09:14(40)  0:27:14(47) 0:43:36

Stronalz4

DNF-nie ukoriczyt/a, R-Klasyfikacja rodzi L-Najl

y Luk ianin/Lut ianka,

LUBAWA 2019

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl

Druk: 19-08-18 15:24:43



52 142 CZARZASTY Zbigniew M40 ZenoTeam (POL) 48 12 0:09:21(43) 0:27:10(46) 0:43:46
53 64 CHELMINSKI Grzegorz M30 AKB SZCZYTNO (POL) 49 21 0:10:19(86) 0:28:10(59) 0:43:50
54 116 MROZINSKI Dariusz M40 Rozbiegane Dziatdowo (POL) 50 13 0:09:30(55) 0:27:45(54) 0:43:54
55 7 PYSIAK Pawet M20 Linowiec (POL) 51 9 0:09:56(71)  0:28:13(61) 0:44:14
56 205 RUCZYNSKI Mirostaw M40 Team Kopec (POL) 52 14 0:09:31(56) 0:28:02(58) 0:44:20
57 167 GAJEWSKI Przemystaw M30 Rozbiegane Dziatdowo (POL) 53 22 0:09:35(61) 0:27:56(56) 0:44:21
58 14 WOZNIEWSKI Leszek M30 Tylice (POL) 54 23 0:09:52(70) 0:28:12(60) 0:44:27
59 193 KRZYZANIAK Piotr M30 (POL) 55 24 0:09:15(41) 0:27:36(52)  0:44:30
60 66 BOJAROWSKI Piotr M50+ Team Kopec (POL) 56 5 0:09:32(58) 0:27:48(55) 0:44:31
61 215 PIETRZAK Jakub M30 Rozbiegane Dziatdowo (POL) 57 25 0:10:12(81)  0:28:31(68) 0:44:34
62 19 REMUS Tomek M30 Biegam U Kolesi (POL) L(6) 58 26 0:10:11(78)  0:28:32(69) 0:44:37
63 100 PIATKOWSKI Tadeusz M50+ Kurzetnik Biega (POL) 59 6 0:09:32(57) 0:28:22(64) 0:44:54
64 68 BRZOZOWSKI Maciej M20 Wataha Cioci Basi (POL) R (6), 60 10 0:09:38(64) 0:28:14(62) 0:44:59
65 122 PUCEK Artur M40 Gteboczek (POL) 61 15 0:09:11(39) 0:28:39(70)  0:45:04
66 113 SULKOWSKI Jacek M30 Slqzak Team (POL) 62 27 0:09:36(62) 0:28:24(65) 0:45:14
67 60 KOZIATEK Sebastian M20 AKB SZCZYTNO (POL) 63 11 0:09:28(49) 0:28:19(63) 0:45:21
68 23 OSTROWSKI Jan M20 Pokrzydowo (POL) 64 12 0:10:33(108) 0:29:10(74) 0:45:21
69 207 SZTAIJNBORN Tomasz M40 Itawa (POL) 65 16 0:09:45(67) 0:28:30(67) 0:45:34
70 101 SWIECKI Dariusz M40 Sport A-Z Team ltawa (POL) 66 17 0:10:29(102) 0:29:06(72) 0:45:37
71 195 SZCZYGIEL Daniel M20 Gniezno (POL) 67 13 0:08:57(26) 0:28:01(57) 0:45:44
72 109 STEMPOWSKI Tomasz M40 OT (POL) 68 18 0:10:13(82) 0:29:09(73) 0:45:47
73 92 EWERT Mariusz M30 forBET Runners (POL) 69 28 0:09:50(68)  0:28:46(71) 0:45:58
74 192 KOWNIUK Jacek M40  (POL) 70 19 0:09:29(50)  0:28:28(66) 0:46:01
75 33 FAFINSKI Michat M40 Biegam U Kolesi (POL) L(7) 71 20 0:10:10(76) 0:29:33(77) 0:46:25
76 171 CAP Tomasz M40 Rozbiegany Susz (POL) 72 21 0:10:24(93) 0:29:39(81) 0:46:31
77 173 JURKIEWICZ Stawomir M30 Rozbiegany Susz (POL) 73 29 0:10:25(95) 0:29:39(80) 0:46:33
78 79 KRAJEWSKI Mariusz M30 Biegam U Kolesi (POL) 74 30 0:10:11(77) 0:29:35(79) 0:46:35
79 115 ZARCZYNSKI Bfazej M30 Biegam u Kolesi (POL) 75 31 0:10:30(104) 0:29:41(82) 0:46:43
80 165 REBOWSKI Andrzej M40 Rozbiegane Dziatdowo (POL) 76 22 0:10:33(107) 0:30:03(87) 0:46:46
81 221 ZMIUEWSKI Mateusz M30 Lubawa (POL) L(8) 77 32 0:10:41(116) 0:30:04(89) 0:46:50
82 151 WOLSKI Wojciech M40 - (POL) 78 23 0:09:59(72) 0:29:28(75) 0:46:55
83 110 CZESZEJKO Barttomiej M30 Itawa (POL) 79 33 0:10:30(106) 0:30:12(94) 0:47:09
84 20 DOLIWKA Pawet M30 Lubawa Kocha Biega¢ (POL) 80 34 0:10:28(99)  0:29:46(84) 0:47:11
85 160 KASPROWICZ Wioletta K20 Rozbiegane Dziatdowo (POL) R(7), 0:10:22(90) 0:30:00(86) 0:47:12
86 161 FALBA Wioletta K40 Rozbiegane Dziatdowo (POL) 0:10:21(87) 0:29:32(76) 0:47:13
87 123 FILIPCZYK Joanna K40  Ostréda Runners (POL) 0:10:16(84) 0:29:34(78) 0:47:19
88 130 DOMBKOWSKI Andrzej M40 Lubawa Kocha Biega¢ (POL) L(9) 81 24 0:10:46(124) 0:47:23
89 166 RAJKOWSKI Leszek M40 Iltawa (POL) 82 25 0:10:24(92) 0:30:07(93) 0:47:27
90 184 LEWANDOWSKI Wojciech M20  Kurzetnik Biega (POL) L(10) 83 14 0:10:21(89)  0:30:05(90) 0:47:43
91 67 BRZOZOWSKI Stanistaw M50+ Wataha Cioci Basi (POL) R (8), 84 7 0:10:12(80) 0:29:45(83) 0:47:50
92 146 ZIEBA Mariusz M20 BIEGACZE GORSZEGO SORTU (POL 85 15 0:10:28(100) 0:30:21(97) 0:47:54
93 126 SRUTKOWSKI Sylwester M20  Sztum (POL) 86 16 0:10:21(88) 0:30:14(95) 0:48:00
94 120 WISINSKI Piotr M50+ BRODNICA BIEGA (POL) 87 0:10:46(126) 0:30:36(104) 0:48:01
95 148 DABROWSKI Waldemar M50+ Kurzetnik Biega (POL) 88 0:10:23(91) 0:30:06(92) 0:48:05
96 105 SANKIEWICZ Karolina K20  Wabrzeino (POL) 0:10:26(97) 0:30:18(96) 0:48:08
97 30 PRZYBYLEK Patrycja K30 BIEGACZE GORSZEGO SORTU (POL 0:10:28(98) 0:30:22(99) 0:48:08
98 186 RZEPKA Andrzej M40  Morsy Gteboczek (POL) 89 26 0:10:44(122) 0:30:37(105) 0:48:15
99 1 KRYSZKIEWICZ Mariusz M30 Radzymin (POL) 90 35 0:10:17(85) 0:30:35(103) 0:48:16
100 202 PRZYBYtA Adrian M20 Team Kopec (POL) R(9), 91 17 0:09:43(66) 0:30:24(100) 0:48:17
101 11 PRUCHNIEWSKI Marek M40 Lubawa (POL) L(11) 92 27 0:10:11(79) 0:30:04(88) 0:48:18
102 183 KRAINIK Ryszard M50+ Kurzetnik Biega (POL) 93 10 0:10:42(117) 0:30:34(102) 0:48:18
103 54 KASPROWICZ Jacek M30 Lubawa (POL) L(12) 94 36 0:10:14(83) 0:29:50(85) 0:48:21
104 176 MARASZEK Mirostaw M40  Rozbiegany Susz (POL) 95 28 0:10:29(103) 0:30:22(98) 0:48:29
105 73 CHEC Wiktor M16 Lubawa (POL) L(13) 96 5 0:10:39(112) 0:31:02(114) 0:48:30
106 118 SMOLANKO Bartosz M30 CTS Team Olsztyn (POL) 97 37 0:09:51(69) 0:30:06(91) 0:48:35
107 52 TRZEBIATOWSKI Michat M40 BIEGACZE GORSZEGO SORTU (POL 98 29 0:10:30(105) 0:30:29(101) 0:48:47
108 181 JAKUBOWSKI Pawet M20 Orka Masters Itawa (POL) L(14) 99 18 0:10:43(119) 0:30:44(108) 0:48:53
109 70 KOWALKOWSKI Wojciech M16 Fijewo (POL) 100 0:10:40(113) 0:31:03(117) 0:49:01
110 170 SEAWINSKA Anna K30 Rewerwowe Psy (POL) 10 0:10:26(96)  0:30:38(107) 0:49:03
111 36 TRZEBIATOWSKI Pawet M40 BIEGACZE GORSZEGO SORTU (POL 101 30 0:10:29(101) 0:30:37(106) 0:49:12
112 10 SZELC Monika K40  Torun (POL) 11 5 0:10:38(111) 0:31:00(113) 0:49:17
Strona2z4

DNF-nie ukoriczyt/a, R-Klasyfikacja rodzi

LUBAWA 2019

L-Nail

y Luk ianin/Lut ianka,

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl

Druk: 19-08-18 15:24:44



113 223 RENKEL-BUCKA Ewa K30  (POL) 12 4 0:10:40(114) 0:31:03(115) 0:49:25
114 222 JOZEFOWICZ Marek M40 Lubawa (POL) L(15) 102 31 0:10:40(115) 0:31:03(116) 0:49:25
115 121 KOWALSKA Amelia K40  Ostréda Runners (POL) 13 6 0:10:50(128) 0:30:53(110) 0:49:31
116 4 LASKOWSKI Pawet M30 Lubawa (POL) L(16) 103 38 0:10:01(73) 0:30:44(109) 0:49:35
117 78 NAZARUK Wiktor M30 Itawa (POL) 104 39 0:11:29(160) 0:31:55(127) 0:49:38
118 24 DEMBKOWSKI Slawomir M30 Hartowiec (POL) 105 40 0:10:46(125) 0:31:23(119) 0:49:45
119 228 SOBIERAI Piotr M40 Ostroda (POL) 106 32 0:11:22(148) 0:32:00(129) 0:49:46
120 40 WITKA Dawid M20 Ostrdda (POL) 107 19 0:11:07(136) 0:31:07(118) 0:49:46
121 128 WELEROWICZ Artur M40 Jessie3 (POL) 108 33 0:10:53(130) 0:31:27(120) 0:49:56
122 149 DANELSKA Monika K30 ALATEAM (POL) 14 5 0:10:59(134) 0:31:00(112) 0:50:01
123 145 GUZOWSKI Pawet M30 BIEGACZE GORSZEGO SORTU (POL 109 41 0:11:21(146) 0:32:15(131) 0:50:07
124 27 PIELENC Dariusz M30 Lubawa Kocha Biega¢ (POL) L(17) 110 42 0:10:50(127) 0:31:35(122) 0:50:24
125 42 ZIELINSKI Przemystaw M40 Wydziat Matematyki i Informatyki 111 34 0:11:12(139) 0:31:51(126) 0:50:28
126 74 WASIELEWSKI Krzysztof M30 Biegam U Kolesi (POL) 112 43 0:10:45(123) 0:31:39(125) 0:50:34
127 219 WILCZEWSKA Martyna K20 Biegam U Kolesi (POL) 15 0:10:44(121) 0:31:38(124) 0:50:35
128 106 ANTCZAK lzabela K40 Itawa Biega (POL) 16 0:10:58(132) 0:31:57(128) 0:50:38
129 71 JANKOWSKI Marcin M40 Terra Lubavia (POL) L(18) 113 35 0:10:42(118) 0:30:55(111) 0:50:50
130 32 WIERZBOWSKA Agnieszka K30 Biegam U Kolesi (POL) R(10), 17 6 0:11:07(137) 0:32:02(130) 0:50:55
131 230 GAWKOWSKI Robert M40 DAX ROWERY LEGIONOWO (POL) 114 36 0:11:38(167) 0:32:49(142) 0:51:01
132 174 MILAS Mariusz M50+ Rozbiegany Susz (POL) 115 11 0:11:31(161) 0:32:18(132) 0:51:01
133 238 PROKOP Jacek M40 Biegam U Kolesi (POL) 116 37 0:11:28(156) 0:32:31(135) 0:51:12
134 13 MELKOWSKI Marcin M30 Itawa (POL) 117 44 0:10:43(120) 0:31:32(121) 0:51:14
135 87 PASZKOWSKI Janusz M50+  -------- (POL) 118 12 0:11:34(165) 0:32:30(134) 0:51:29
136 141 CICHY Sebastian M20 Lubawa (POL) 119 20 0:11:29(158) 0:32:44(140) 0:51:53
137 198 GUCEIT Karol M20 Pratnica (POL) 120 21 0:11:29(159) 0:32:44(141) 0:51:54
138 237 ADAMSKI Jacek M40 15 GBZ (POL) 121 38 0:11:10(138) 0:33:08(146) 0:52:19
139 210 BRODZINSKI Mariusz M40 Samindruk Brodnica (POL) 122 39 0:11:13(140) 0:33:00(145) 0:52:39
140 44 WALEROWICZ Agnieszka K30 Lubawa Kocha Biegac (POL) L(19) 18 7 0:10:36(110) 0:32:25(133) 0:52:52
141 103 SWIECKI Przemystaw M30 Sport A-Z Team ltawa (POL) 123 45 0:12:25(195) 0:34:06(153) 0:52:53
142 3 JAGODZIEWSKI Krzysztof M30 Lubawa (POL) L(20) 124 46 0:10:34(109) 0:32:37(137) 0:52:57
143 69 KOWALCZYK Roman M50+ Biegamy dla zdrowia (POL) 125 13 0:11:21(145) 0:32:54(143) 0:52:59
144 89 KACZOROWSKI Robert M20 Skazani na Sukces (POL) R (11), 126 22 0:10:02(74) 0:31:38(123) 0:53:03
145 17 PEDYNKOWSKI Radostaw M40  Grodziczno (POL) 127 40 0:11:28(157) 0:33:25(148) 0:53:09
146 94 KARPINSKI Robert M40  SieBiega (POL) 128 41 0:11:26(155) 0:32:38(138) 0:53:09
147 129 GORNA Justyna K50+ (POL) 19 1 0:10:57(131) 0:32:59(144) 0:53:25
148 156 MEJKA Mirostaw M50+ -- (POL) 129 14 0:11:24(149) 0:33:29(149) 0:53:33
149 102 NOWICKI Piotr M30 Ostroda (POL) 130 47 0:10:52(129) 0:32:31(136) 0:53:41
150 21 TARANOWSKI Sebastian M30 Iltawa (POL) 131 48 0:14:25(225) 0:36:53(196) 0:53:47
151 117 GNOZA Karol M20 CTS Team Olsztyn (POL) 132 23 0:10:25(94)  0:32:42(139) 0:53:49
152 143 CHRABONSZCZ Jerzy M50+ Ostrdéda (POL) 133 15 0:11:45(174) 0:34:13(155) 0:54:03
153 119 TOMASZKO Seweryn M30 Ostroda (POL) 134 49 0:11:45(175) 0:34:09(154) 0:54:06
154 201 PRZYBYtA Roman M50+ Team Kopec (POL) R (12), 135 16 0:11:55(182) 0:34:33(165) 0:54:23
155 234 WYZLIC Mateusz M20 (POL) 136 24 0:11:33(163) 0:34:31(163) 0:54:25
156 139 FALKOWSKI Piotr M40 Itawa (POL) 137 42 0:11:36(166) 0:33:57(152) 0:54:38
157 227 GRABOWSKI Marek M50+ Budimex (POL) 138 17 0:11:39(168) 0:34:20(159) 0:54:40
158 2 SADOWSKA Kamila K30 Lubawa Kocha Biegac (POL) L(21) 20 0:11:25(150)  0:34:16(158) 0:54:40
159 108 DOLECKA Katarzyna K40 Itawa Biega (POL) 21 0:12:14(187) 0:34:54(170) 0:54:40
160 31 KLIMUK Natalia K30 Bartoszycka Grupa Biegowa ENDO 22 0:11:16(142) 0:34:22(161) 0:54:52
161 135 ORLOWSKA Paulina K20  Finisz Morag (POL) R(13), 23 0:11:19(143) 0:33:38(151) 0:54:53
162 144 NARWOISZ Monika K30 BIEGACZE GORSZEGO SORTU (POL 24 10 0:11:01(135) 0:34:16(157) 0:54:57
163 41 POKOISKI Piotr M40 Lubawa Kocha Biega¢ (POL) L(22) 139 43 0:11:26(154) 0:33:23(147) 0:55:00
164 72 SWITALA Roman M50+ Amator (POL) 140 18 0:11:50(177) 0:34:34(166) 0:55:13
165 213 tANIEWSKI Hubert M16 Lubawa (POL) L(23) 141 7 0:09:34(60) 0:33:34(150) 0:55:18
166 177 JURKIEWICZ Aldona K30 Rozbiegany Susz (POL) 25 11 0:12:15(189) 0:34:58(172) 0:55:25
167 224 WOIJEWODA Norbert M20 Itawa Biega (POL) 142 25 0:11:26(153) 0:34:29(162) 0:55:41
168 204 CIURA Michat M30 Itawa biega (POL) 143 50 0:11:26(152) 0:34:32(164) 0:55:41
169 43 NIEDZWIECKI Piotr M30 Running Bears Lubawa (POL) L(24) 144 51 0:12:27(198) 0:35:13(175) 0:55:44
170 26 DOLEWSKA Dorota K30 Lubawa (POL) 26 12 0:12:12(185) 0:34:57(171) 0:56:01
171 159 DABROWSKI Jarostaw M30 Itawa (POL) 145 52 0:12:29(199) 0:35:41(181) 0:56:01
172 197 TOMASZEWSKA Joanna K40  BIEGACZE GORSZEGO SORTU (POL 27 9 0:11:45(176) 0:35:18(178) 0:56:08
173 111 LORKOWSKA Matgorzata K40  ILAWA BIEGA (POL) 28 10 0:12:14(188) 0:35:15(176) 0:56:11
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174 35 GORALSKI Stanistaw M50+ Lubawa (POL) L(25) 146 19 0:11:42(172) 0:34:44(168) 0:56:14
175 62 LIBERACKA Anna K30 Lubawa kocha biega¢ (POL) L(26) 29 13 0:11:26(151) 0:34:21(160) 0:56:22
176 194 SLEZAKAdam M30 OSP POGRODZIE (POL) 147 53 0:11:16(141) 0:34:43(167) 0:56:30
177 57 STEFANIAK Barbara K40 Itawa (POL) 30 11 0:12:48(207) 0:35:53(187) 0:56:33
178 180 PLASZCZYK Mariusz M40  (POL) 148 44 0:12:48(208) 0:35:53(186) 0:56:34
179 203 KOZtOWSKI Wiestaw M40 Grabowo (POL) 149 45 0:11:34(164) 0:34:15(156) 0:56:36
180 133 RZESZOTEK Marek M40 RADOMNO BIEGA (POL) 150 46 0:12:01(184) 0:36:02(189) 0:56:54
181 85 SUSKI Mateusz M30 SUSKI TEAM (POL) R (14), 151 54 0:11:22(147) 0:35:03(173) 0:57:15
182 86 SUSKI Mariusz M40 SUSKI TEAM (POL) R (15), 152 47 0:11:21(144) 0:34:45(169) 0:57:15
183 153 WRONSKA Laura K16  LKS Lubawa (POL) 31 1 0:12:18(191) 0:36:21(192) 0:57:16
184 93 NAPIERSKA Marlena K40  Sie Biega (POL) 32 12 0:12:47(205) 0:36:30(194) 0:57:22
185 169 CAP Dorota K40  Rozbiegany Susz (POL) 33 13 0:12:15(190) 0:35:40(180) 0:57:46
186 220 BYTNER Leszek M40 Brzozie Lubawskie (POL) 153 48 0:11:32(162) 0:35:10(174) 0:57:51
187 56 KOWALSKI Bartosz M40 SAMOLEJ ZTS (POL) 154 49 0:12:25(196) 0:35:46(182) 0:57:51
188 112 CIECKO Ela K20  Finisz Morag (POL) 34 0:12:27(197) 0:36:25(193) 0:58:02
189 29 ZIELINSKA Julia K20 Lubawa (POL) 35 0:11:50(178) 0:35:50(184) 0:58:19
190 132 PSIUK Andrzej M50+ Biegam U Kolesi (POL) R (16), 155 20 0:11:40(169) 0:36:10(190) 0:58:45
191 131 PSIUK Joanna K50+ Biegam U Kolesi (POL) R(17), 36 2 0:11:40(170) 0:36:11(191) 0:58:46
192 211 WOLAK Grzegorz M30 Ostréda (POL) 156 55 0:12:21(193) 0:35:27(179) 0:58:49
193 200 WSZELAK Dariusz M50+ Grudzigdz (POL) 157 21 0:12:13(186) 0:36:41(195) 0:58:50
194 147 GUZOWSKI Piotr M30 BIEGACZE GORSZEGO SORTU (POL 158 56 0:12:49(209) 0:37:10(197) 0:58:57
195 39 WITKA Bogdan M40  Ostréda (POL) 159 50 0:11:52(179) 0:35:51(185) 0:59:20
196 179 RUCINSKI Andrzej M50+ VEL Dabréwka (POL) 160 22 0:10:59(133) 0:36:01(188) 0:59:38
197 225 ZIEBA Adrian M30 Lubawa (POL) 161 57 0:13:04(212) 0:38:00(204) 0:59:47
198 15 GRABOWSKI Dariusz M30 (POL) 162 58 0:11:41(171) 0:37:17(198) 0:59:48
199 81 KOTLENGA Monika K40  Itawa (POL) R(18), 37 14 0:12:47(206) 0:37:56(203) 1:00:05
200 97 PANFIL Magdalena K40  Ostroda (POL) 38 15 0:12:42(204) 0:37:46(200) 1:00:12
201 231 SEROCZYNSKI Adam M20 Itawa (POL) 163 26 0:12:25(194) 0:38:07(207) 1:00:31
202 18 LENKIEWICZ Andrzej M50+ Piekny (POL) 164 23 0:12:34(200) 0:37:50(202) 1:00:38
203 98 ZIEBA Mariusz M40  Lubawa (POL) L(27) 165 51 0:13:03(211) 0:38:00(205) 1:00:51
204 91 BUDZINSKA Dorota K20  Biegam U Kolesi (POL) 39 8 0:11:44(173) 0:38:03(206) 1:00:57
205 217 TYMINSKI Krzysztof M50+ Gdansk (POL) 166 24 0:14:08(221) 0:39:27(214) 1:00:58
206 232 GRENDA Filip M20 Ostroda (POL) 167 27 0:11:57(183) 0:35:49(183) 1:01:27
207 99 PULKOWSKA Kinga K20  Ostréda Runners (POL) 40 9  0:13:54(219) 0:39:25(213) 1:01:31
208 189 ZYGAIDOWSKI Kazimierz M50+ Kwidzyn (POL) 168 25 0:12:51(210) 0:38:33(209) 1:01:40
209 236 ZABtOTNA Justyna K16  (POL) 41 2 0:13:49(217) 0:39:24(211) 1:01:55
210 82 CHYZYNSKA Marzena K40  Szczepkowo (POL) 42 16 0:13:30(215) 0:38:57(210) 1:01:58
211 235 JANKOWSKA Barbara K20  (POL) 43 10 0:13:49(218) 0:39:25(212) 1:01:58
212 107 PULKOWSKI Dariusz M50+ Ostréda Runners (POL) 169 26 0:12:21(192) 0:35:16(177) 1:02:27
213 206 KANIECKI Mirostaw M50+ Itawa (POL) 170 27 0:12:38(202) 0:37:49(201) 1:02:28
214 45 BAJOREK Piotr M50+ Niezrzeszony (POL) 171 28 0:12:38(203) 0:38:22(208) 1:03:05
215 5 WRONSKA Dorota K40  Lubawa Kocha Biega¢ (POL) L(28) 44 17 0:14:14(223) 0:40:22(218) 1:04:20
216 6 KOCHALSKA Martyna K30 Lubawa Kocha Biega¢ (POL) L(29) 45 14 0:14:14(222) 0:40:23(219) 1:04:20
217 190 ZYGAJDOWSKA Joanna K50+ Kwidzyn (POL) 46 3 0:13:16(214) 0:39:41(216) 1:04:29
218 140 KAWSKI Barttomiej Dominik M40  Kisielice (POL) 172 52 0:11:54(181) 0:37:18(199) 1:04:38
219 114 ROGOZINSKA Edyta K40 Nowe Miasto Lubawskie (POL) a7 18 0:13:08(213) 0:39:29(215) 1:04:38
220 28 WIELEBA Piotr M30 Warszawa (POL) 173 59 0:13:56(220) 0:39:51(217) 1:05:41
221 95 KARPINSKA Monika K40  SieBiega (POL) 48 19 0:13:32(216) 0:40:45(220) 1:05:52
222 216 LOZNIEWSKA Urszula K40  Tarczyny (POL) 49 20 0:12:37(201) 0:41:04(221) 1:05:52
223 158 SZYMANSKI Jerzy M50+ Kurzetnik Biega (POL) 174 29 0:15:34(229) 0:43:37(223) 1:08:51
224 88 KACZOROWSKI Ryszard M50+  Skazani na sukces (POL) R (19), 175 30 0:15:33(228) 0:43:37(222) 1:08:51
225 239 BRZEZINSKA Daria K20  (POL) 50 11 0:15:21(227) 0:45:28(225) 1:14:45
226 38 TARANOWSKA Wioletta K40  (POL) 51 21 0:14:25(226) 0:45:29(226) 1:14:45
227 37 KOLODZIEJEK Krzysztof M50+ Itawa (POL) 176 31 0:14:24(224) 0:45:27(224) 1:14:45
228 90 KACZOROWSKI Dawid M20 Skazani na sukces (POL) R (20), 177 28 0:15:37(230) 0:45:54(227) 1:15:22
Zawodhnicy nie sklasyfikowani

12 KOZtOWSKI Piotr 2001 M16 LKS Lubawa DNF

58 ZUCHOWSKA Joanna 1985 K30 Warszawa

172 STEPNIAK Barbara 1975 K40 Rozbiegany Susz DNF
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